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S0. Deschidere plenara AquaSensTim & ECO-IMPULS

9:30-10:00 Dr. ing. Ilie Vlaicu, Aquatim SA

Conf.univ.dr.ing. Gabriela-Alina DUMITREL — Prorector Univeristatea
Politehnica Timisoara

Conf. dr. ing. Mihai Aurel MEDELEANU — Decan Facultatea de Chimie
Industriala si Ingineria Mediului

Dr. ing. Aida Szilagyi — Primaria Municipiului Timisoara

Prof.dr.ing. Florica Manea — Facultatea de Chimie Industriala si Ingineria
Mediului

Stud. Laura Podelean — Liga Studentilor Chimisti, Univeristatea Politehnica
Timigoara

Program ECO-IMPULS

Sesiune de prezentari

Obiectiv: APA — de la constientizare la educare

Moderator: Crenguta Radosav

10:00-10:15 e Lectia despre apa in spatiul virtual
Monica Isacu, Aquatim SA
10:15-10:30 e Campania de informare, constientizare si educare ,,SOS Canalizarea!”

Alina Baldtescu, Compania Apa Bragov
SOS Canalizarea! este o campanie de informare, educare si constientizare
initiata de Compania Apa Brasov.
10:30-10:45 e 130 de ani in serviciul comunititii, 30 de ani contributie in educatie
Daniela Bobos, Compania de Apa Somes
Intre om si api existd o legiturd vitald, intrucat viata depinde de api, iar
mentinerea echilibrului apei In naturd si a proprietatilor sale naturale depinde
de modul cum omul asigurd cunoasterea, conservarea, protectia Si
valorificarea rationala a apei.
10:45-11:00 e Educatia pentru managementul apei
Prof. Anca Draghici, Unversitatea Politehnica, Prof. Gabriela Mircea,
Universitatea de Vest Timisoara

Sesiune de prezentari

Misiune: SUSTENABILITATEA — formarea comportamentului responsabil

Moderator: Emilia Bordos

11:05-11:20 e Apa, bun comun
Mihaela Vetan, Asociatia CRIES
11:20-11:35 ¢ Un viitor bun pentru Planeta Albastra

Mirela Baldu, Scoala Gimnaziald ,,Toma Cocisiu” Blaj
Scopul proiectului este acela de a motiva elevii In a se manifesta ca militanti
activi_pentru pdastrarea unui mediu curat si pentru economisirea apei,
valorificarea potentialului creativ al acestora, stimularea libertatii de actiune,
prin_punerea in valoare a capacitatilor intelectuale, afective, estetice si fizice.
11:35-11:50 e Copiii si apa. Cum deprindem obiceiuri corecte

Andreea Morogan, SC Apa Prod SA Deva
Elevii din ciclul primar sunt, inca, la varsta potrivita pentru a deprinde obiciuri




corecte in utilizarea sistemului de alimentare cu apa si de canalizare.
11:50-12:05 e Ne pasi de lumea in care triim!
Florica Coman Gigi, Liceul Tehnologic ,,General David Praporgescu” Turnu-
Magurele
Viitorul se referd la caracterul preventiv al actiunilor, propunindu-ne cu totii
sd asiguram o lume mai curatd, in care copilul, tdnarul, sa stie ca fiecare gest
conteaza, atat al sdu, personal, cit si ca parte a unui grup in cadrul comunitatii.
12:05-12:20 e Apa -resursa vietii
Velcota Viorica, Liceul cu program sportiv ,,Banatul", Timigoara
Program AquaSensTim

Sectiunea 1 — Elevi de gimnaziu

L Stiinta si tehnica de a face APA vizibila

11. Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura

Comisia de jurizare:

S.1. dr.ing. Laura COCHECI
Drd. ing. Mina POPESCU
Stud. Oana STEPAN

Stud. Catalina POPESCU

12:00-12:10 e Apa, element vital al vietii
Hompot Monika, Puiu Andrada, Liceul Tehnologic Energetic Dragomir
Hurmuzescu, Deva
12:10-12:20 e Tehnologii de tratare si epurare a apei
Stanescu Alina-Nicoleta, Rusu Maximilian, Liceul Teoretic W. Shakespeare
Timisoara
12:20-12:30 e _HidroMAGIA" INVIZIBILUILUI
Furdui Carmen Marinela, Grumeza Maria Eliana, Popa Anamaria, Scoala
Gimnaziala “Dr.Aurel Vlad” Orastie
L, Natura ne ofera la orice pas o lectie de viata.”
Suntem constienti de importanta apei pentru viata noastrd, dar oare reusim sa ,, vedem’”
toata apa din jurul nostru? QOare alimentele pe care le consumam in fiecare zi,
imbracamintea sau alte bunuri pe care le folosim frecvent, se rezumd la cantitatea de apa
continutd?
12:30-12:40 e Apa - seva vietii
Furdui Carmen Marinela, Braia Maria, Cavacian Larisa Mihaela, Scoala
Gimnaziald “Dr.Aurel Vlad” Orastie
12:40-12:50 e Aspecte ale calitiitii apei din Bazinul Hidrografic Orastie
Vintan Valeriu-loan, Balogh loana Katherina, Scoala Gimnaziald ”Dr. Aurel
Vlad” Orastie
Probele de apa analizate de elevi in Laboratorului Statiei de tratare apei potabile Orastie,
demonstreazd ca apa are valori si concentratii admise pentru parametrii de calitate ai apei
potabile (conductivitate, pH, turbiditate). Apa netratatd de pe Valea Sibiselului nu se
incadreaza in standardele normale ale apei potabile (pH, turbiditate).
12:50-13:00 e Stiinta si tehnica de a face APA vizibila
lacob Elena, Sosiu Laura, Scoala Gimnaziala Traian
Apa este un lichid limpede, netoxic, compus din hidrogen si oxigen, necesar pentru viata si cel
mai utilizat solvent.
13:00-13:10 e Cultura si arta de a lumina Apa. Lumina Apei in arta si cultura

lacob Elena, Cata Adina lonela, Scoala Gimnaziala Traian
In lumea artei si a culturii, apa este un element inspirational, aceasta este recunoscutd ca un

simbol al puritatii, curateniei, linistii, etc.




13:10-13:20

e Printre picaturi de apa
Zorca Manuela, Subtirelu Mara, Sfintu Alexandru, Colegiul National de
Informatica ,,Gr. Moisil” Brasov

13:20-13:30 o Substantele chimice si poluarea acvatica
Zorca Manuela, Huminiuc Alexia, Colegiul National de Informatica ,,Gr.
Moisil” Brasov
13:30-13:40 e Save the water
Ignatescu  lonela-Lacramioara, Marghetici loan, Marghetici Maria
Parascheva, Scoala Gimnaziald nr. 1 Suceava
Mai multi cercetatori afirmd cd ne vom confrunta cu o crizd a apei pand in anul 2050. Ne-am
Intrebat ce putem face?!?
Noi putem sd facem cunoscutd criza apei, parintilor nostri prin_intermediul unui joc, iar ei se
pot adresa forurilor superioare sau pur si simplu pot economisi mai multd apd. Am conceput
un_joc cu pioni si un zar, in care fiecare membru al familiei raspunde la intrebari.
13:40-13:50 e Api curati pentru o viatd sinitoasa!
Furdui Carmen Marinela, Ruth Vitonescu Gabriela, Filipescu Anastasia,
Scoala Gimnaziala “Dr. Aurel Vlad” Orastie
13:50-14:00 e Apa - esenta vietii
Spulber Cristina, Ifrim Dumitru, Balan Maria, Liceul Tehnologic Al. Vlahuta
Podu Turcului
Elevii invata despre mediul natural prin investigatie. Experienta personald, directa,
senzoriala este esentiald pentru multe aspecte ale invatarii si cunoasterii mediului.
14:00-14:10 e Scrisoare citre omenire
Stroe Ionela Luiza, Groza Ana Gabriela, Scoala Gimnaziala Elena Farago
Craiova
14:10-14:20 e Poluarea apei
Rosca Maria, Deceanu Stefan, Giurgiu Alexia, Colegiul National Mihai
Viteazul Turda
Poluarea apei afecteaza buna functionare a vegetatiei, a vietii acvatice si animale,
dar si organismul uman. Noi care nu putem trdi fara apad ar trebui sa fim atenti la
cantitatea de apd consumatd pentru uz propriu si sa o protejam impotriva poludrii.
14:20-14:30 e Apa-resursa planetei
Balica Amalia, Luntraru Diana, Colegiul National Banatean Timisoara
14:30-14:40 e Calitatea vietii este direct proportionald cu calitatea apei in Jimbolia si
nu numai
Purcel Raluca, elevii clasei a VII-a, Scoala Gimnaziald Jimbolia
14:40-14:50 e Importanta apei
Petrulescu Nicoleta, Borza Melissa, Predoiu Razvan, Colegiul National
Bénatean Timisoara
14:50-15:00 e Calitatea vietii si calitatea apei in Jimbolia

Raluca Purcel, Holovati Maria, elevii clasei a VII-a, Scoala Gimnaziala
Jimbolia
Orasul Jimbolia se mandreste cu cea mai performanta uzina de apa din Romania.

Sectiunea 2 — Elevi de liceu — clasa a IX-a

L. Stiinta si tehnica de a face APA vizibila

II. Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura
Comisia de jurizare:

Contf. dr. ing Cornelia MUNTEAN

S.L dr. ing. Radu ARDELEAN

Dr. ing. Sorina ILIES

Stud. Fabian MAKAI

12:00-12:10

e Moda si poluarea apelor
Marcu Camelia-Isabela, Stoean Ana-Maria, Stroie Miruna Paula, Liceul




Economic Virgil Madgearu Constanta

12:10-12:20 e Alarm rings for all of us: safe water
Marcu Camelia-Isabela, Visa Gabriel, Mardare Andrei, Liceul Economic
Virgil Madgearu Constanta
Este necesar sa descoperim solutii pentru a aborda criza globala a deseurilor de
plastic si propune alternative pentru producerea bunurilor fara ambalaje din
plastic, intrucat 8 milioane de tone de plastic ajung in apele oceanelor in fiecare
an.
12:20-12:30 e Apa
Stanescu Alina-Nicoleta, Biriescu Georgia, Liceul Teoretic W. Shakespeare
Timisoara
Apa este sursa vietii pe Terra, iar calitatea si integritatea ei sunt vitale pentru toate
formele de viatd.
12:30-12:40 e Apasisanitatea
losub-Georgescu Alina Sanda, Palimariu David Alexandru, Colegiul
Economic Octav Onicescu Botosani
Dupa oxigen, apa este cu sigurantd cel mai important factor din corpul uman, de
aceea lipsa apei provoaca disconfort si afectiuni grave cauzate de deshidratare sau
calitatea redusd a apei. De asemenea, apa potabild aduce foarte multe beneficii
organismului, aceasta contine potasiu, sodiu, minerale, magneziu, calciu si oligo-
elemente.
12:40-12:50 ¢ Poluarea apelor marine si oceanice cu hidrocarburi
Zorca Manuela, Stroe Arina, Zorca Matei, Colegiul National de Informatica
,,Gr. Moisil” Brasov
12:50-13:00 e Ziua mondiali a apei
Elida Iacobescu, Sgindar Flavia Constantina, Mischie Alexandru Mihai,
Colegiul Economic “Virgil Madgearu” Targu Jiu
13:00-13:10 e Economisirea apei menajere
Iosub-Georgescu Alina Sanda, Stentel Ariana, Colegiul Economic Octav
Onicescu Botosani
Imaginati-va o lume in care nu exista apa curatd sau potabild, sa fii tu nevoit ca de
fiecare data cand ai nevoie de apa sa o filtrezi, fara tehnologii avansate.
13:10-13:20 e Ape subterane
Ciubuciu Vasilica Elena, Stefan Maria Alexandra, Liceul Tehnologic Toma
Socolescu Ploiesti
13:20-13:30 e Apa esenta vietii
Samarghitan Daniela Olivia, Baciulescu Daniel Claudiu, Miclea Alexandru
Mihai, Colegiul Economic ,,Transilvania” Tg. Mures
13:30-13:40 e PAUZA
13.40-13.50 e Economisirea APEI - Necesitate Mondiali
lacobescu Elida Liliana, Rosca Bianca, Martau Nicoleta, Colegiul
Economic "Virgil Madgearu" Targu Jiu
13.50-14.00 e Izvoarele
Ciubuciu Vasilica Elena, Gheorghe Elena Iuliana, Liceul Tehnologic Toma
Socolescu Ploiesti
14.00-14.10 e Apa - Esenta Vietii
Brebeanu Lenuta, Popa Maria Teodora, Stroilescu Andreea Maria, Colegiul
National Nicolae Grigorescu Campina
14.10-14.20 e Ape subterane
Ciubuciu Vasilica FElena, Mincu Antonia, Liceul Tehnologic Toma
Socolescu Ploiesti
14.20-14.30 ° Ape minerale




Ciubuciu Vasilica Elena, Dragnea Ana Maria, Liceul Tehnologic Toma
Socolescu Ploiesti
14.30-14.40 e Avi, picituri de apa
Rusu Alexandrina, Sasu Octavian, Motoc Andrei, Colegiul National "Radu
Negru" Fagaras
In_salvarea picaturilor, soarele isi_trimite un prieten_bun in ajutor si o rafald
puternicd de vant il invinge pe norul cel rau lasandu-l fara forta si invingdndu-[
deasupra unei campi, unde acesta obosit de vantul puternic si de greutatea
picaturilor de apad, le elibereaza dandu-le drumul peste pamdnt.
14.40-14.50 e Apa
lacobescu Elida Liliana, Dungaciu Iuliana Dorina, Mincea Elena Denisa,
Colegiul Economic “Virgil Madgearu” Targu Jiu
Daca 100 de litri reprezinta apa lumii, aproximativ o jumdtate de lingurad din ea
este apd proaspatd disponibila pentru utilizarea noastra.
14.50-15.00 e Managementul Integrat al Apei Urbane
lacobescu Elida Liliana, Cornoiu Miruna-Georgiana, Costache Claudia-
Elena, Colegiul Economic ,,Virgil Madgearu” Targu Jiu
15.00-15.10 e Apa lumina omenirii
lacobescu Elida, Orzescu Daria, Dragoescu Alexandra, Colegiul Economic
,» Virgil Madgearu” Targu Jiu
Apa este resursa naturala regenerabila si nelimitata.
15.10-15.20 e Apa si beneficiile acesteia
lacobescu Elida, Cocos Alessia, Simcea Laura, Colegiul Economic ,,Virgil
Madgearu” Targu Jiu
15.20-15.30 e Apa noastri cea de toate zilele
Molnar Mihai, Biré Timea, Liceul Tehnologic nr. 1 Cadea
“Aminteste-ti uneori ca pe jumatate esti apa. Cand nu poti depasi un obstacol,
curgi pe langa el, ocoleste-1 si mergi mai departe, asa cum face apa.”

Sectiunea 3 — Elevi de liceu — clasa a X-a

L Stiinta si tehnica de a face APA vizibila
II. Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura

III.  Educatia parintilor/adultilor in ingrijirea/stiinta APEI prin intermediul
copiilor/tinerilor

Comisia de jurizare:
Prof. dr.ing. Florica MANEA
Drd. Sorina NEGREA
Stud. Larisa BEURAN
Stud. Ionela STERP
12.00-12.10 e Apa - Elementul esential al vietii
Pislaru Stefania, Rotaru Madailina, Mitrache Sofia — Eliza, Liceul
Tehnologic ,,Matei Basarab” Caracal
Ziua Mondiala a Apei este un prilej de a aduce in atentia colectiva
responsabilitatea valorificarii si protejarii surselor de apa atat din punct de
vedere calitativ cat si din punct de vedere cantitativ.
12.10-12.20 e Apa esenta vietii - stiinta si tehnica de a face apa vizibila
Negrea Rodica Maria, Fritilescu Vladut-Octavian, Colegiul National
,»ludor Vladimirescu” Targu-Jiu
Datorita cresterii populatiei mondiale si a altor factori, tot mai putini oameni
beneficiazd de apa potabila. Problema poate fi rezolvatd prin cresterea
productiei la nivel global, o distributie mai buna si economisirea resurselor

deja existente.
12.20-12.30 e Stiinta apei




Boaca Rodica, Andrica Andreea, Bofan Denisa, Liceul Economic
»Alexandru loan Cuza” Piatra Neamt
Apei i-a fost datd puterea magica de a deveni seva vietii pe PAmant

12.30-12.40 e Poluarea resurselor de apa
Stefan Nadina, Dinca Cristina Maria, Popescu lonut Andrei, Liceul
"Voltaire" Craiova
Poluarea apei se refera la eliberarea substantelor novice in apele de pe Glob,
acestea putdnd si provina de la microorganisme, de orgine chimicd sau
radioactiva, de la caldura, etc.
12.40-12.50 e Apa si sanitatea acesteia
Nadina Stefan, Netoiu Bianca Mihaela, Udroiu Sergiu Gabriel, Liceul
"Voltaire” Craiova
Apa este cea mai raspandita substantd de pe planeta noastra.
Este o substantd absolut indispensabila vietii.
12.50-13.00 e Apasi Energia
Stefan Nadina, Tudor Sarra, Budicd Anastasia-Elena, Liceul ,,Voltaire”
Craiova
Energii regerabile sunt considerate in practica, energiile ce provin din surse
care se regenereaza de la sine in scurt timp
13.00-13.10 e Calitatea apei
Stefan Nadina, lovan Eliza Roberta, Tudor Alexandru Mihai, Liceul
“Voltaire” Craiova
Apa este o resursid finitd. Pamantul mai este cunoscut si ca ..Planeta
albastrda”, datoritd apelor care acopera aproximativ_70% din suprafata
acestuia.
13.10-13.20 e Stiinta si tehnica de a face apa vizibila
Veteleanu Nicoleta Maria, Radulescu Alexandru Gabriel, Liceul Sanitar
Antim Ivireanu Ramnicu Vélcea
Apa potabild este mai valoroasd decat oricind in istoria noastra, fiind
folosita extensiv in agricultura si industrie, si primeste din ce in ce mai multa
atentie pentru a fi folosita judicios pentru generatiile viitoare
13.20-13.30 e Educatia périntilor/adultilor in ingrijirea/stiinta APEI  prin
intermediul copiilor/tinerilor
Veteleanu Nicoleta Maria, Bou Elena Loredana, Tache Maria Alexandra,
Liceul Santiar Antim Ivireanu Ramnicu Valcea
Apa poluatd a devenit o problema reald In ultimii ani, atat pentru mediul
inconjurdtor, cat si pentru sandtatea umand. Aceasta afecteazd buna
functionare a vegetatiei, a vietii acvatice si animale, dar si organismul uman.
13.30-13.40 e Educatia adultilor in ingrijirea apei prin intermediul copiilor
lacobescu Elida, Cojocaru Adela, Girmaci Adelina, Colegiul Economic
"Virgil Madgearu" Targu Jiu
13.40-13.50 e APA SUBTERANA- cum facem vizibil invizibilul?
Barlea Ana, Birdu Andreea, Ciorogariu Andreea Liceul Teoretic "lulia
Hasdeu" Lugoj
Apele subterane reprezinta aproximativ_30% din aprovizionarea cu apa
dulce a lumii, adicd 0,76% din totalul apei, inclusiv_oceanele si gheata
permanentd, reprezenand aproximativ 99% din apa dulce lichida din lume.
13.50-14.00 e Apa-esenta vietii

Popescu Mirela, Mincu Bianca, Colegiul National Radu Greceanu Slatina
Conform raportului statistic UNESCO despre dezvoltarea apei pe plan
mondial aratd cd in urmatorii 20 de ani cantitatea de apa potabila disponibila
va scadea cu 30%.




14.00-14.10 e PAUZA
14.10-14.20 e Apa, resursa viitorului
Stoica Aurelia, Anca Alexandru-lonut, Moldoveanu Bianca-Mihaela,
Colegiul National "Gheorghe Lazar" Bucuresti
Resursele naturale, cum ar fi metalele sau mineralele industriale, se apropie
de limitele de disponibilitate, din cauza cresterii populatiei lumii si a
bunéstarii la nivel mondial, iar regenerarea lor este mult mai inceatd decéat
consumarea acestora.
14.20-14.30 e Stiinta si tehnica de a face apa vizibila
Veteleanu Nicoleta Maria, Dudea Felicia Raluca, Ungureanu Andreea
Denisa, Liceul Sanitar “Antim Ivireanu” Ramnicu Valcea
In cantitdti mici, apa pare incolora, dar de fapt apa are o culoare albastra
cauzata de o usoard absorbtie a luminii la lungimi de unda rosie.
14.30-14.40 e Apade laizvor in pahar
Cristescu Olimpia, Florea Alin — Nicolae, Gherman loan Sebastian, Martin
Razvan Alexandru, Liceul Tehnologic ,,Constantin Bursan” Hunedoara
Apa plata este produsa sub control sanitar, dar provenienta ei poate fi atat de
la un izvor, cat si de la un put de adancime, verificat si avizat sanitar pentru
comercializare si consum.
14.40-14.50 e Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura
Veteleanu Nicoleta Maria, Zgavarogea Maria Alesandra, Fumuru
Anamaria, Liceul Sanitar "Antim Ivireanu” Ramnicu Valcea
Din cele mai vechi timpuri, arta a servit cultelor apei, contribuind cu imagini
care personifica atat aspectele fizice si metafizice ale apei, cat si
numeroasele divinitdti ale acesteia.
14.50-15.00 e Efectele luminii UV asupra apei
Veteleanu Nicoleta Maria, Dita Raul Andrei, Posircd Antonia Stefania,
Liceul Sanitar “Antim Ivireanu" Ramnicu Valcea
Majoritatea moleculelor absorb un mic .pachet” de energie luminoasa,
numit foton, si apoi disipeazd acea energie sub forma de caldurd. n acest
proces. un foton de lumina este eliberat si este vizibil pentru ochii nostri ca o
stralucire sau fluorescenta
15.00-15.10 e Fira api nu e viata
JTacobescu Elida Liliana, Efrem Elena Bianca, Hodolean Bianca Laura,
Colegiul Economic Virgil Madgearu Targu Jiu
15.10-15.20 e Poluarea surselor de apa
losub-Georgescu Alina Sanda, Cerap Veronica, Colegiul Economic ”Octav
Onicescu” Botosani
Poluarea nu este neaparat cauzatd de ura oamenilor fatdi de planetd. Nu,
desigur ca nu, planeta este casa noastrd, nu putem si ne dipretuim casa sau
sa 11 dorim rau. Poluarea este cauza de inconstientd si de irensponabilitate.
15.20-15.30 e Stiinta si tehnica de a face APA vizibili - apa subterani
Fantana Dorina, Niga Bianca Alexandra, Bumbu Andrada, Colegiul
National Militar Stefan cel Mare Campulung Moldovenesc
Apa subterana este adusda la viata prin simplul fapt ca este viata, greu
observabild, ca o divinitate ce guverneaza mersul naturii. Fard ea nu am
exista si trebuie sd o protejam cu cel mai mare pret!
15.30-15.40 e Apa-lichidul firi de care viata nu ar exista
Fantana Dorina, Maria lavoroschi, Gherghisan Cristian, Colegiul National
Militar Stefan cel Mare CaAmpulung Moldovenesc
15.40-15.50 e Importanta apei in arti si cultura

Popescu Adriana Gabriela, Neagoe Iulian Constantin, Liceul Métésari




15.50-16.00 e Apa- elementul esential al vietii si nu numai
Popescu Adriana Gabriela, Cilescu Maria Flavia, Balaci Maria Nicoleta,
Liceul Matasari
16.00-16.10 e Ziua Mondiala a Apei
Popescu Adriana Gabriela, Tanasoiu Stefania Mirabela, Batrinca Maria
Bianca, Liceul Matasari
“Natura ne poate rasplati, sau din contra ne poate pedepsi inzecit pentru tot
ceea ce facem” - trebuie sd avem grija de apa !
16.10-16.20 e Apa -"singele albastru' al Planetei
Fantana-Galeriu Dorina-Ana, lavoroschi Maria, Gherghisan Cristian-
Gabriel, Colegiul National Militar "Stefan cel Mare" Campulung
Moldovenesc
Apa este un element primordial, simbol al vietii, al regenerarii si al puritatii,
avand ramuri de extindere 1n diferite domenii.
16.20-16.30 e Apa
Miculescu Vergina, Marin-Dudu Adnana Stefania, Macesanu Rebeca
Gabriela, Liceul Teoretic Henri Coanda Craiova
e Apa, substanta indispensabila vietii

lacobescu Elida Liliana, Popescu Elena Emilia, Busulete Gabriela Camelia,

16.30-16.40 Colegiul Economic ,,Virgil Madgearu” Targu-Jiu

e Mitologia apei si folosul ei de-a lungul istoriei
lacobescu Elida, Udrea Sara-Florentina, Feraru Ovidiu Nicolae, Colegiul
Economic “Virgil Madgearu” Targu-Jiu

Pentru toate tipurile de religie apa este extrem de importantd, aceasta fiind
16.40-16.50 | purificatoare.

e Apa-esenta vietii
Ionel Bud, Solomon Alexia, Gherman Raluca, Colegiul National "Vasile
Lucaciu" Baia Mare

Apa reprezintd o importantd materie primad a omenirii, jucand un rol de o
importanta covasitoare in viata omului. Apa se intersecteaza sau se confunda
16.50-17.00 | cu viata noastra fiind regasita pretutindeni.

e Educatia parintilor/adultilor in ingrijirea/stiinta APEI prin
intermediul copiilor/tinerilor
Veteleanu Nicoleta Maria, Olteteanu Eduard-Andrei, Popescu Iuliana
Elena, Liceul Sanitar “Antim Ivireanu” Ramnicu-Valcea

Introducand mai putini poluanti in sistemul de colectare a apelor reziduale,
17.00-17.10 | ajutam la protectia mediului inconjurator si a surselor de apa potabila.

o Libertatea de exprimare a Apei in domeniul Culturii si al Apei
Tacobescu Elida, Bololoi Carmen Mirabela, Catana Andreea-
Teodora, Colegiul Economic “Virgil Madgearu” Targu-Jiu

Apa este intdlnitd peste tot si In toate formele posibile fizice, chimice etc,
este intdlnitd Tn mediul privit de catre toatd lumea unde apa poate sa ofere o
17.10-17.20 | liniste sufleteasca si un loc de gandire si chiar meditare al unor persoane.

Sectiunea 4 — Elevi de Liceu — clasa a X-a

L. Stiinta si tehnica de a face APA vizibila

I1. Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura
Comisia de jurizare:

S.L dr. ing. Aniela POP

Drd.ing. Cristiana RUS

Stud. Andrei BADAU

Stud. Radu NICOLAE




12:00-12:10

e Epurarea apei
Fedorca Letitia, Carabas Ionut-Rares, Liceul Teoretic Tulia Hasdeu Lugo
Viata omului este de neconceput fira apa.

12:10-12:20 e Apa intre Terra si Univers
Magherean lonela-Emilia, Iliese Daniel-Fanel, Derevlean Alina-Daniela,
Colegiul Tehnic Radauti
Pamantul pare sa contind o cantitate uriasd de apa, dar planeta noastra ar
putea fi considerata un desert in comparatie cu alte locuri din sistemul nostru
solar.
12:20-12:30 e Fara apa nu e viata
Iacobescu Elida-Liliana, Efrem Elena Bianca, Hodolean Bianca Laura,
Colegiul Economic Virgil Madgearu Targu-Jiu
12:30-12:40 e Stiinta si tehnica de a face apa vizibila
Veteleanu Nicoleta, Rosu Maria Antonela, Oprea Elena Teodora, Liceul
Sanitar ”Antim Ivireanu” Ramnicu Valcea
12:40-12:50 e Apa-esenta vietii
Negrea Rodica, Banculea Anisia, Caruntu Alexandra, Colegiul National
Tudor Vladimirescu Targu Jiu
Apa este simbolul vietii. Societatea si insasi viata sunt de neconceput fara de
apa. Lipsa apei Inseamna pustiu, iar excesul, catastrofa.
12:50-13:00 e Apain univers
Stoica Aurelia, Davidescu Iulia Anemona, Lazér Irina, Colegiul National
"Gheorghe Lazar" Bucuresti
Oamenii de stiintd estimeaza ca Marte a pierdut aproximativ 87% din apa pe
care o avea acum miliarde de ani. Cea mai mare parte a apei ramase pe
Marte este Inghetata in calotele glaciare sau prinsa sub sol..
13:00-13:10 e Apa-Esenta vietii
Miculescu Vergina, Popa Mirela Larisa, Bida Mariana Ancuta, Liceul
Teoretic ,,Henri Coanda” Craiova
13:10-13:20 e pH-ul indicatorul calititii apei
Stoia Simona, Pirlea Anamaria, Badoi Valentina, Colegiul National
Constantin Diaconovici Loga Timigoara
Apa este un element esential pentru viatd si pentru procesele naturale.
Existenta noastra este in totalitate dependentd de aceastd pretioasd resursa.
De aceea, este important ca aceasta sa aiba un pH corespunzator pentru a nu
ne afecta organismul.
13:20-13:30 o Esenta vietii - Apa
lacobescu Elida, Cotan Rebecca Patricia, Purdescu Sergiu Constantin,
Colegiul Economic Virgil Madgearu Targu-Jiu
Apa este resursa naturala pe care oamenii o consuma zilnic.
13:30-13:40 e Poluarea Apei
Samarghitan Daniela Olivia, Sabdu Alexandra Gabriela, Pavel Ariana
Maria Colegiul Economic ,, Transilvania" Targu Mures
13:40-13:50 e Apasisanatatea
Rosu Rodica, Stanciu Lucian Sebastian, Dobos Andrei Dumitru, Colegiul
National de Informatica Spiru Haret Suceava
Asupra apei trebuie sa oferim maxima atentia deoarece este esenta vietii!
13:50-14:00 e Importanta apei de zi cu zi pe globul piméntesc

Enache Angelica, Iliescu Laurentiu, Mohor Mateo, Liceul Tehnologic
,,Mihai Viteazu” Vulcan
Apa este extrem de importantd din punct de vedere fiziologic, economic si
industrial. Transportul pe apa este coloana vertebrald a comertului si a
economiei.
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14:00-14:10

e Apa-religie, fiozofie, mitologie, viata
lacobescu Elida, Bild Vasilica Ionela, Nedelea loana Ramona Colegiul
Economic "Virgil Madgearu" Targu Jiu
Apa este consideratd purificatoare In mai multe religii, incluzand
hinduismul, crestinismul, islamismul, iudaismul si sintoismul.

14.10-14.20 e PAUZA
14.20-14.30 e Apa-esenta vietii
Miculescu Vergina, Popa Mirela Larisa, Bida Mariana Ancuta, Liceul
Teoretic ,,Henri Coanda” Craiova
14.30-14.40 e Ape subterane
Ciubuciu Vasilica Elena, Ilie Georgiana Andreea, Liceul Tehnologic Toma
Socolescu Ploiesti
14.40-14.50 e (alitatea apei subterane in satul Topa Mica
Floarea Felicia, Rogozan Matei, Colegiul Tehnic Ana Aslan Cluj Napoca
Apa folosita In gospodariile din mediul rural din Romania in proportie de
aproximativ 65% provine din apele subterane.
14.50-15.00 e Apele subterane
Ciubuciu Vasilica Elena, Preda Horia Petre, Liceul Tehnologic Toma
Socolescu Ploiesti
15.00-15.10 e Cultura si arta apei
Enache Angelica, Popescu Iris-Ariana, Percd Kercso Andreea, Liceul
Tehnologic ,,Mihai Viteazu” Vulcan
Apa este consideratd purificatoare in majoritatea religiilor, de aici si
botezul in bisericile crestine facut cu apa. Hindusii considerd ca fluviul
Gange este ,.purificatorul sufletelor”.
15.10-15.20 e Lumina apei in culturi si arta
Fantana-Galeriu Dorina-Ana, Muresan Ionela Cristina, Ghitd Ilinca
Andreea, Colegiul National Militar "Stefan cel Mare" Campulung
Moldovenesc
Apa este “‘componenta existentiald” a vietii care s-a facut prezenta ca subiect
primordial in cultura evolutiva a lumii.
15.20-15.30 e Determinarea calitatii apei subterane din sat Bedeciu, jud. Cluj
Seceanu Crina, Totelecan Andreea Iulia, Colegiul Tehnic "Ana Aslan" Cluj-
Napoca
Apa folositd de om trebuie sd Intruneascd anumite proprietati organoleptice
fizice si chimice. Aceste proprietati pot fi determinate cu ajutorul analizei
fizico-chimice a apei.
15.30-15.40 e Apa - Sursa vitala
Enache Angelica, Csibi Bianca, Cioaba Ancuta, Liceul Tehnologic ,,Mihai
Viteazu” Vulcan
Din punct de vedere biologic, apa are numeroase proprietiti indispensabile
care o0 deosebesc de celelalte substante. Este un bun solvent si are o tensiune
superficiald ridicatd, permitand astfel miscarea compusilor organici si a
organismelor vii.
15.40-15.50 e Apa - curcubeu spre sinitate!
Humuzau Nicoleta, Héascdu Violeta Emanuela, Stegaru Lupu Virginia
Anunntia, Liceul Teoretic Novaci
Este insd important ca pe viitor sd avem o atitudine mai constructiva fata de
apa “folosire rationald”- nu cu restrictic - “murdarire minima si tratare
adecvata”.
15.50-16.00 e Aurul din subteran
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Glochner Corina, Tomsa-Holtz Andrei-Tudor, Liceul Teoretic Jean-Louis
Calderon Timisoara
Apa subterana este apa care se infiltreaza de pe suprafata solului si trece prin
golurile rocilor In panza freaticad. Aceste goluri pot sa fie interconectate,
permitand miscarea apei sau pot sa fie izolate, mentiniand apa stagnata intre
interstitii.

16.00-16.10 e Igiena vietii
Temelie Vasilica, Cornea Larisa-Nicoleta, Zvolinschi Cristiana, Colegiul
Mihai Eminescu Baciu
Picatura de la nor/Face bine tuturor
16.10-16.20 e Aprinde o stea
Temelie Vasilica, Mirandola Elisa, Colegiul Mihai Eminescu Bacau
Un focar de ape sentimente/Crude, sincere, defecte
16.20-16.30 e Apa-izvor al vietii pe Terrei!
Petrulescu Nicoleta, Baicu Anissia, Colegiul National Banatean Timisoara
16.30-16.40 e Apain organismul uman
Vasiloiu Ramona, Lupu Raul-Florin, Liceul Tehnologic de Industrie
Alimentara Timisoara
16.40-16.50 e Apa si sanitatea
Chirtes Codruta, Morar loana-Petruta, Muresan Crina-Mariana, Colegiul
Economic ,, Transilvania” Targu-Mures
Apa este esenta vietii, un factor extrem de important de care depinde viata
noastrd. De aceea, este foarte important s o pretuim prin evitarea poluarii si
prin economisirea acesteia.
16.50-17.00 e Apa in spa!:iu
Doka Ciprian Florin, Dara Rafaela, Costescu Maria Alexandra, Colegiul
National ,,Unirea" Brasov
Apa a fost gasita in forma solida in spatiul polar a Lunii cu ajutorul inaltei
tehnologii. Descoperirea aceasta a fost scrisd in istorie deoarece expertii
considera ca daca existd apa Inghetatd pe lund, atunci € o posibilitate de a
gdasi apa si pe planeta Ceres respectiv si la Mercur.
17.00-17.10 e Stiinta si tehnica de a face APA vizibilia
Rusu Daniela, Strete Rézvan, Moisan Mara, Colegiul Economic
Transilvania Targu Mures
Cum avem nevoie de aer ca si traim, 1n acelasi mod avem nevoie si de apa.
Pe langa faptul ca ea ajuta la transportul substantelor nutritive importante in
corpul nostru, un alt rol al apei este si de a scoate toxinele din organism.
17.10-17.20 e Apa in simboluri si reprezentari
Doka Ciprian Florin, Suciu Bianca Andreea, Botea Diana loana, Colegiul
National ,,Unirea" Brasov
Apa are un rol important in domeniul artistic, fiindu-i atribuite numeroase
semnificatii simbolice. Semnificatiile simbolice ale apei sunt: originea vietii,
mijloc de purificare, centru de regenescenta.
17.20-17.30 e Apa - o calatorie prin viata si cultura
Concioiu Manuela, Elena Cojocaru Miruna, Garoafi Andreea, Liceul
Teoretic Bilingv Miguel de Cervantes Bucuresti
17.30-17.40 e Apa - Resursa necesara vietii

lacobescu Elida, Cruceru Ana, Coltescu Daria, Colegiul Economic Virgil
Madgearu Targu Jiu
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Sectiunea S — Elevi de Liceu — clasa a XI-a

L. Stiinta si tehnica de a face APA vizibila

II. Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura
III. Educatia parintilor/adultilor in ingrijirea/stiinta APEI prin intermediul copiilor/tinerilor
Comisia de jurizare:

Conf. dr. ing. Raluca VODA
Drd. ing. Nick Samuel TOLEA

Stud. Elena ANDREI
Stud. Milina BAGUT
12:00-12:10 e APA - importanta, clasificare, proprietati, utilizare si poluare
Lukacs Camelia, Demeter Brigitta Beatrice, Colegiul Agricol ,,Traian
Savulescu” Targu Mures
Apa este este esentiald pentru viata oamenilor, plantelor si a animalelor
12:10-12:20 e Apa, resursi sine-qua-non
Barbu Ionela Silvia, Arsene Danut Florentin, Radu Nicolae Ionut, Liceul
Tehnologic “Nicolae Cioranescu” Targoviste
Apa ca si aerul, este un factor de mediu indispensabil vietii. Apa se gaseste
intotdeauna acolo unde exista viata si formeaza substanta cea mai raspindita
pe pamint. Ea a avut un rol de prim ordin in aparitia vietii pe planeta
noastra.
12:20-12:30 e Apa din interiorul Paméantului
Barbu Ionela Silvia, Grigoroiu Florentina, Savu Petruta, Liceul Tehnologic
“Nicolae Cioranescu” Targoviste
A devenit din ce in ce mai evident cad apele subterane trebuie privite nu
numai ca un rezervor de alimentare cu apa, ci trebuie protejate pentru
valoarea lor de mediu. Apele subterane joaca un rol esential In ciclul
hidrologic si sunt vitale pentru mentinerea zonelor umede si a curgerii in
rauri, actionand ca un rezervor tampon in perioadele secetoase.
12:30-12:40 e Apa—izvorul vietii
Barbu Ionela Silvia, Arsene Maria Denisa, Nicolae Elena Georgeta, Liceul
Tehnologic “Nicolae Cioranescu” Targoviste
Despre calitatile miraculoase ale apei stiau Inca stramosii nostri cei mai
indepartati. Nu 1n zadar in multe legende si mituri populare se spune ca
LAPA ESTE IZVORUL VIETII”. Intradevir, fird gust, fird miros, fard
culoare — nu se poate spune cd este un element necesar pentru viatd — APA
ESTE VIATA INSASI.
12:40-12:50 e Importance of Water
Petrean Diana-Alina, Criste Dragos, Muresan Ana, Liceul Teoretic
,»William Shakespeare” Timisoara
Water can be considered a true "friend" of people, because they use it to
drink, to wash, to prepare their food, to transport or to produce other
products necessary for daily living.
12:50-13:00 e Clorul din apa
Croitoru Nicoleta, Pana Octavian-George, Grigore-Georgescu Mateli,
Colegiul National "Alexandru loan Cuza" Alexandria
13:00-13:10 e Memoriile Apei de la Genezi la Arti si Cultura
Turcas Rodica Mihaela, Onita Diana loana, Liceul Teoretic ”Aurel Lazar”
Oradea
Miturile antice au recunoscut Intotdeauna importanta apei pentru originile si
mijloacele noastre de existenta, sustinand frecvent ca lumea a inceput de la o
intindere apoasa.
13:10-13:20 e Stiinta apei
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Turcag Rodica Mihaela, Florut Vanessa-Luana, Toda Andrada-Teodora,
Liceul Teoretic ”Aurel Lazar” Oradea

Apa nu este un produs comercial, ¢i un bun comun si o resursa limitata care

trebuie protejatd si utilizatd intr-un mod sustenabil, atit din punctul de

vedere al calitatii, cat si al cantitatii.

13:20-13:30 e Poluarea apei
Turcag Rodica Mihaela, Bot Laurentiu Adrian, Liceul Teoretic ”Aurel
Lazar” Oradea
Poluantii apei sunt substante care in concentratie suficientd pot produce un
efect masurabil asupra omului, animalelor, materialelor.
13:30-13:40 e Apa-indicator al calitatii vietii
Turcag Rodica Mihaela, Urs Bianca Alessia, Pasca Rada Nicola, Liceul
Teoretic ”Aurel Lazar” Oradea
Cu toate ca apa este “invizibild”, noi o putem face ,.vizibila”.
13:40-13:50 e Apa geotermala
Iosub-Georgescu Alina Sanda, Luchian Georgiana, Luchian loana, Colegiul
Economic ’Octav Onicescu” Botosani
.. Apa: carausul naturii.” Leonardo da Vinci
13:50-14:00 e Elementul acvatic in opera lui George Bacovia
Nastasescu Daniela, Colcer loana Bianca, Gheorghe Alexandra Maria,
Colegiul National ,,Nicolae Grigorescu” Campina
Apa este consideratd a fi elementul esential al vietii si cercetdtorii nu
inceteaza a cauta semnificatiile si atributele ei prin diverse perspective de
abordare.
14:00-14:10 e PAUZA
14:10-14:20 e Apa in naturi si agriculturi. Apa ca element fizic, chimic, biologic si
divin
Lukacs Camelia, Muresan Delia, Colegiul Agricol ,,Traian Savulescu”
Tirgu Mures
Circuitul apei in natura este rezultatul manifestarii simultane sau succesive a
mai_multor procese dintre care cele mai importante sunt: evaporatia,
condensarea, caderea precipitatiilor, scurgerea, infiltratia, etc.
14:20-14:30 e Educatia adultilor in ingrijirea/stiinta apei prin intermediul elevilor
Veteleanu Nicoleta, Popa Vlad, Cioacd Larisa, Liceul Sanitar Antim
Ivireanu Ramnicu Valcea
Temele discutate vor fi Insotite de o varietate ampla de imagini care vor
ajuta la o Intelegere mai amanuntitd a materialului.
14:30-14:40 o impreuni protejim apele
Turcas Rodica Mihaela, Dascalciuc Ilinca-Mia, Cosma Ioana-Beatrice,
Liceul Teoretic ”Aurel Lazar” Oradea
Consideratd multd vreme ca o sursa inepuizabild a naturii, apa se dovedeste
a nu fi, totusi, disponibild in cantitati suficiente si _de o calitate
corespunzatoare nevoilor de folosire in anumite perioade si in anumite
regiuni ale planetei.
14:40-14:50 e Apa esenta vietii
lordache Camelia, Ionescu Bianca, Stanciu Andrei, Colegiul National
"Nicolae Grigorescu" Cdmpina
14:50-15:00 ¢ Apa minerali feruginoasa
Cristina Eugenia, Timis Andreia, Roman Bianca, Liceul Borsa
Unde existd apa, existd si viatd, iar unde apa lipseste viata este o continud
competitie
15:00-15:10 e Apa, esenta vietii...
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Iordache Camelia, Stanescu Levi, Colegiul National Nicolae Grigorescu
Campina
Unde privim in jur vedem apa, fie sub forma ei obisnuitd fie ludnd alte
forme, fie 1n alcatuirea altor obiecte sau materiale.

15:10-15:20 e Apa-Esenta Vietii
Nastasescu Daniela, Lixandru Valentina Mariana, Buzatoiu Daria Elena,
Colegiul National Nicolae Grigorescu Campina
Poluarea apelor joaca un rol primordial in afectarea sanatatii fiecaruia dintre
noi, dar cu atat mai mult In cea a vietuitoarelor marine, care au cel mai mult
de suferit cand acestora le este invadat spatiul in care ar trebui sa se simta
protejate.
15:20-15:30 e Apa, esenta vietii
Nastasescu Daniela, Panait Eduard, Dumitrescu Andrei, Colegiul National
"Nicolae Grigorescu" Campina
Apa se gaseste sub multe forme in Univers, una dintre cele mai interesante
fiind gheata superionicd, care este gasitd in planetele Uranus si Neptun.
15:30-15:40 e Care este pH-ul normal al apei? Aciditatea si alcalinitatea apei.
Radulescu Daniela, Firican Alexia, Ghita Mihai, Colegiul National
"Alexandru Ioan Cuza" Alexandria
Ce trebuie sa retii este ca atita timp cat apa consumatd are un pH cuprins
intre 5,0 si 8,5, aceasta nu va avea efecte negative asupra sanatatii tale!
15:40-15:50 e Apa esenta vietii
lordache Camelia, Stanciu Andrei, lonescu Bianca, Colegiul National
"Nicolae Grigorescu" Campina
15:50-16:00 e Surse de poluare a apei
Iordache Camelia, Mitrache Sara-Violeta, Tescan Daria-Maria, Colegiul
National Nicolae Grigorescu Campina
Poluarea apei reprezintd orice modificare a compozitiei sau a calitatii apei,
ca rezultat al activitatilor umane sau in urma unor procese naturale, astfel
incat aceasta sa devina mai putin adecvata utilizarilor sale
16:00-16:10 e Apa polimerizata
Turcas Rodica Mihaela, Copil Alina Rodica Valentina, Czaholi loana
Maria, Liceul Teoretic ”Aurel Lazar” Oradea
Avand in vedere ca poliapa distruge viata pe Terra, oamenii de stiinta au
inceput noi cercetdri. Dupa aceste cercetari, fiecare cercetator a ajuns la
concluzia cd s-ar putea ca apa polimera sia fie mai stabilda decat apa
obisnuita.
16:10-16:20 e Apa - Esenta vietii
Nastasescu Daniela, Voicu Valentin Marian, Soare Andrei Daniel, Colegiul
National,, Nicolae Grigorescu" Campina
16:20-16:30 e Lumina apei in culturi si arti
Popescu Mirela, Butoi Alexandra-Andreea, Florescu Teodor-Stefanut,
Colegiul National "Radu Greceanu” Slatina
Apa se foloseste cu precadere si In artd. Este utilizatd pentru pictura in
acuarela, fresca (pigmentii trebuie diluati in apa), ebru, sculptura in gheata si
ca element decorativ.
16:30-16:40 e Apainarta

Nastasescu Daniela, Nunez-Arenas Milu Jodelle, Mihalache Mihail,
Colegiul National ,,Nicolae Grigorescu” Cdmpina

Sectiunea 6 — Elevi de Liceu — clasa a XI-a

Stiinta si tehnica de a face APA vizibila
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II. Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura

III. Educatia parintilor/adultilor in ingrijirea/stiinta APEI prin intermediul copiilor/tinerilor
Comisia de jurizare:

Conf.dr.ing. Marius GHEJU

Conf. dr. ing. Mihaela CIOPEC

Stud. Laura PODELEAN

Stud. Diana ABADZIJA

12:00-12:10 e Reflexia apei in cultura si arta
Turcan Elena — Cristina, Rapaila Kati — Claudia, Colegiul "Mihai
Eminescu" Bacau
In mitologie, apa este un element primordial, simbol al vietii, al regenerarii
si al puritatii. Lumea apelor, a marilor este diferitda de cea a uscatului, a
oamenilor, avand taramuri si adancimi necunoscute si mistice.
12:10-12:20 ¢ Rolul si importanta apei in organism
Nastasescu Daniela, Rajnoveanu Emilia, Boaca Alexandru, Colegiul
National Nicolae Grigorescu Campina
Multe organe importante din corpul nostru contin o cantitate destul de mare
de apd — creierul are intr-o proportie de 83%. plamanii 85%., ochii 95% si
mima 75%. E de la sine inteles apa are un rol esential in functionarea
acestora si daca ne hidratdm cum trebuie atunci si ele functioneaza asa cum
trebuie.
12:20-12:30 e Apasicultura
Nastasescu Daniela, Oprea Ingrid, Babatie Andreea, Colegiul National
Nicolae Grigorescu Campina
Cu sau farad voia noastra timpul actual ne pune in fata unei realitati dure:
necesitatea ludrii unor masuri radicale de protejare a resurselor de apa
necesare unei existete viitoare a vietii pe pamant.
12:30-12:40 e Elementul acvatic in opera lui George Bacovia
Nastasescu Daniela, Gheorghe Alexandra Maria, Colcer loana Bianca,
Colegiul National “Nicolae Grigorescu” Campina
12:40-12:50 ° Stiubeiul
Raducan Dan Florentin, Petcu Yannis Petrisor Gabriel, Ianculovici Riana
Alice Liceul Tehnologic ,,Decebal” Drobeta Turnu Severin
Trebuie doar sa te apleci s sorbi din lichidul revigorant si datator de viatda —
APA
12:50-13:00 e Fluviul vietii
Nastasescu Daniela, Constantinescu Daria, Rosca Bianca, Colegiul
National Nicolae Grigorescu Campina
Apa are un rol esential n Intretinerea vietii. Fara apad nu ar putea exista viata.
In organism apa intrd in compozitia organelor, tesuturilor si lichidelor
biologice.
13:00-13:10 e Educatia tinerilor privind ingrijirea apei
Golcea Sandu, Stanoievici Sandra Alessia, Colegiul National "C. D. Loga"
Timisoara
Includerea tinerilor in diferitele procese din sectorul managementului resurselor
de apa trebuie sd fie sustenabild si sd aibd la bazd implicarea si dorinta
generatiilor mai mature si predea, sd mentoreze si si-si imparta cunostintele cu
acestia.
13:10-13:20 e Aproape totul despre apa
Turcas Rodica Mihaela, Ienciu Vlad, Liceul Teoretic ”Aurel Lazar” Oradea
Obiectivele dezvoltarii sustenabile adoptate de catre ONU 1n 2015 includ

.....

13:20-13:30 e Apa-element esential al vietii




Turcas Rodica Mihaela, Hanga Mihai Bogdan, Stiubea Bogdan, Liceul
Teoretic ”Aurel Lazar” Oradea
Lipsa apei din organism nu poate avea decit urmdari negative, de la un

simplu disconfort, pand la afectiuni grave cauzate de deshidratare sau de apa

de calitate foarte proasta.

13:30-13:40 e Nocivitatea plasticului din ape
Turcags Rodica Mihaela, Gatu-Ungureanu Diana, Ciortin Giulia Alexa,
Liceul Teoretic “Aurel Lazar” Oradea
13:40-13:50 e Apa-Esenta Vietii
Veteleanu Nicoleta-Maria, Buga Iulian Gabriel, Bizic Eduard Mihai, Liceul
Sanitar Antim Ivireanu Ramnicu Valcea
Apa este unul din elementele fundamentale ale vietii dezvoltate pe pamant.
Nu poate fi inlocuit. Aceste afirmatii nu sunt figuri de stil, ci sunt citate din
standardele de apa, din tari dezvoltate.
13:50-14:00 e Stiinta si tehnica de a face APA vizibila
Briceag Mariana, Meila Alexandra Emilia, Casapu Alin Gabriel, Colegiul
National “Gheorghe Titeica” Drobeta Turnu Severin
14:00-14:10 e PAUZA
14:10-14:20 e The bond
Nastasescu Daniela, Nita Mario, Apostolescu Rebecca, Colegiul national
Nicolae Grigorescu Campina
Oceanele au rolul de a regla temperatura Globului, intrucét apele lor absorb
razele soarelui. Apoi, curentii din oceane duc apa calda in nordul si sudul
Terrei si apa mai rece in zona Ecuatorului.
14:20-14:30 e Educatia pdarintilor/adultilor in fingrijirea APEI prin intermediul
copiilor
Ciobanu Adina, Brocea Alexandra, Puscd Ana-Maria, Colegiul National
Dragos Voda Campulung Moldovenesc
Apa poate exista fard viata, dar viata fard apa este imposibila. Alaturi de aer,
nu poate fi inlocuitd de nimic, fiind Intotdeauna acolo unde exista viata. Apa
a devenit o resursa rara in anumite zone ale globului, afectand patru din zece
persoane.
14:30-14:40 e H,0
Veteleanu Nicoleta Maria, Voinea Marian-Eduard, Bratoiu Costin-Radu,
Liceul Sanitar Antim Ivireanul Ramnicu Valcea
Apa, de asemenea, se foloseste si in domeniul stiintific.Fiind un solvent
universal si natural, acesta a avut un rol important in chimie.
14:40-14:50 e Apa, minunea stramosilor
Vilcea Cristina, Cotora Francesca, Giurgiev ladranka, Liceul Tehnologic
Sf. Nicolae Deta
Apa sta la baza vietii de pe Pamant si a reprezentat o sursa de inspiratie,
vindecare si sperantd atat pentru oamenii de culturd, cat si pentru cei de
rind.
14:50-15:00 e Simfonia, tainele si opulenta apei. Apa sub asediul inconstient al
omului
Fulea Sorina Diana, Metea Felician, Colegiul National ,,Titu Maiorescu”
Aiud
Nu exista viatd fard apa, iar complexitatea si frumusetea apei nu poate sa nu
te fascineze. ..Oricine poate rezolva problemele apei va fi demn de doua
premii Nobel — unul pentru pace si unul pentru stiinta”
15:00-15:10 e Apa, Spirit, Trup
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Dolinschi Ileana, Lionte Andra, Popescu Evelina, Colegiul National ”Ana
Aslan” Timigoara
Apa are numeroase beneficii asupra corpului omenesc, regleaza temperatura
corpului, asigura mentinerea unui nivel optim de electroliti in corp, ajutd in
functionarea optima a creierului, transmite stari de relaxare, concentrare,
creativitate si stimuleaza productivitatea.

15:10-15:20 e (Calitatea apei epurate
Stan Alina Riana, Gujba Elisabeta, Monenci Vlddut, Colegiul National
»Ana Aslan” Timisoara
Epurarea apelor este un proces extrem de important, mai ales in lumea
modernd. Ajutd la curidtarea apei pentru a reduce nivelul poludrii, dar
mentine si echilibrul sanitar al mediului.
15:20-15:30 e Are rol apa in imunitate?
Dolinschi Ileana, Ecsegi Alisa, Hortea Denis, Colegiul National ”Ana
Aslan” Timigoara
Apa. un element al naturii pe care uneori il desconsideram sau 1l trecem cu
vederea, este lichidul vital care este la indemana fiecaruia dintre noi pentru
a fi consumata, mai ales daca provine dintr-o sursa naturald, nepoluata.
15:30-15:40 e Stiinta si tehnica de a face apa vizibila
Veteleanu Nicoleta Maria, Marin Ion Bogdan, Anica Nicoleta Cosmina,
Liceul Sanitar " Antim Ivireanu" Ramnicu Valcea
Apa nu este de fapt incolora; chiar si apa purd nu este incolord, dar are o
usoara nuanta albastrd, cel mai bine vazutd cand se uitd printr-o coloani
lunga de apa.
15:40-15:50 e Apa - o substantia miraculoasa
Stoica Aurelia, Velescu Alexandru, Popa Anton, Colegiul National
,»Gheorghe Lazar” Bucuresti
Apa reprezintd un paradox, si este una dintre putinele substante a caror
forma solida este mai putin densa decat forma lichida.
15:50-16:00 e Tratarea apei
Ciobanu Adina Carmen, Farcal Mihai Stefan, Melinte Delia, Colegiul
National ,,Dragos Voda” Campulung Moldovenesc
Rolul procesului de tratare a apei brute este eliminarea substantelor nedorite.
Deoarece procesul de tratare este un subiect destul de complex, este
recomandatd indrumarea de catre specialisti.
16:00-16:10 e Apa - Mai mult decét o resursi naturali
Stoica Aurelia, Alexa Gabriela Florentina, Sirbu Larisa, Colegiul National
"Gheorghe Lazar" Bucuresti
Ziua Mondiala a Apei are scopul de a ne aminti sa valorificim resursele
biosferei si ne incurajeaza sia ne informam mai mult cu privire la modul in
care acestea sunt folosite.
16:10-16:20 e Apele minerale si sanatatea
Dinu Lenuta, Duta Marina, Lita Carina, Liceul Tehnologic "Toma
Socolescu" Ploiesti
"Suntem ceea ce consumam' este o altd sintagma mult folosita si cand se
face referire la apa. In primul rand, este necesar ca apa si fie curatd si si
provind de la surse cat mai naturale.
16:20-16:30 e Apa indispensabili vietii
Bilan loana, Colegiul National ,, Radu Greceanu” Slatina
16:30-16:40 e Apa-esenta vietii

Goina Aurica, Canahai Catalin Florin, Liceul Tehnologic nr.1 Salonta
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Sectiunea 7 — Elevi de Liceu — clasa a XII-a

L. Stiinta si tehnica de a face APA vizibila

II. Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura
III. Educatia parintilor/adultilor in ingrijirea/stiinta APEI prin intermediul copiilor/tinerilor
Comisia de jurizare:

Drd. ing. Maria MIHAILESCU
Drd. ing. Delia DUCA

Stud. Claudia BOTA

Stud. Bogdan MORARIU

12:00-12:10 e Memoria si formele apei
Pirvulescu Mihaela, Garcea Miruna-Dominik, Colegiul National "Tudor
Vladimirescu" Targu Jiu
Ascunsa in spatele celei mai frumoase formule din lume, apa nu inceteaza sa
ne surprinda, ea fiind de neinlocuit.
12:10-12:20 o Investigatie de mediu - ,,Apa-izvorul vietii”
Dascalu Aurelia, Blagdi Andreea-Diana, Pletan Camelia Elena, Liceul
Tehnologic ,,Jacques M. Elias” Sascut
Investigatia pe care am desfasurat-o a plecat de la nevoia de a afla cauzele
poludrii pe care am observat-o In comunitatea noastra, sat Contesti, comuna
Sascut, judetul Bacau.
12:20-12:30 e Monitorizarea indicatorilor de calitate la apele subterane din zona
municipiului Cluj-Napoca
Szenkovits Mariana, Buzamat Alexandra, Fit Damian Ciprian, Colegiul
Tehnic Ana Aslan Cluj- Napoca
Apele subterane sunt caracterizate, in general, printr-o mineralizare mai
ridicatd, continutul in saruri minerale dizolvate fiind peste 400 mg/l si
format, in principal, din dicarbonati, cloruri si sulfati de sodiu, potasiu,
calciu si magneziu.
12:30-12:40 ¢ Rolul esential al apei in mentinerea sanat:tii
Mosescu Emanuela, Sranko Raluca, Gancea Ana Maria, Colegiul
Economic Arad
“Ce este apa? Un copil nascut din unirea unui tata, oxigenul, si a unei mame,
hidrogenul: H,O”
12:40-12:50 e Rolul macronevertebratelor bentonice in determinarea calitatii apei
Voin Marinela, Prisacariu lasmina, Liceul Tehnologic Azur Timisoara
12:50-13:00 e Izvoare subterane
Barlea Ana, Baranai Bianca, Costinas lasmina, Liceul Teoretic "lIulia
Hasdeu" Lugoj
Fara apa subteranad viata nu ar exista
13:00-13:10 e Secretele pictirilor de apa
Popescu Adriana Gabriela, Racoceanu Mirela-Alexandra, Staic Dumitru
Alexandru, Liceul Matasari
13:10-13:20 e Biodegrabilitatea detergentilor anion activi in apa uzata
Mot Camelia, Gheorghe Cristina Maria, Gyenics Alexandra, Liceul
tehnologic Azur Timisoara
13:20-13:30 e Caracterizarea influentului unei statiei de epurare
Ticula Adrian, Brinda Melisa Adina, Viduva Loredana, Liceul Tehnologic
Azur Timisoara
13:30-13:40 e Apain gospodirie

Brebeanu Lenuta, Visan Bianca, Pascale Raisa, Colegiul National "Nicolae
Grigorescu" Campina
Apa este necesard pentru fiecare functie a corpului omenesc si trebuie
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consumata zilnic pentru a fi sanitosi. Continutul apei in corpul omenesc este

de aproximativ 70%.

Sectiunea 8 — Cadre didactice

L Stiinta si tehnica de a face APA vizibila
I1. Cultura si arta de a lumina APA. Lumina APEI in arta si cultura
III. Educatia parintilor/adultilor in ingrijirea/stiinta APEI prin intermediul copiilor/tinerilor
Moderatori:
Prof.dr.ing. Adina NEGREA
Biol. Dr. Nicoleta NEMES
Drd.ing. Florin MATUSOIU
Stud. Alexandra DIACONESCU
12:00-12:10 e Apa, hrana si energie
Urziceanu Raluca, Scoala Gimnaziald ,,Constantin Brancoveanu” Slatina,
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Iorga”
Legatura apa-hrana-energie este esentiald pentru dezvoltarea durabila.
Cererea pentru toate trei este in crestere, determinatad de cresterea populatiei
globale, urbanizarea rapida, dietele in schimbare si cresterea economica.
12:10-12:20 e Utilizarile apei in industria alimentara
Constantinescu Mirela, Colegiul Tehnic "Danubiana" Roman
In industria alimentara, apa are intrebuintiri multiple in procesul tehnologic
ca: materie prima sau auxiliara la obtinerea produselor alimentare; agent
termic sau pentru efectuarea unor operatii, cum ar fi: transportul, spalarea,
sortarea, amestecarea, dizolvarea, diluarea etc.
12:20-12:30 e Apa - viata vietii
Boleantu Daniela Florica, Lupescu Luminita Silvia, Colegiul Tehnic
"Emanuil Ungureanu" Timisoara
Apa este consideratd purificatoare in majoritatea religiilor, incluzand
hinduismul, crestinismul, islamul, iudaismul si tot apa este elementul
primordial care curdta, hraneste, intretine si purifica dand energie si pofta de
viata, bucurie si liniste ori de cate ori 0 ascultim cum curge, o privim sau o
folosim.
12:30-12:40 e Apa este totul!
Frunzareanu Mihaela Valeria, Colegiul "Emil Negrutiu” Turda
Apa este necesara pentru fiecare functie a corpului omenesc si trebuie
consumata zilnic pentru a fi sdnatosi.
12:40-12:50 e Apa in sol. Bilantul apei in sol
Lukacs Camelia, Colegiul Agricol ,,Traian Savulescu” Targu Mures
Prin calculul bilantului apei 1n sol se determina cantitatile de apa care trebuie
date prin irigatie, astfel incat in perioada de vegetatie cantitatea de apa din
sol sa nu scada sub o valoare minima admisibila.
12:50-13:00 e Apa - viata si vindecare
Dascalu Aurelia, Liceul Tehnologic ,,Jacques M. Elias” Sascut
Apa este si element de vindecare. Aici putem aminti de apele minerale, care
au o multime de indicatii terapeutice, ce diferd in functie de compozitia in
minerale si oligoelemente, aciditate sau alcalinitate
13:00-13:10 e Apa, cartea vietii
Neacsu Alina Marilena, Colegiul Economic Virgil Madgearu Galati
Hidrologia, 1n cadrul stiintelor geografice, ocupa un rol foarte important,
fiind considerata stiintd fundamentala.
13:10-13:20 e Apa si sinitatea
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Lupulescu Manuela Elena, Liceul Teoretic ’Iulia Hasdeu” Lugoj
Apa constituie “inima biosferei” deoarece se gaseste intotdeauna acolo unde
exista viatd si reprezintd substanta cea mai raspandita de pe Terra.

13:20-13:30

e Apa subterani - sursa nevizuta a existentei noastre
Perianu Aurelia, Vasilescu Liliana, Liceul Tehnologic ,,Lorin Saldgean”
Drobeta - Turnu Severin
Apele subterane reprezintd o bogatie naturala, un capital adunat de-a lungul
secolelor si chiar mileniilor, greu de marit si uneori imposibil de inlocuit.

13:30-13:40

e Apa si importanta ei
Bidica Ramona Mihaela, Scoala Gimnaziald Dragotesti
Apa este cel mai important constituent al organismului uman, o cantitate de
pana la patru cincimi din greutatea corpului nostru fiind constituitd din apa.

13.40-13.50

e Raul Timis
Petrulescu Nicoleta, Colegiul National Bandtean Timisoara

13.50-14.00

e Apa din paharul meu
Pavelescu Lucia, Colegiul Tehnic ,,Mircea Cristea,, Bragov
Apa este una dintre cele mai pretioase resurse ale planetei noastre, leagan a
tot ceea ce este viu.

14:00-14:10

PAUZA

14:10-14:20

e Apa -sursa vietii
Velcotd Viorica, Velcota Pavel, Liceul cu Program Sportiv ,,Banatul”
Timigoara
Nu putem controla schimbarile climatice, dar putem sd devenim cetateni

responsabili reducand emisiile de bioxid de carbon prin mici schimbari in
comportamentul nostru de zi cu zi.

14:20-14:30

e Fantana e tunelul prin care isi dau mana pamaéantul si cerul
Dinu Lenuta, Liceul Tehnologic "Toma Socolescu" Ploiesti
In naturd, apa se giseste din abundentd, ca gheata, ca abur, ca lichid. Este
vazutd si nevazutd ca-ntr-o poveste, dar cu toate acestea este reper de
documentare stiintifica.

14:30-14:40

o [mbunititirea calititii apelor
Barbu Ionela Silvia, Liceul Tehnologic “Nicolae Cioranescu” Targovist
Pentru a creste rata la care se afld accesul la apa imbunatatitd si canalizare
extinsa, este necesard o sustinere suplimentard la nivel international si
national pentru a creste alocarea resurselor la acest proces.

14:40-14:50

e Monitorizarea calitatii apei potabile in judetul Gorj

Bizocu Codruta Nicoleta, Ivan Camelia Cerasela, Liceul Tehnologic nr. 2

Targu-Jiu
Monitorizarea calitatii apelor reprezintd activitatea de observatii si
masuratori standardizate si continue pe termen lung, pentru cunoasterea si
evaluarea parametrilor caracteristici ai apelor In vederea gospodaririi Si a
definirii starii si tendintei de evolutie a calitatii acestora, precum si
evidentierii permanente a starii resurselor de apa.

14:50-15:00

e Monitorizarea apelor subterane
laurum Cristina, Liceul Tehnologic Virgil Madgearu, Rosiorii de Vede
Monitorizarea cantitativa a corpurilor de apa subterana are ca scop principal
validarea caracterizarii realizate in conformitate cu Articolul 5 si a
procedurii de evaluare a riscului de a nu atinge starea cantitativd buna la
nivelul tuturor corpurilor de apa subterana sau a grupurilor de corpuri, astfel
facilitdnd evaluarea starii cantitative.

15:00-15:10

e Poluarea apelor subterane
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Sandu Doina, Liceul Tehnologic ,,Petru Poni” Onesti, Bacau
Cum ajunge apa subterand sa fie contaminatd?

15:10-15:20 e Rolul apei in organism
Goga Teodora Mirela, Liceul Tehnologic ,,Aurel Vlaicu", Colegiul
Tehnic,,Anghel Saligny", Colegiul Tehnic Energetic Cluj-Napoca
Apa este introdusd in organism sub forma de bauturi impreund cu alte
alimente. In afard de apa pe care o bem, o cantitate de apa se formeazi in
organism prin oxidarea diferitelor alimente
15:20-15:30 e Apa - fluidul vietii

Concioiu Manuela Elena, Liceul Teoretic Bilingv Miguel de Cervantes
Bucuresti
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“HidroMAGIA” INVIZIBILULUI
Grumeza Maria Eliana, Popa Anamaria, Furdui Carmen Marinela*
Scoala Gimnaziala ,, Dr. Aurel Viad” Orastie
Orastie, Str. Luminii, Nr.10, jud. Hunedoara
*e-mail: furduicarmen@yahoo.com

2

Motto: ,, Natura ne oferd la orice pas o lectie de viata.
Rezumat: APA, lichidul vital, este peste tot in jurul nostru si pare un element omniprezent si inepuizabil
al vietii noastre cotidiene. Ni se pare firesc sa curga apa la robinet, sd vedem in magazine rafturi intregi cu
multe feluri de APA, sa privim raurile si lacurile, marile si oceanele. Norii, ploaia si zipada sunt ceva
obisnuit pentru marea majoritate a locuitorilor Pamantului, iar o lume fara apa ar fi pur si simplu de
neimaginat. Atat de mult suntem obisnuiti cu existenta ei incat nu o mai ,,vedem”. Pe cat este de vizibila
pentru vederea noastra, pe atat devine tot mai ,,invizibild” in constiinta noastra.

Am incercat sa ne documentdm pentru acest simpozion cautand informatii despre apa si am gasit
numeroase materiale care ne prezinta cum Pamantul este denumit ,,Planeta Albastra” datorita faptului ca
70% din suprafata sa este acoperita cu apa, cd cea mai mare parte din apa se afla in mari si oceane, ca
toate organismele contin un mare procent de apd si multe date care ne dezvaluie cum ne influenteaza
efectiv existenta apei.

Suntem constienti de importanta apei pentru viata noastra, dar oare reusim sa ,,vedem” toatd apa din jurul
nostru? Oare alimentele pe care le consumam in fiecare zi, imbracamintea sau alte bunuri pe care le
folosim frecvent, se rezuma la cantitatea de apa continuta?

De asemenea am aflat ca, desi am evoluat foarte mult in posibilitatea de a explora spatiul cosmic si am
ajuns sa ,,vedem” la distante foarte mari fata de Pamant, dar pana acum, nu am reusit s gasim cel putin o
planeti care si contind APA asa cum stim ci existd pe Pimant. Asta ne-a pus pe ganduri. Daci ne gandim
la dimensiunile si vastitatea Universului fatd de planeta noastra si faptul cd nu am reusit sa gasim APA,
inseamna ca nu este chiar atat de multd. Am aflat cu uimire ca cele mai banale alimente sau bunuri pe
care le utilizam in viata de zi cu zi, necesita cantitdti uriase de apa pentru a fi produse sau fabricate. Este o
realitate pe care foarte putini o cunosc iar unii cercetatori au avut rabdarea si interesul de a calcula cu o
mare precizie cantitatile de apa ce sunt consumate pentru lucrurile pe care le folosim aproape tot timpul.
Cu sigurantd, cei mai multi dintre colegii nostri nu au cunostintd despre uriasul consum de apa pe care 1l
necesitd alimentele consumate frecvent si bunurile utilizate in fiecare zi, asa cd, pentru a marca ,,Ziua
Mondiala a Apei” propunem colegilor de clasa un ,,joc*. Fara a cunoaste dinainte regulile jocului, in ziua
stabilita fiecare elev va aduce la scoala cate un fruct, de ex. un mar.

Am pregétit o lista cu mai multe alimente si produse consumate si folosite frecvent, in care am mentionat
si cantitdtile de apa care, conform cercetatorilor, sunt necesare pentru a le produce.

Denumirile produselor/obiectelor le-am notat pe cate un biletel, iar biletelele impaturate le-am introdus
intr-o urna. Fiecare elev va extrage din urnd un biletel si are timp de gandire doud minute pentru a nota
pe bilet numele si prenumele, precum si cantitatea de apa pe care o crede cd e nevoie pentru a produce
obiectul sau alimentul de pe biletel.Ordinea clasificdrii raspunsurilor va fi stabilita in functie de cele care
mentioneazd cantitatea de apa cea mai apropiatd de cea stabilita de specialisti ca este necesara pentru
producerea respectivului aliment sau obiect, conform tabelului anexat. Se vor acorda premiile I, II, III si o
mentiune pentru elevii care s-au apropiat cel mai mult de raspunsul corect, iar premiile vor consta in
fructele aduse de elevi si cate o diplomd semnata de membrii ,,juriului’’ alcatuit la inceputul orei.

Tabelul 1. CONSUMUL DE APA PENTRU A PRODUCE DIFERITE BUNURI

Nr. crt. Bunul/produsul Cantitatea de apa consumati cu aproximatie
1. 1 pizza Margherita 1 200 litri de apa
2. 1 kg de orez 2 500 litri de apa
3. 1 tricou 2 500 litri de apa
4. 1 pereche de jeansi 9 900 litri de apa
5. 1 kg carne de vita 15 000 litri de apa
6. 1 baton de ciocolata 1 700 litri de apa
7. 1 pereche de pantofi 8 500 litri de apa
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8. 1 litru de lapte 1.000 de litri de apa
9. 1 kilogram de unt 5.553 litri de apa

Cuvinte cheie: sanatate, alimentatie, miscare.

ASPECTE ALE CALITAIII APEIDIN BAZINUL HIDROGRAFIC ORASTIE
Vintan Valeriu-loan*, Balogh loana-Katherina
Scoala Gimnaziala “Dr.Aurel Vliad” Orastie
Str. Luminii, nr. 10, Orastie, jud. Hunedoara
*e-mail: valeriuvintan@yahoo.com

Indtroducere

Apa se gaseste in toate organismele vii in proportii diferite: alge (pana la 98%), plante superioare (70-
80%), tuberculi de cartof (75%), meduze (pana la 95%) etc. Apa se gaseste si in mediul extern, formand
hidrosfera (M. Aurora, Ghe. Mohan, 2000; B. Niculina, C. Claudia, 2020).

N .

!

Salamandra salamandra (1 5.07.20, Hepaica nobilis (25.04.2021)

Bazinul hidrografic al raului Orastie este format din doud sub-bazine hidrografice: sub-bazinul
hidrografic al raului Gradiste si sub-bazinul hidrografic al raului Sibisel. Cele doud artere principale

Gradistea si Sibiselul se unesc pe teritoriul municipiului Orastie, formand un curs comun pana la varsarea
in Mures (1. Ujvari, 1972, V.1. Vintan, 2019).

Asezarea geografica a
bazinului hidrografic al raului Orastie

Legenda

Reteaua hidrografica

[ vatra Iocalitatilor

—— Cai de acces

] uimita bazinului hidrografic al raului Orstiei
]} uimita de judet

5 10

Mentiondm ca am ales sd facem cateva analize privind calitatea apei, in laboratorul Statiei de tratare a
apei din municipiul Orastie, care are o dotare modernd. Aici ajunge apa de pe Valea Sibiselului.

24


mailto:valeriuvintan@yahoo.com

Materiale si metoda de lucru
1. Determinarea conductivitaitii electrice
Pentru determinarea conductivitatii electrice am folosit metoda de analiza conform standardului de
referinta SR EN 27888 /1997.
2. Determinarea pH-ului
Pentru determinarea pH-ului am utilizat metoda de analizd conform standardului de referinta SR
ISO 10523-2012.
3. Determinarea turbiditatii
Metoda de analiza utilizatd - SR EN ISO 7027-2016 - se aplica tuturor tipurilor de apa cu
turbiditatea cuprinsa intre 0-1000 FTU.
Rezultate si discutii ]
Din valoarea conductivitatii se fac aprecieri asupra gradului de mineralizare al
apei.
Proba de apa analizata (25.02.2022) a avut valoarea de 73,2 uS. Aceasta valoare
demonstreaza ca apa se incadreaza in limitele normale pentru acest parametru.
pH-ul apelor naturale este cuprins intre 6,5 — 8.
Proba de apa analizata (25.02.2022) a avut valoarea de 6,7 unit. pH. Este un pH
normal pentru apa potabila.
Turbiditatea apei se datoreaza prezenfei in apa a particulelor foarte fine
(organice si anorganice) ce se afla in suspensie si care nu sedimenteaza in timp.
Proba de apa analizatd (25.02.2022) a avut valoarea de 1,31 NTU (apa se incadreaza in limitele normale
pentru acest parametru).
In data de 08.03.2022, in laboratorul din cadrul Statiei de tratare a apei din Oristie, am analizat doi
parametri (pH-ul si turbiditatea), dintr-o mostra de apa, prelevatd direct din raul Sibiselului, folosind
aceasi aparaturd si aceleasi conditii de lucru. Rezultate nu s-au incadrat de aceasta datd in standardele
normale ale apei potabile, diferentele fiind cosiderabile (pH-ul apei netratate: 5,9 unit. pH, pH-ul apei
tratate: 6,6 unit. pH; turbiditatea apei netrate: 8,23 NTU, turbiditatea apei tratate: 1,05 NTU).
Concluzii
Probele de apa analizate de noi in Laboratorului Statiei de tratare apei potabile Ordstie, demonstreaza ca
apa are valori si concentratii admise pentru parametrii de calitate ai apei potabile (conductivitate, pH,
turbiditate). Apa netratatd de pe Valea Sibiselului nu se incadreazd in standardele normale ale apei
potabile (pH, turbiditate).
Prin aceastd lucrare, mi-am dorit sa fac invizibilul vizibil, adicd sa atrag incd o data atentia asupra
importantei apei, un element fara de care nu am putea trai.
Bibliografie
Badiu, Niculina, Ciceu, Claudia (2020), Biologie, clasa a VIII-a. Edit. Booklet, Bucuresti, pp.
72-75.
Giurconiu, M., Mirel, I., Carabet, A., Chivereanu, D., Florescu, C., Staniloiu, C. (2002),
Constructii si instalatii hidroedilitare. Editura de Vest, Timisoara.
Mihail, Aurora, Mohan, Ghe. (2000), Biologie, clasa a VIII-a. Edit. All Educational, = Bucuresti,
pp.61-63.
Ujvari, 1. (1972), Geografia apelor Romdniei. Edit. Stiintifica, Bucuresti, p. 321.
Vintan, V.I. (2019), Cormoflora din bazinul hidrografic Orastie. Edit. Univ. ,Lucian Blaga”,
Sibiu, pp. 12-13, 38-64).
** SR ISO 10523-2012 — Calitatea apei. Determinarea pH-ului.
SR EN 27888 /1997 - Calitatea apei. Determinarea conductivitatii electrice.
SR EN ISO 7027-2016 —Calitatea apei. Determinarea turbiditatii.
““https://guinoctavian. files.wordpress.com/2016/10/determinarea-parametrilor-fizico- ~chimici-
ale-apelor.pdf, accesat in 27.02.2022.
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STIINTA SI TEHNICA DE A FACE APA VIZIBILA
Iacob Elena*, Sosiu Laura
Scoala Gimnaziala Traian,jud. Olt
*e-mail: iacoblavinia347@yahoo.com

Rezumat: Apa este un lichid limpede, netoxic, compus din hidrogen si oxigen, necesar pentru viata si cel
mai utilizat solvent. Formula apei este H>O, un lichid limpede, incolor, inodor, fard gust, care ingheata
sub 0 grade Celsius si fierbe peste 100° Celsius. Apa este vizibila in multe domenii, fiind foarte prezenta
in stiinta si tehnica.

Stiinta (din latind scientia ,,cunoastere”) este o intreprindere sistematica care construieste si organizeaza
cunostinte sub forma de explicatii si predictii verificabile despre univers. Cele mai timpurii raddcini ale
stiintei pot fi urmarite in Egiptul Antic si Mesopotamia in jurul anilor 3000-1200 1.Hr.

Tehnica sau tehnicile se pot referi la: Muzica;The Techniques, un grup vocal rocksteady din Jamaica din
anii 1960;Technique (formatie), o trupa britanica de sintetizatoare pop din anii 1990;Technique (album),
de New Order, 1989;Techniques (album), de Modern Baseball, 2014, etc.

Apa apare pe planetd in diferite medii, cum ar fi subterane si meteorice.

Apa subterand este apa prezenta sub suprafata Pamantului in spatiile porilor din roca si sol si in fracturile
formatiunilor roci. O unitate de rocd sau un depozit neconsolidat se numeste acvifer atunci cand poate
produce o cantitate utilizabila de apa.

Apa meteorica este apa derivatd din precipitatii (zdpada si ploaie). Aceasta include apa din lacuri, rauri si
topirile ghetii, care toate provin din precipitatii indirect.

Apa apare in multe domenii, deci importanta acesteia trebuie scoasd in evidentd cu cat mai mult posibil
de catre oameni, iar lumina acesteia trebuie raspanditd In mai multe domenii,dar neglijarea acesteia si
deteriorarea ei poate duce la oprirea unor fenomene naturale de care ne bucuram.

CULTURA SI ARTA DE A LUMINA APA. LUMINA APEI iN ARTA SI CULTURA
Iacob Elena*, Cata Adina Ionela

Scoala Gimnaziala Traian,jud. Olt
*e-mail: iacoblavinia347@yahoo.com

Rezumat: Apa este o substantd icolora,inodora si insipida, gasitd in naturd in toate starile de agregare si
cu o importantd imensa in viata tuturor vietuitoarelor Pdmantului. Exista numeroase domenii in care apa
poate fi regasita,unul dintre ele fiind arta deci, implicit, cultura.

Arta este produsul rezultat din talentul creativ sau imaginativ uman, cu principalul scop de a transpune
frumusete. Aceasta este impartitad in mai multe categorii, cele mai recunoscute forme ale artei fiind artele
vizuale (pictura, sculptura, arhitectura), dar printre acestea se remarca si teatrul, dansul si alte arte ale
spectacolului, precum si literatura, muzica si filmul.

Cultura cuprinde atat cunostintele umane, artele, obiceiurile, etc. Cultura este dobanditad de oameni prin
socializare si culturalizare. In lumea artei si a culturii, apa este un element inspirational, aceasta este
recunoscutd ca un simbol al puritatii, curateniei, linistii, etc.

In picturd, pe langa proprietatea de a ajuta artistul s creeze diferite texturi plicute publicului, poate si fie
si 0 piesa de decor din diverse tablouri.

In arhitectura este un element de baza, arhitectura in sine invartindu-se in jurul ei, aceasta este folosita sa
scoatd anumite locuri in evidenta sau sa lege unele locuri intre ele.

In teatru, apa joaci un rol important, in piesele de teatru moderne ajungand si fie folosita ca efect special.
In dans, apa este principalul obiect ce are grija de sanitatea dansatorilor. Dansul este o activitate fizica ce
poate dehidrata, deci apa este necesara.

In literatura, apa poate fi folositi pentru a reda puritatea, claritatea, improspitarea, totul depinzind de
viziunea autorului.
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In muzica, apa poate fi vazuti ca o muza, multi compozitori au compozitii despre ea sau, chiar, compuse
cu autorul ei.

In cinematografie, apa reprezinti opusul semnificatiei oferite de literatura, aici apare mai mult in
contextul de tristete, respingere sau, chiar, disperare.

In cultura romana, apa este asociati de marii folcloristi cu haosul primordial.

Apa este gasita In multe domenii absolut necesare vietii, dar este intalnita, de asemenea si in unele placeri
omenesti, iar neglijarea acesteia nu duce doar la distrugerea sanatatii vietuitoarelor, ci si la fericirea
acestora.

Nu lasati placerile actuale sa distruga ce ne ofera fericire si sanatate inca de la inceputuri!

SAVE THE WATER
Ignatescu Ionela-Liacramioara*, Marghetici loan, Marghetici Maria Parascheva
Scoala Gimnaziala nr. 1 Suceava
*e-mail: lacra.ignatescu@gmail.com

Educatia parintilor privind conservarea apei prin intermediul copiilor prin JOCUL "SAVE THE

WATER"

Premise: Mai multi cercetatori afirma ca ne vom confrunta cu o crizd a apei pand in anul 2050. Ne-am

intrebat ce putem face?!? Putem sd ne sensibilizam parintii, care sunt parte a societatii civile, pentru a

economisi apd si a mentine o situatie stabila pe Terra.

Brainstorming: Ce putem face concret? Care sunt etapele de lucru? Cu ce te pot ajuta, [oan? Putem crea

un joc de familie interactiv, in care pdrintii nostri sd afle In cel mai usor si mai pldcut mod posibil,

informatiile despre apa de pe planetd, pe care noi le detinem. Intai ne documentim, analizim sursele de
informare, le selectdm si le introducem in joc. Poti cduta si selecta informatiile cele mai semnificative si
poti desena logo-urile jocului nostru, Maria!

Criza apei in lume:

e 1 din 10 oameni din lume nu are acces la apa curata;

e In fiecare zi, peste 800 de copii sub 5 ani mor din cauza unei boli cauzate de apa contaminati,
salubritatea proasta si igiena nesigura;

e 2 miliarde de oameni traiesc fara acces la canalizare.

e O femeie din mediul rural african parcurge 6 km in fiecare zi pentru a transporta 40 de litri de apa.
(Aflam din statistica organizatiei internationale World Vision https://www.worldvision.org/clean-
water-news-stories/global-water-crisis-facts)

Propunerea noastra: Noi putem sa facem cunoscuta criza apei, parintilor nostri prin intermediul unui

joc, iar ei se pot adresa forurilor superioare sau pur si simplu pot economisi mai multa apa. Am conceput

un joc cu pioni i un zar, in care fiecare membru al familiei rdspunde la Intrebari.

Regulile jocului:

1. Fiecare jucator isi alege un pion.

2. Da cu zarul. Pentru a Tnainta trebuie sd raspunda la intrebarea din casuta. Jocul are 22 de intrebari,

pentru a retine data de 22 martie ca Ziua Mondiala a Apei.

3. Daca pdrintele nu stie raspunsul, noi il putem ajuta si primim un punct in plus.

4. Castiga jucatorul cu cele mai multe puncte primite ca raspunsuri la intrebari. Cel care ajunge primul la

final primeste 2 puncte din oficiu.

Tipuri de intrebari:

Informatii generale despre apa:

Care sunt starile de agregare ale apei?

Ce procent din alcatuirea corpului uman reprezintd apa?

Ce este seceta?

Ce este deshidratarea?

Cdt reprezinta suprafata apei comparativ cu uscatul de pe planeta noastra?
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Care este procentul de apa dulce de pe glob?
Propune o metoda de economisire a apei in gospodaria ta:
1. Daca faci dus in 4 minute economisesti 35 de litri de apa.
2. Daca inchizi robinetul cand:A. te speli pe dinti, conservi un litru de apa; B. Te speli pe fatd — 9 litri;
C. Speli vase — 12 litri; D. Faci baie — 80 L
Traducem din limba engleza un slogan despre economisirea apei:
WATER is Life. Don't WASTE IT!
Every DROP counts!
Analizam informatii despre o tara care se confruntd cu criza de apd de la Organizatia internationald
water.org
Beneficiile invatarii prin joc:
Comunicare si interconectare:
- pentru parinti: informare, constientizare
- pentru copii: cresterea stimei de sine, motivare

APA-ESENTA VIETII
Spulber Cristina*, Ifrim Dumitru*, Balan Maria
Liceul Tehnologic Al Viahuta Podu Turcului
e-mail :cristinaspulber@yahoo.com

Rezumat : Apa este un element indispensabil vietii. Este un factor ce intretine existenta noastra §i
totodata un subiect dezbatut in multe domenii ale stiintei si nu numai, in concluzie este un element vital
vietii.
Organizarea unor activitati stiintifice si artistice care sd promoveze importanta apei pentru viata pe
Pamant este unul dintre obiectivele principale ale procesului instructiv-educativ, avand un caracter
interdisciplinar.
Elevii Invatd despre mediul natural prin investigatie. Experienta personala, directd, senzoriala este
esentiald pentru multe aspecte ale invatarii si cunoasterii mediului.
Scop:Constientizarea elevilor cu privire la importanta apei in existenta vietii pe Terra. Motivarea elevilor
si a cadrelor didactice pentru formarea si dezvoltarea unei conduite ecologice pozitive prin abordarea
interdisciplinara a activitatilor extracurriculare.
Obiective:
- formarea unor atitudini $i comportamente responsabile fatd de mediu;
- implicarea elevilor si a cadrelor didactice in activitatea de documentare, culegere si studiere a
informatiilor din diverse domenii de cultura (istorie, arta stiinte si literatura)
- identificarea principalelor surse de poluare;
- cunoasterea metodelor de protectie a apei;
- determinarea calitatii apei;
- stimularea spiritului de echipa;
- perfectionarea activitatilor extracurriculare ca o extensie a demersului instructiv-educativ;
- dezvoltarea creativitatii.
Durata: 15-22.03.2022
Grup tinta: elevii claselor a VIII- a
Resurse :
- umane: elevi, cadre didactice;
- materiale: coli de hartie, pixuri, creioane, laptop, video-proiector, reactivi, eprubete, apa, nisip, pietris,
carbune, filtru, PET.
Evaluarea proiectului:

- fotografii, afise, colaje, prezentdri power point, expozifie de desene, realizarea unui panou care sa

cuprinda produsele activitatii, portofoliu, etc.
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Diseminarea proiectului: lucrarile vor fi expuse sub forma de panouri, planse, afise, fotografii in holul de
la intrarea in cladirea scolii.

PROGRAM DE ACTIVITATI
Nr. | Denumirea activitatii Continutul activitatii Locul de desfasurare Resurse umane
crt
1. Purificarea apei Realizarea unui dispozitiv de | Centrul de documentare si Elevii clasei a VIII-a
purificare a apei Informare Prof.Ifrim Dumitru
Prof. Cristina Spulber
2. Determinarea calitatii apei | Activitate practica de Centrul de documentare si Elevii clasei a VIII-a
determinare a unor indicatori | Informare Prof.Ifrim Dumitru
Prof. Cristina Spulber
3. Sursele de apa din Prezentarea lucrarii de Centrul de documentare si Elevii clasei a VIII-a
localitatea noastra_ Podu cercetare ”Sursele de apa din | Informare
Turcului, jud. Bacau localitatea Podu Turcului”
POLUAREA APEI

Rosca Maria*, Deceanu Stefan, Giurgiu Alexia
Colegiul National Mihai Viteazul Turda

Rezumat:Cea mai raspandita substantd din natura de pe planeta noastra gasita in toate starile de agregare
in jurul procentului de 70% este apa, insa doar 3% din cantitatea totald, este apa dulce adica apa care
poate fi folositd in procesele industriale, agricultura, pentru consumul propriu sau pentru animale.

”Dacad toata apa de pe pamant ar fi turnatd in 16 pahare, 15 pahare si jumatate dintre ele ar contine apa
saratd a oceanelor si a marilor. Din jumatatea de pahar ramasa, mare parte este fie inglobata in gheturile
polare, fie este prea poluata pentru a fi folosita drept apa potabila....iar pentru consumul omenirii ramane
aproximativ o linguritd cu apa!” Da aceasta linguritd cu apa trebuie sa avem grija!

Pe masura ce ne dezvoltdm avem cerinte tot mai mari. Hranim tot mai multe guri, Tmbracam tot mai multe
trupuri, risipind din ce in ce mai mult. Toate mediile in care trdesc oameni au fost infestate: apa, aerul cat
si pamantul.

In acest proiect n-am propus si analizim principalele surse de poluare a apei. Poluarea apei afecteaza
buna functionare a vegetatiei, a vietii acvatice si animale, dar si organismul uman. Propunem unele
masuri prin care poluarea apelor din rauri, lacuri sau a apelor subterane sa scada.

Noi care nu putem trai fard apa ar trebui sa fim atenti la cantitatea de apa consumata pentru uz propriu si
sd o protejam impotriva poludrii.

CALITATEA VIETII SI CALITATEA APEI iN JIMBOLIA
Purcel Raluca*, Holovati Maria
Scoala Gimnaziala Jimbolia
*e-mail: ralucapurcel@yahoo.com

Orasul Jimbolia se mandreste cu cea mai performanta uzina de apa din Romania.

Apa potabila distribuita este de calitate remarcabild, am atasat buletinul de analiza din luna Ianuarie.
Aquatim are in Jimbolia o importantd deosebita, asa cum peste tot in lume ar trebui sa fie.

Tinem sa subliniem faptul ca portile ne-au fost imediat deschise, iar buletinele de analizd nu au fost un
subiect greu abordabil incd de la Inceputul investigatiilor noastre.

Am primit chiar si o demonstratie.

in cadrul vizitei de la uzin, personalul calificat ne-a fiacut o determinare de Mn, Fe, amoniu si
turbiditatea apei prelevate de noi de la balta din Jimbolia. Desigur limitele admise fiind mult depasite.

In cadrul proiectului am incercat si tragem un semnal de alarma cu privire la calitatea apei.
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Nu, nu e vorba de apa potabila, aceasta este clar una dintre cele mai calitative din tard, ci este vorba de
calitatea apei de la balta unde pescarii zonei stiu foarte bine ca avem peste si lebede!

Am mai incercat sa Atentiondm Adultii ca apa termala, strandul, oaza de relaxare si sanatate are nevoie de
resuscitare! Am adus in discutie alte exemple de localitati unde apa termald este utilizatd n scop
terapeutic pentru tratarea reumatismului dar si pt relaxare. Daca la altii se poate, sigur se poate si la noi.
Am concluzionat cd suntem bogati si nu stim!

ALARM RINGS FOR ALL OF US: SAFE WATER
Camelia-Isabela Marcu*, Mardare Andrei, Visa Gabriel
Liceul Economic V. Madgearu Constanta
*e-mail:isabelal 968ro@yahoo.com

Este necesar sa descoperim solutii pentru a aborda criza globala a deseurilor de plastic si propune
alternative pentru producerea bunurilor fard ambalaje din plastic, intrucat 8 milioane de tone de plastic
ajung in apele oceanelor in fiecare an.
Este nevoie de o regandire a materialelor plastice, un sistem al materialelor plastice care sa functioneze, o
economie circulard pentru materialele plastice.
Materialele plastice au multe utilizari si beneficii dar cu toate acestea, suntem cu totii constienti de
problemele enorme pe care le creeaza, ceea ce ne face sd ne gandim cum ar fi dacd ar exista o modalitate
de a pastra beneficiile acestui material, reducand in acelasi timp impactul sau nociv.
Pentru a crea o economie circulara pentru materialele plastice, trebuie sa efectuam trei lucruri importante:
v Eliminarea tuturor articolelor din plastic problematice si inutile (de ex., articole de unica
folosintd).
v Inovarea pentru a ne asigura ca materialele plastice de care avem nevoie sunt reutilizabile,
reciclabile sau compostabile.
v' Circularea tuturor articolelor din plastic pe care le utilizim pentru a le mentine in economie si in
afara mediului.
Cunostem cd exista resurse care sunt sigure si regenerabile.
Firma ECOALF reutilizeaza multe deseuri transformandu-le in imbracaminte de inalta calitate: sticle de
plastic si plase, anvelope reciclate, zat de cafea.
Ocean Plastic Innovation Challenge (Provocarea inovarii privind materialele plastice din apele oceanelor)
a fost lansatda In 2019 de catre National Geographic si Sky Ocean Ventures. Provocarea a solicitat
persoanelor capabile sd rezolve probleme din intreaga lume sa dezvolte solutii noi pentru a combate criza
mondiald a deseurilor din plastic.
Atasez un film care trage un semnal de alarma pentru noi toti sa salvam apa.
https://youtu.be/boV_TkmBtho?t=42

APA
Stanescu Alina-Nicoleta*, Biriescu Georgia
Liceul Teoretic W. Shakespeare Timisoara
*e-mail: alinanstanescu@yahoo.com

Rezumat: Apa este o substantd care are formula chimicd H>O, adica este formata prin combinarea de
hidrogen si oxigen si este considerat un "solvent universal".

Are abilitatea de a dizolva mai multe substante. Este singura substantd care existd sub toate cele trei
forme de agregare.

Inafara de compozitia chimici apa are mai multe proprietiti interesante:

Masaru Emoto a facut un experiment in anul 1996 in care a implicat atat apa cat si puterea gandului. El
sustine cd apa e precum o oglinda care ne arata tot ce gandim indiferent dacd e bine sau rdu. Emoto ne
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dovedeste prin acest experiment cd gandurile, sentimentele, cuvintele si ideile afecteazd structura

moleculard a apei intr-un mod incredibil.

Apa este sursa vietii pe Terra, iar calitatea si integritatea ei sunt vitale pentru toate formele de viata.
= b 5

MOZART SYMPHONY  IMAGINE - JOHN LENNON

THANKYOU | WILL KILL YOU FUJIWARA AFTER PRAYER

In imaginea de mai sus se poate vedea clar cum cuvintele frumoase pot schimba apa. Acelasi lucru este
valabil si pentru cele mai putin frumoase. Emoto a folosit tehnici simple pentru a descoperi structura apei
afectate, pozele la microscop ale cristalelor de apa. El a observat ca apa din izvoarele curate are o
structurd geometrica cristalind bine definitd si simetricd. Pe cand apa din zonele poluate si bazine de
stocare are o structurd mult mai asimetrica si distorsionata.

Implicit vibratiile apei pe care noi o bem zilnic poate avea si efect asupra corpului uman si buna-
dispozitie. Asadar gandurile si ideile noastre pot fi intr-un fel directionate si de vibratia apei pe care o
consumam 1n fiecare zi. Apa oglindeste gandurile si sentimentele noastre perfect.

“Mesajele ascunse din apd” prezintd munca revolutionard a omului de stiintd de renume international,
japonezul Masaru Emoto, care a demonstrat stiintific ca apa are puterea de a reflecta gandurile, cuvintele,
rugdciunile, sentimentele s1 muzica.

Asadar, trebuie sd bem mai multd apd, trebuie sd vedem imagini cat mai placute in jurul nostru, sa
ascultdim muzica vindecdtoare si sa auzim — atat de la propria noastra constiinta, cat si de la cei din jur —
cat mai multe cuvinte vindecatoare. Apa contine multe puteri vindecdtoare si multe folosinte in viata de zi
cu Zi.

Oamenii Inca cauta "un leac miraculos" dar poate nu ne-am dat seama ca se afla chiar in fata noastrd de
atata timp. Apa s-a folosit atit in epoca medievald, Grecia Anticd si medicina si filosofia araba pentru
vindecare. Alternarea temperaturii apei ajutd la circulatia sdngelui, intdrirea muschilor si inimii cat si
imbunatatirea sistemului imunitar.

Pe langa ca, apa are puteri ascunse, ea alcatuieste atdt 70% din corpul uman cat si 70% din planeta (o
coincidenta interesantd). Ar trebui sd pretuim mai mult apa, sd nu o mai irosim si sd avem grija de ea in
asa fel incat sa ne poatd vindeca si sd ne Iimbuntateasca starea.

APA SI SANATATEA
Iosub-Georgescu Alina Sanda*, Palimariu David Alexandru
Colegiul Economic “Octav Onicescu‘ Botogani
*e-mail: alinasanda333@gmail.com

Rezumat: Ziua mondiald a apei se sarbatoreste in fiecare an, pe data de 22 Martie. Aceasta zi a fost
desemnata la Conferinta Natiunilor Unite pentru mediu si dezvoltare. Aceasta reprezintda un moment
important pentru comunitatea stiintifica si pentru profesionistii din domeniul utilitatilor publice.

Stim deja cd organismul uman este format in proportie de 70% din apa, o proportie si mai mare o regasim
la fructele si legumele pe care le consumam zilnic. Noi oameni folosim cantitdti impresionante de apa, in
industrie, agricultura sau pentru uz casnic.
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Apa este vitald pentru crearea de locuri de munca, sprijinirea dezvoltarii economice, sociale, umane etc.
Cresterea demograficd si dezvoltarea economiei, au drept consecinta un consum mai ridicat de apa in
industrie si agriculturd. Pentru consumul potabil, agricol, industrial, menajer se consuma anual circa
2.200 miliarde tone de apa.

Dupa oxigen, apa este cu siguranta cel mai important factor din corpul uman, de aceea lipsa apei provoaca
disconfort si afectiuni grave cauzate de deshidratare sau calitatea redusd a apei. De asemenea, apa
potabild aduce foarte multe beneficii organismului, aceasta contine potasiu, sodiu, minerale, magneziu,
calciu si oligo-elemente.

Rolurile apei in organismul uman

- Contribuie la eliminarea toxinelor si a deseurilor .

- Asigura cantitatea corecta de sange in corp.

- Mentine temperatura corpului la 37 grade.

- Garanteaza o functionare buna a creierului.

- Hidrateaza pielea.

- Usureaza tranzitul intestinal si digestia.

- Lubrifiant in functionarea ochilor si a articulatiilor

Din cauza bolilor, cauzate de consumul redus de apa, mor anual circa 15 milioane de copii. Cantitatea
insuficienta de apa, cauzeaza deficiente de igiena corporald si pastrarea unei stari insalubre, ceea ce duce
la raspandirea unor boli de piele, a unor afectiuni digestive etc.

Deshidratarea apare atunci cand corpul pierde multe lichide si nu mai este capabil sa functioneze la
capacitate maximd. Oricine poate avea probleme cu deshidratarea, dar sunt mai predispusi copii,
persoanele 1n varsta si persoanele cu boli cronice.

Primele simptome ale unei deshidratari sunt reprezentate de dificultati de concentrare si atentie, crampe
musculare, piele uscatd, durere de cap si oboseala.

Cum putem evita deshidratarea?

Pentru a evita deshidratarea, trebuie si se inlocuiasca lichidele pierdute pe parcursul zilei. In plus este
recomandata:

- Consumare de fructe si legume.

- Consumarea de apa proaspata.

- Consumarea de infuzii si ceaiuri.

- Inlocuirea bauturilor carbogazoase cu apa.

Calitatea apei este determinata in functie de caracteristicile chimice, fizice, biologice, organoleptice si
bacteriologice. Totodata, aceasta trebuie sa fie: acceptabild, sigura, suficienta, fizic accesibila.
Clasificarea parametrilor iIn Uniunea Europeana:

- Parametri chimici, acestia variaza de la substante specifice la substante generice.

- Parametri indicatori, ofera informatii referitor la procesele de tratare a apei.

- Parametri microbiologici, includ in special parametri enterococi.

Sursele de poluare ale apei

Poluarea apei reprezintd un fenomen prin care se inregistreazd modificari negative ale proprietatilor
naturale. Fenomenul de poluarea a apei poate fi natural sau artificial. Poluarea naturald reprezinta
patrunderea in apa a unor substante strdine naturale. Poluarea artificiald constd in introducerea, prin
activitdti umane, a unor substante poluante direct.

Principali indicatori de calitate:

- Potentialul de hidrogen

- Prezenta unor elemente chimice in concentratii ridicate.

- Prezenta unor bacterii.

Principalele sisteme de filtrare a apei:

- Sterilizatorul cu raze UV,

- Instalarea unui filtru de apa.

- Dedurizatorul de apa.
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ECONOMISIREA APEI MENAJERE
Iosub-Georgescu Alina Sanda*, Stentel Ariana
Colegiul Economic “Octav Onicescu‘* Botosani
*e-mail: alinasanda333@gmail.com

., Cand fantana este uscata, vom sti valoarea apei”. - Benjamin Franklin

Apa, dupa cum bine stiti, este o resursd importanta in viata omului.

Este nevoie de apa mereu, pentru a ne pastra sandtatea este necesara igiena, iar pentru o igiend adecvata

este nevoie de apa. Totodatd majoritatea alimentelor trebuie spalate inainte de a fi consumate. Pentru

spalarea alimentelor, din nou, avem nevoie de apa, la fel si cand gitim avem nevoie de apa, ca sd nu mai
spun de hidratare.

Imaginati-va o lume in care nu exista apa curatd sau potabila, sa fii tu nevoit ca de fiecare data cand ai

nevoie de apa sa o filtrezi, fard tehnologii avansate.

"Fii schimbarea pe care vrei sa o vezi in lume”- Mahatma Gandhi
Cum putem economisi apa?

1. Nu pre-clatiti vasele inainte de spalare!

2. In momentul in care asteptati apa calda la dus, adunati-o pe cea rece intr-un recipient si folositi-o
la altceva.

3. Reparati robinetele, tevile, chiuvetele si toaletele care au scurgeri, acestea pot risipi foarte multa
apa.

4. Opriti robinetul in momentul in care va periati pe dinti, puteti salva circa 30 de litri de apa pe zi.

Folositi masinile de spalat in mod corespunzator!

6. Atasati un dispozitiv (asemandtor cu o sitd) pe robinetele din baie si din bucatarie. Produce bule de
aer in jetul de apa, reducand consumul de apa cu 20%. Utilizati-1 cu incredere, deoarece nu va
incetini in niciun fel fluxul.

7. Utilizati robineti cu senzor care reduc consumul de apa cu pana la 70%. Sigur, sunt mai scumpi,
dar sunt mai avantajosi pe termen lung.

8. Spre deosebire de un dus de doar 160 de litri, baia consuma aproximativ 350 de litri. In plus,
umpleti doar o treime din capacitatea totald a cazii. Dupa sapunere, Inchideti dusul si reporniti
cand doriti sa clatiti. Puteti economisi pana la 1.000 de litri pe luna cu doar un dus de 4-5 minute.
Opriti apa in timpul samponarii si economisiti pand la 150 de litri pe luna.

e

In opinia mea, sloganul ,,Sa facem invizibilul vizibil” este valabil pentru toate persoanele indiferent de
varste, atat pentru copii cat si pentru parinti.

Parintii ar trebui sd-i Invete pe copii incd de mici sd economiseasca apa si sd nu o polueze, dar la randul
lor adultii ar trebui sa se intereseze mai mult $i sa previna si ei la rindul lor.

Totodatd sunt de pérere ca, aceste metode de prevenire ar trebui expuse prin unitati de invatamant de toate
felurile si pe retelele de socializare, pentru a putea fi accesate mai usor.

De exemplu, la orele de dirigentie putem viziona filmulete educative pe aceasta temd, putem participa la
concursuri prin care sa demonstram ca stim sd economisim apa. Semestrial putem organiza activitati in
naturd, de ecologizare a malurilor de ape sau putem vizita scolile generale si promova comportamente
ecologice.

Avem capacitatea de a intelege ca multe dintre actiunile noastre zilnice, chiar si aparent mici au o valoare
enormd. Hartia mototolitd aruncata oriunde, ambalajele aruncate din masini, pand la emisiile motoarelor
defectuoase ori de la furnalele din fabrici darapanate, toate sunt exemple de comportamente negative care
dauneaza planetei. Este timpul sa ne gandim de doua ori inainte de a face ceva, iar cand facem ceva, sa
facem in spirit ecoligic. Putem incepe acum!!
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AVI, PICATURA DE APA
Rusu Alexandrina, Sasu Octavian, Motoc Andrei
Colegiul National "Radu Negru" Fagaras
*e-mail: gandacell8@hotmail.com

Ca oricare alta picatura de apa, Avi se plimba intr-un nor micut, pufos si alb, intr-o zi senina de vara.
Plimbandu-se, deasupra oraselor pe dragul sau nor, acesta fiind foarte curat, stralucea la razele calduroase
ale soarelui. Intr-o buni zi, micul nor fusese luat pe neasteptate de un nor mare, negru si riuticios; inghitit
alaturi de Avi si surorile ei mai micute care fugeau fiind speriate de minioasele fulgere si tunete ale
acestuia. In salvarea picaturilor, soarele isi trimite un prieten bun in ajutor si o rafald puternica de vant il
invinge pe norul cel rau lasandu-1 fara forta si iInvingdndu-1 deasupra unei campi, unde acesta obosit de
vantul puternic si de greutatea picaturilor de apa, le elibereazd dandu-le drumul peste pdmant.
Incetul cu incetul, Avi cizu intr-o biltoace si isi vizuse hainele murdare si rupte ca niciodata. Aceasta isi
spusese in gand:

- Vai de mine ce o sa mai fac! Nu o sa mai stralucesc deloc ca Inainte!
La un moment dat, din senin, bdltoace inceput sa se reverse si Avi impreund cu celelalte picaturi cazute,
ajunsesera intr-un rau in apropierea baltoace, unde picatura noastrd plutea ametita de viteza apei, care la
randul ei va forma un vartej si mai mare.
Réul le carcase pana intr-un loc ciudat si cu foarte multe teve. Prin acele tevi au curs agenti de curatare,
unde Avi a noastra intalnise o picaturd mai veche ca ea care i explica tot ce se intampla.
Trecand de zona de curatare picaturile noastre au ajuns intr-o intindere cu unde aveau sa stea o scurta
perioada pentru a se odihni, unde aceasta o va ajuta sa isi recapete limpezimea.
Mai departe vor ajunge intr-un spatiu unde se afla carbune negru. Picatura cea in varsta il explica lui Avi
ca acesta le vor ajuta sa fie fara gust, fard miros si fara culoare, faicAndu-le astfel limpezi si pure. Avi
intreba picatura cea batrana la ce este folositor asta?
lar pictura cea batrana 1i explica lui Avi ca vor ajunge intr-un rezervor de unde vor ajunge in casele
oamenilor prin conducte. Ele vor curge prin chiuvete unde se pot juca cu copii si vor putea ajuta oamenii
in toate activitatile lor. Dupad ce toate au fost indeplinite ele vor trece printr-o statie de epurare si de acolo
vor fi curdtare din nou si lasate din nou libere 1n natura.
Aceasta este povestea unei picaturi de apa si ne arata importanta pastrarii naturii intr-o forma sanatoasa si
curata.

APA
Iacobescu Elida Liliana*, Dungaciu Iuliana Dorina, Mincea Elena Denisa
Colegiul Economic “Virgil Madgearu” Targu Jiu
*e-mail: elidadiann@yahoo.com

Ce este apa?

. Apa este facuta din mici molecule de hidrogen si oxigen.
. Fiecare e atat de mica incat nu-o poti vedea nici cu cel mai puternic microscop. Apa pura

nu are culoare, gust si nici miros.
De unde putem lua apd?

. Aproximativ 97% din apa de pe suprafata Pamantului se afld in oceanele lumii.
. Restul de 3% se regéseste in Lacuri, Rauri, Calote de gheata, etc.
De cata apa avem nevoie?
. Majoritatea oamenilor au nevoie de aproximativ 6-8 pahare de apa in fiecare zi.
. Sportivii trebuie sd bea cantitdti suplimentare inainte, in timpul si dupa exercitarea fizica.
. Consumul inadecvat de lichide poate duce la constipatie si deshidratare
De ce ar trebui sa economisim apa?
. Din toata apa din lume, doar 3% este proaspata.
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. Mai putin de o treime din 1% din aceasta apa dulce este disponibila pentru uz uman.

. Cu alte cuvinte, dacd 100 de litri reprezintd apa lumii, aproximativ o jumdtate de lingura
din ea este apa proaspata disponibild pentru utilizarea noastra
Stiai ca?

. Corpul nostru pierde apa tot timpul, cdnd mergem la toaletd, din cauza transpiratiei si, de

asemenea, prin respiratie. Trebuie sd inlocuim aceasta apa band regulat pentru a preveni deshidratarea.
Chiar si deshidratarea usoara poate duce la dureri de cap, iritabilitate si pierderea concentrarii.
Ce grupe din populatie pot prezenta risc de deshidratare?

. Varstnicii pot avea un sentiment mai slab de sete. Daca este necesar, acestia trebuie ajutati
si Incurajati sa bea regulat.
. Copiii au nevoie de multe lichide si trebuie incurajati sa bea regulat, in special daca sunt

foarte activi.

APA LUMINA OMENIRII
Iacobescu Elida, Orzescu Daria, Drigoescu Alexandra
Colegiul Economic ,,Virgil Madgearu” Targu Jiu
e-mail:elidadiann@yahoo.com

Apa este resursa naturald regenerabild si nelimitata. O.N.U pentru alimentatie si agriculturd defineste apa
ca pe un factor de dezvoltare umana. Apa este un compus chimic al hidrogenului si al oxigenului, inodor,
incolor si insipid cu formula chimica H>O. Pe Pamant apa exista In mai multe forme ca de exemplu apa
saratd, apa dulce, apa curgitoare si apa stititoare. Intreaga lume depinde de api aceasta folosindu-se in
agricultura si pentru hidratarea corpului uman. Apa este un bun solvent si are o tensiune superficiala
ridicatd astfel permitand miscarea compusilor organici si a organismelor vii.

APA NOASTRA CEA DE TOATE ZILELE
Molnar Mihai, Biré Timea
Liceul Tehnologic nr. 1 Cadea
*e-mail: molnar.mihai0l @yahoo.com

Aminteste-ti uneori ca pe jumdtate esti apd. Cand nu poti depasi un obstacol, curgi pe langa el,
ocoleste-1 si mergi mai departe, asa cum face apa. (Margaret Atwood)

Apa este una dintre cele mai raspandite substante de pe Pamant, care indeplineste un rol vital in
mentinerea vietii. Din punct de vedere chimic, apa se compune din doua molecule de hirogen si una de
oxigen avand formula chimicad bruti H»O. In mod normal, apa este incolors, inodora si insipidi. Se
gaseste sub toate cele trei forme de agregare respectiv lichid, solid si gazos. La presiune atmosferica
normala, apa fierbe la 100 de grade Celsius si ingheata la 0 grade Celsius.

Este unul dintre cei mai frecventi solventi utilizati, are densitatea relativd 0,997 g/cm’, masa
molaral8,015 moli. Punctul triplu al apei este valoarea 0,01 grade si se refera la temperatura la care
substanta se giseste sub toate cele trei forme de agregare. in strat gros, apa are proprietatea de a prezenta
o coloratie verde-albastruie.

Intr-o altd ordine de idei, apa acoperi 71% din suprafata Terrei, repartitia acesteia fiind
urmatoarea:

- 97% apa sarata

- 3 % apa dulce: - 2% ghetari

- 0,9% ape subterane
- 0,02 % rauri si lacuri
- 0,001 % vapori
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Sursele de poluare a apelor pot fi de natura fizica (ca rezultat al activitatii antropice), chimica
(deversarea de chimicale, reziduuri petroliere, detergenti, pesticide, etc.), biologicd (fiind datorata
contamindrii cu agenti patogeni precum bacterii, virusuri, drojdii, paraziti) si radioactiva, iar in functie de
perioada de timp cat actioneazd agentul poluant, poluarea poate fi permanenta, sistematica, periodica sau
accidentala.

Din punct de vedere biologic, apa indeplineste un rol foarte important atat structural cat si in
procesele fiziologice. Intrd in constitutia celulelor, este apoi parte componentd a celulei, are rol de
transport si faciliteaza reactiile biochimice din organism.

Apecle termale sunt izvoare naturale in care temperatura apelor depaseste tempertura medie a
locului geografic, in general aceasta temperatura fiind cuprinsa intre 20-63 grade Celsius si este rezultata
proceselor vulcanice.

Aceste ape au proprietati terapeutice diferite si se clasifica in functie de continutul lor in minerale:
ape sulfuroase, ape carbonatate, ape radioactive si ape reci.

Ca statiuni balneare autohtone, amintim: Baile Felix, Sovata, Herculane, Olanesti, Govora, Tusnad
s1 Gioagiu-Bai.

Ca surse de utilizare a apelor, trecem in revista urmatoarele ramuri:

« In industria energetici: ca sursi de energie in hidrocentrale si pentru producerea aburului necesar

functionarii centralelor termoelectrice si nuclearo-electrice.

« In procesele de fabricatie: ca agent hidraulic la transportul materialelor, la prelucrarea

minereurilor si ca materie prima in industria alimentara.

* Se mai utilizeaza ca agent de racire sau incdlzire, ca mijloc de transport fluvial, pentru agrement si

sport si nu 1n ultimul rand n gospodarie.

Calitatea apei, se verificd prin diferite metode, acestea sunt: organoleptic, fizico-chimic si
microbiologic.

Din punct de vedere religios, apa are Insemnatate mare: la Crestini apa botezului reprezinta marturia
lepadarii de pacat si acceptarea lui Hristos ca si mantuitor, in Islam si [udaism, baile ritualice, rugaciunile
zilnice pot fi efectuate numai dupa spalarea corpului cu apa curati. In sintoism, apa este folositd aproape
in toate ceremoniile pentru spalarea unei persoane sau a unui loc, iar in Biblie, apa este mentionata de 442
de ori.

In mitologie, la celti spre exemplu, Sulis este zeita apelor termale; la hindusi, apa este personificata ca
o zeitd sub numele de Ganga. Intr-o alti ordine de idei, diferiti zei pot guverna diferite izvoare, rauri sau
lacuri. La romani si greci, Peneus a fost zeu-fluviu, unul dintre cele 3.000 de oceanide.

In concluzie, apa ne este unul dintre cei mai mari aliati; asadar, s-o pretuim, si avem grija de ea si s o
folosim chibzuit, pentru ca apa este viata.

Bibliografie

1. https://ro.wikipedia.org/wiki/Poluarea apei
2. https://ro.wikipedia.org/wiki/Punct triplu
3. https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83

POLUAREA RESURSELOR DE APA
Samarghitan Daniela*, Sabau Alexandra Gabriella, Pavel Ariana Maria,
Colegiul Economic ,, Transilvania”, str. Calimanului nr.1, Tdrgu Mures
*e-mail: daniela_samarghitan@yahoo.com

In lucrarea noastra am decis sa vorbim despre poluarea resurselor de api, deoarece este un lucru foarte
important pentru mediul ce ne Inconjoara, care din pacate este neglijat.

In al doile slide este prezentat cuprinsul proiectului nostru.

In al treilea slide regdsim primul capitol, acesta referindu-se strict la poluarea apei si la ce reprezinta
aceastd modificare a compozitiei sau calitatii apei.
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In al patrulea slide, trecem la al doilea capitol, cel cu sursele de poluare a apei dupa natura
substantelor, acesta fiind dezvoltat pe mai multe subpuncte:

. Poluarea fizica a apei

. Poluarea chimica a apei

. Poluarea biologica a apei

. Poluarea radioactiva a apei
. Poluarea termica a apei

LIBERTATEA DE EXPRIMARE A APEI iIN DOMENIUL CULTURII SI AL APEI
Iacobescu Elida, Bololoi Carmen Mirabela, Catana Andreea-Teodora
Colegiul Economic “Virgil Madgearu” Targu-Jiu

Ziua Mondiala a Apei se sarbatoreste anual

pe 22 martie, fiind dedicata concentrarii

atentiei asupra problemelor legate de apa pe

care anumite locuri de pe glob le intampina. ==
Odata cu aparitia civilizatiei umane a aparut
si interventia brutala a omului prin
exploatarea nerationala a naturii.

Cultura Apei:

1. Poluarea naturald - are importanta
secundara 1n conditiile in care raportul
antropic de poluanti devine tot mai grav

» Poluarea artificiala a aerului, solului si
apei. In Roménia existd 900.000 de hectare
de teren agricol poluate chimic.

* Poluarea cu metale a aerului, solului si
apei. In RomAnia sunt aproximativ 200.000 de hectare de teren agricol poluate cu metale grele, mult peste
limita.

2. Poluarea solului-reprezintd o modificare daunatoare pentru om, pentru speciile din ecosistemele
naturale sau artificiale a factorilor de mediu, ca rezultat al introducerii in mediu a poluangilor.
Arta apei:

Fiecare om are o viziune diferitd cand vine vorba de artd, avand in vedere ziua mondiald a apei, noi
o sa ne dezvoltdm intr-o anumitd masurd. Apa este intalnitd peste tot si in toate formele posibile fizice,
chimice etc, este intdlnitd in mediul privit de catre toatd lumea unde apa poate sd ofere o liniste
sufleteasca si un loc de gandire si chiar meditare al unor persoane,este Intalnita de asemenea in viata de zi
cu zi,fard a realiza importanta acesteia si felul cum este ilustratd,curgind la robinet sau la dus, cand este
bauta sau utilizata la treburile casnice, din alte unghiuri apa poate sa atraga atentia prin simplitatea ei daca
1 s-ar acorda importanta necesara. Poate sa fie metaforizata in multe scrieri literare, fiind una dintre
imaginile Intalnite cel mai des in opere, avand semn de eternitate, de vitalitate, de nemurire, de distrugere,
de liniste, de puritate. Este regasita de asemenea si in picturi avand in mare parte o aceeasi Insemnatate ca
in operele literare.

POLUAREA SURSELOR DE APA
Iosub-Georgescu Alina Sanda, Cerap Veronica
Colegiul Economic ”Octav Onicescu” Botosani

Apa este un lichid incolor, inodor si fara culoare care intrd in compozitia majoritdtii organismelor vii,
aceasta este definitia stiintifica si clasicd a apei. Dar oare aceastd definitie descrie in totalitate apa si
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caracteristicile ei? Eu am conceput o definitie care suna in urmatorul fel: Apa - un lichid incolor, inodor, fara
culoare care reprezinta baza la tot ceea ce iInseamna viu.

Vorbind de armonie ne referim nemijlocit la confortul tuturor, confortul care uneori necesita anumite
compromisuri. Natura din momentul cand a permis popularea ei de citre om, incontinuu face compromisuri
(defrisarea padurilor, desecarea lacurilor, destelenirea terenurilor, extragerea zacamintelor din subsol si
multe alte lucruri pe care le suportd pentru confortul si indestularea omului), compromisuri care ii provoaca
daune considerabile. Pai dacda o parte este supusa unor chinuri, cealaltd parte nu ar trebui sa giaseascd o
metoda de a o ajuta sa convietuiascd mai usor si de a-i ameliora dificultatile? Eu cred ca da. Pe noi la scoala
ne invatd despre conflicte, despre solutionarea lor, despre evitarea lor, despre compromisuri si despre
coexistenta pasnica a unor specii diferite. De aici rezultd cd prin educare se propagad unele calitdti ca
bunatatea, solidaritatea, grij, voluntariatul si empatia.

Poluarea nu este neaparat cauzatd de ura oamenilor fatd de planetd. Nu, desigur cd nu, planeta este

casa noastra, nu putem sd ne dipretuim casd sau sd ii dorim rdu. Poluarea este cauzd de inconstientd si de
irensponabilitate.
Precipitatiile atmosferice se formeaza in nouri. Norii se formeaza in urma procesului de condensare,
evaporarea apei de pe suprafata terestra, si uite ca aici intervine factorul antropic, mai exact uzinile
construite de acesta. Aceste toxine in combinatie cu gazele din nouri provoaca ploile acide. Ploile acide au
numeroare efecte negative asupra atmosferei, arhitecturii, asupra materialelor textile, asupra oamenilor
direct, asupra solurilor, asupra lacurilor si ecosistemelor acvatice. Ploile acide nu doar otravesc aerul, ceea ce
creazd deficiente in respiratia oamenilor, dar otravesc si solul si plantele care cresc pe el, plante care ulterior
sunt consumate de om. Otrdvind solul, apa din ploaia acida ajunge si la apele subterane, apele ce reprezinta
sursa de alimentatie a fantaniilor de apa, apa care este folositd de om in diverse scopuri.

Trebuie de mentionat cd uzinele nu doar polueazd atmosfera, dar si mediul Inconjurator prin
eliminarea deseurilor in locuri necorepunzadtoare. Cel mai accesibil loc de eliminare a deseurilor este
considerat raurile, lacurile si marile. Datorita capacitatii apei de a fi in permanentd miscare, proprietarii de
uzine si in general orice persoand care doreste sd scape de deseuri alege sa le arunce undeva pe apd, ca
acestea fie sd se ducd cat mai departe, fie sd se duca la fundul bazinului si sa se lase uitate. Dar aici vine
partea negativa, deseurile toxice nu se lasa uitate, ele fie raman la suprafata si sunt consumate de fiintele vii,
fie interactioneaza cu apa din intreaga suprafata a bazinului si in urma procesului de condersare contribuie la
formarea ploilor acide.

Nu doar deseurile chimice si fizice sunt nocive pentru apa si pentru intreaga atmosfera, dar si deseurile
de natura biologica, radioactiva si termica.
Principalii poluanti chimici ai apelor sunt: plumbul, mercurul, azotul si hidrocarburi
Plumbul
Mercurul
Azotatii
Hidrocarburile
Principalii agenti fizici cu rol in poluarea apelor sunt substantele radioactive si apele termale.
In conditiile in care traim nu este suficient doar si constientizim ci poluim mediu, trebuie si facem
ceva in sensul de a stopa poluarea, dar si sa ii redam stralucirea planetei de alta data.

APA - SURSA VITALA
Enache Angelica, Csibi Bianca*, Cioaba Ancuta,
Liceul Tehnologic ,,Mihai Viteazu” Vulcan
*e-mail: biacsibi@gmail.com
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Apa este un lichid inodor, insipid si incolor, de cele mai multe ori, sau usor albastrui sau chiar verzui in

straturi groase. Apa este un compus chimic al hidrogenului si oxigenului, avand formula chimica bruta
H>0. Pe pdmant, apa existd in mai multe forme:

Apa saratd ( in oceane $i mari)

Sub forma de apa dulce in stare solida

Apa dulce lichida

In atmosfera sub forma gazoasa

Apa care este potrivitd consumului uman se numeste apd potabild. Apa acopera 71% din suprafata

Pamantului.

Datorita cresterii populatiei mondiale si altor factori, tot mai putini oameni beneficiaza de apa potabild.

Din acest motiv apa este o resursa strategica pentru multe tiri. Peste 2,2 milioane de oameni au murit in

2000 de boli legate de consumul de apa contaminata sau din cauza secetei.

Apa este extrem de importantd din punct de vedere fiziologic si industrial.

Transportul pe apa este baza comertului si a economiei. Apa potabila este de obicei colectata la izvoare

sau este extrasa din puturi artificiale. Cele mai folosite metode sunt filtrarea cu nisip tratarea cu clor si
fierberea pentru uciderea bacteriilor.
Din punct de vedere biologic, apa are numeroase proprietati indispensabile care o deosebesc de celelalte
substante. Este un bun solvent si are o tensiune superficiala ridicatd, permitand astfel miscarea compusilor
organici si a organismelor vii.
Aceeasi apd care a existat pe pamant cu milioane de ani in urma este inca prezenta aici. Apa din robinetul
dumneavoastra ar putea contine molecule baute de dinozauri. Daca beti prea multd apa se va dilua aportul
de sodiu si se poate provoca dezechilibre ale creierului. Aceasta este cunoscutd sub numele de intoxicatie
cu apa si se Intampla cel mai adesea In momente de performantd sportiva intensa.
Bibliografie:
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Barbu Ionela Silvia, Arsene Maria Denisa, Nicolae Elena Georgeta
Liceul Tehnologic “Nicolae Cioranescu” Tdargoviste

Viata pe Pamant a evoluat si s-a adaptat in functie de proprietatile apei. Existenta formelor solida, lichida
si gazoasa ale apei pe Pamant a reprezentat un factor important pentru colonizarea diferitelor medii ale
planetei de catre forme de viatd adaptate unor conditii extreme 1n ce priveste supravietuirea.

Apa are o importantd deosebitd pentru viata omului, omul nu poate trai fara apa pe care o ia din natura.
Apa din natura trebuie sa fie curatd, adica sd nu contind substante toxice, ddunatoare vietii, sa nu fie
poluatd. Apa pe care omul o foloseste pentru baut trebuie sa fie apa potabila.

Pe Pamant, apa existd in multe forme, in cele mai variate locuri, sub forma de apa sarata in oceane si
mari, sub forma de apa dulce in stare solida, apa se gaseste in calotele polare, ghetari, aisberguri, zapada,
dar si ca precipitatii solide, sau ninsoare. Sub forma de apa dulce lichida, apa se gaseste in ape curgatoare,
statatoare, precipitatii lichide, ploi si ape freatice sau subterane.

Astfel, apa se gaseste In miscare si transformare continue, evaporarea si condensarea, respectiv
solidificarea si topirea alternand mereu. Apa este peste tot si in tot ce exista. Este materia din care este
alcdtuit universul palpabil. Asta ma face sa md gandesc cd poate cumva, apa este o corespondentd a
energiei.

Pe Planeta Albastra marile si oceanele ocupa 70,8% — 361.200.000 kmp, adicd de 36 de ori mai mult
decat suprafata Europei. Din “pamant” — continentele si insulele — gheturile acopera 1.600.000 kmp,
lacurile aproximativ 2.000.000 kmp, iar suprafata raurilor nu poate fi masurata, fiindca e schimbatoare.
Daca mai adaugam si zdpada, inseamna cd si “uscatul” planetei este mai mult de jumatate acoperit cu apa,
solida sau lichida.

Apa este sangele albastru al Pamantului. Despre calitatile miraculoase ale apei stiau inca stramosii nostri
cei mai indepartati. Nu in zadar in multe legende si mituri populare se spune ca ,,APA ESTE IZVORUL
VIETII”. Intradevar, fara gust, fard miros, fird culoare — nu se poate spune cd este un element necesar
pentru viati — APA ESTE VIATA INSASI. Apa este materialul din care ne-am niscut. Asa cum Afrodita
s-a nascut din valuri, astfel si originea noastra se regaseste in mare, in acea ,,supa ancestrald” sarata, a
caror elemente constitutive pot fi identificate si in celulele noastre.

Dar cine s-a gandit vreodata cat de mult ne influenteaza gandurile, cuvintele, muzica...? Desi e greu de
crezut, acest lucru a fost demonstrat stiintific, rezultatele cercetatorului japonez Masaru Emoto vorbind de
la sine. In urma cercetirilor efectuate, el a ajuns la concluzia ci structura moleculara a apei isi schimba
forma n functie de vibratia mediului inconjurator.

Au fost urmarite reactiile cristalelor de apa la diferite condifii de mediu, muzica, poluare, ganduri,
cuvinte...Cat nu ar parea de necrezut, dar apa reactioneaza ca un element viu, este receptiva la orice gand
sau emotie umana. Influentele pozitive provoacd o natura pozitivd a apei, iar cele negative - natura
negativa.

Pare a fi un miracol, 1nsa sa nu uitam, savantii spun ca tot ce astazi pare a fi miracol, sau este ars pe rug,
maine devine stiinta.

Realitatea ultimilor decenii atestd ca omenirea a ajuns la ,marginea timpului”, cand civilizatia s-a
apropiat deja de etapa de Insusire deplind a Pamantului. Realizdm ca resursele naturale nu mai pot fi
considerate inepuizabile, iar problema utilizarii rationale a lor, inclusiv a apei, trebuie sa ocupe locul
primordial in toate proiectele si programele de stat nationale si internationale.

Depinde de noi cum gestiondm resursele date de naturd, cum le valorificdm, astfel incat efectele actiunilor
noastre s nu ne provoace riu. In trecut oamenii erau mai dependenti de naturi si o respectau mai mult.
Nu in zadar au personificat-o, numind-o “mama-natura”. Azi Insa suntem atat de preocupati de obtinerea
beneficiilor de pe urma explorarii resurselor naturale, incat uitdm cu desdvarsire ca acestea sunt limitate.
Si atunci, suportdm cu totii consecintele impactului activitatilor antropice asupra ecosistemelor acvatice si
a celor terestre.

A constientiza o problemd este primul pas spre rezolvarea ei si trebuie sa recunoastem, cd poluarea
mediului, inclusiv a apei, reprezintd o chestiune importantd pentru noi toti. Apa, aceasta substantad
indispensabild cursului vietii, acest lichid miraculos chemat sd asigure revigorarea organismului, acest
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medicament indispensabil mentinerii sandtatii a devenit mai valoros decat oricand in istoria noastra. Fiind
folositd extensiv in agriculturd si industrie, apa ar trebui sd primeasca din ce in ce mai multd atentie
pentru a fi folositd cat mai judicios atat pentru prezent, cat si pentru generatiile viitoare.

Datoritd cresterii populatiei mondiale, dar si a altor factori, tot mai putini oameni beneficiaza de apa
potabild. Din acest motiv, apa devine o resursa strategica pentru multe tari.
In agitatia vietii cotidiene, tot mai putin meditim asupra faptului, ci toate formele de viatd cunoscute
depind de apa.
Ce este apa si care este rolul ei?
Cum poate fi solutionatd problema apei potabile?
Cum sa asiguram o distributie cat mai eficientd a apei?
Cum sa facem sa nu risipim resursele deja existente de apa?
Acestea sunt doar cateva intrebari, la care ar trebui sa Incercdm sa gasim un raspuns.
Desi are o formuld foarte simpld — H>O, adicd doud molecule de hidrogen si una de oxigen, apa are o
importanta deosebita pentru tot ce este viu, fiind formula supravietuirii noastre. Cunoastem deja ca
organismul uman este format in mediu din 70% de apa, care participa la toate procesele vitale.
In ultimul timp, tot mai mult se vorbeste despre calititile extraordinare ale acestei substante. Aceasta
inseamnd ca apa poate fi “incarcatd” cu energie fie pozitiva, transformand-o in apd vie, fie cu energie
negativa — apa moartd. Cum credeti ca reactioneaza cele 70 de procente de apa din organismul unui om
care este supus tot timpul unor stimuli negativi? Nu e de mirare cd organismul omului respectiv se
imbolnaveste.
Acum deja a devenit mai facil sa infelegem de ce toate religiile mari ale lumii pun accent pe cultivarea
emotiilor si gandurilor pozitive. Medicii, de asemenea, ne recomanda sa bem in fiecare zi cel putin 2-2,5
litri de apa.
Ecologii de mult timp avertizeaza ca apa potabild devine din ce n ce mai putina.
Omenirea se afla in pragul unei ,,falimentari acvatice” care va avea urmari mult mai grave decat criza
financiara de azi si care va destabiliza economia mondiald. Se presupune ca peste 30 de ani, apd nu va
ajunge la jumatate din populatia planetei.
Curiozitati despre apa:
e organismul uman este format in proportie de 70% apa
e apa potabild reprezintd mai putin de 1% din apa totala de pe Glob
e toate procesele metabolice, activitatea organelor, eliminarea toxinelor din organism §i mentinerea
sanatatii sunt influentate de consumul de apa
e conform cercetatorului japonez Masaru Emoto, apa poate ,retine” informatii din mediul Inconjurator si
isi poate schimba structura moleculara in functie de acestea
e cste recomandat sa bei apa imediat ce te trezesti, la 30-60 de minute inainte de o masa principala,
inainte sa faci dus sau baie si seara, inainte de culcare
e majoritatea apei imbuteliate este tratata chimic si lipsitd de electroni, astfel nu poate sa lupte impotriva
oxidarii, ceea ce poate sa duca la diferite inflamatii sau la o imbatranire prematura
e de multe ori, creierul nostru confunda senzatia de foame cu cea de sete; beti un pahar cu apa atunci cand
credeti ca va este foame si veti vedea ca senzatia va disparea.
e apa alcalind are un pH mai mare de 7 si este bogatd in magneziu, calciu, siliciu si alte minerale. Ea
alcalinizeaza organismul si il protejeaza de boli
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Barbu Ionela Silvia, Grigoroiu Florentina, Savu Petruta
Liceul Tehnologic “Nicolae Cioranescu” Tdrgoviste

In raport cu apele de suprafati, cele subterane prezintd numeroase avantaje: au o extindere mult
mai mare in suprafatd, comparativ cu raurile, adica o repartitiec geografice mai buna. Fiind protejate de
poluare de straturile acoperitoare, apele subterane prezintd o calitate mai bund; proprietatile lor fizico-
chimice sunt sensibil constante, de unde si efectuarea unor economii notabile asupra costului tratarii apei.
Acviferul constituie un adevarat rezervor natural, intocmai unui baraj de suprafatd, numai cd de data
aceasta este acoperit.

Apele subterane constituie cel mai mare rezervor de apa dulce din lume, reprezentand mai mult de
97% din toate rezervele de ape dulci disponibile pe glob (excluzand ghetarii si calotele glaciare). Restul
de 3% este alcatuit in principal din apele de suprafata (lacuri, rauri, mlastini) si umiditatea solului.

Pana recent, atentia acordata apelor subterane s-a referit in principal la utilizarea ei ca apa potabila
(de exemplu, cca. 75% din locuitorii Uniunii Europene depind de apele subterane pentru alimentarea cu
apd), Insa s-a recunoscut de asemenea ca ele constituie o importantd resursa pentru industrie (ex. ape de
racire) si agriculturd (irigatii).

Totusi, a devenit din ce In ce mai evident cd apele subterane trebuie privite nu numai ca un
rezervor de alimentare cu apa, ci trebuie protejate pentru valoarea lor de mediu. Apele subterane joaca un
rol esential in ciclul hidrologic si sunt vitale pentru mentinerea zonelor umede si a curgerii In rauri,
actionand ca un rezervor tampon in perioadele secetoase.

Cu alte cuvinte, ele furnizeaza curgerea de baza (apa care realimenteaza raurile pe tot parcursul
anului) pentru sistemele de ape de suprafatd, dintre care multe sunt utilizate pentru alimentarea cu apa si
pentru recreere.

Pe multe rauri din Europa, mai mult de 50% din scurgerea anuala provine din apele subterane. In
perioadele de ape mici, aceasta cifra poate creste la mai mult de 90% si astfel deterioararea calitatii apelor
subterane poate afecta direct apele de suprafata si ecosistemele terestre cu care sunt in legatura

Implementarea Directivei Cadru Apa 2000/60/EC in Romania, a dus la identificarea, delimitarea
si caracterizarea corpurilor de apa subterana. Astfel, la nivelul intregii tari au fost delimitate un numar de
142 de corpuri de apa subterana.

Conform directivei mentionate, corpul de apa subterand este definit ca un volum distinct de apa
dintr-unul sau mai multe acvifere care comunica intre ele. Delimitarea corpurilor de ape subterane s-a
facut nu mai pentru zonele in care existd suficiente informatii hidrogeologice privind acumularea unor
acvifere semnificative ca importanta pentru alimentari cu apa (debite exploatabile mai mari de 10 m3/zi).

In partea sudici a Roméniei au fost identificate, descrise si caracterizate corpuri de apa subterana,
freatice si de adancime, atribuite spre administrare Directiilor Apelor Jiu, OIlt, Arges-Vedea,
Buzau-lalomita si, partial, Directiei Apelor Siret si Prut.

Apele subterane sunt acele ape care se scurg sub nivelul solului pot fi: ape freatice si ape
subterane de profunzime.

Gospodarirea apelor freatice

*+ Apele freatice sunt apele subterane de micd adincime si au o legaturd foarte mare cu apele de
suprafata.

£ Apele freatice se scurg in interiorul solului cu viteze mai mari sau mai mici in functie de
caracteristicile morfologice ale solului (textura, structurd, porozitate)

+ Apele freatice se scurg prin porii solului cu o vitezd mai mare sau mai micd in functie de marimea

acestor pori.

Dacid solul permite se realizeaza intre straturi impermeabile adevarate rezervoare de apd, din aceste

rezervoare se pot face captari de ape pentru diverse folosinte.

Daci pot fi tratate in statii de potabilizare, aceste ape pot fi folosite si in categoria I de folosinte.

Neajunsurile calitative ale apelor subterane de mica adancime constau in antrenarea rapida a

poluantilor de la suprafata solului sau de apele de suprafata.

-+ F
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+ Apele freatice de adancime care pot intercepta o cantitate de apa si substante poluante in functie de:
gradul de inierbare; caracteristicile climatice; caracteristici meteorologice; caracteristicile solului.

+ In cazul unui sol cu permeabilitate mare si grosime mica scurgerea apelor citre adincime este mai
mare.
Gospodarirea apelor subterane de profunzime

+ Sunt mai putin expuse infestarii decét apele de suprafatd in adancime.

+ Apele de adancime formeaza de asemenea rezervoare importante ce pot avea multiple utilizari.

+ Rezervoarele au o capacitate foarte mare si apele din acestea pot satisface nevoia de consum a unor
centre populate.

+ AdAancimea la care se gasesc ape freatice pot aduce un aport de temperaturd sau un aport de minerale.

+ Unele ape subterane de adancime sunt ape termale,a cdror temperaturd este mai ridicatd din cauza

intrarii lor In contact cu straturi geologice adeseori de naturd vulcanica, in care sunt incdlzite. Daca
aceste ape au si un continut de saruri care le conferd proprietati curative, ele sunt tratate drept ape
minerale. Alte ori, apa este utilizatd in subteran pentru actiuni miniere, de exemplu, pentru extragerea
de sare, prin dizolvarea zacamintelor de sare.
Formarea apelor subterane
*+ Panza freaticd ia nastere din precipitatiile care se infiltreazd in pamant, ori din infiltratiile de apa din
albia apelor curgdtoare si statatoare.
Apele subterane, la fel ca cele de la suprafata curg sub actiunea gravitatiei, insd viteza de scurgere a
apelor subterane este mai redusa, fiind influentata de natura rocii care joaca si rolul de filtru, pozitia
apelor fiind schitata pe harti hidrografice.
* Apele subterane ies la suprafatd sub formad de izvoare, a cdror api este filtratd si are o concentratie
diferita in minerale.
+ Cauze care pericliteazi calitatea apei subterane
+
+

—

Activitatile umane pot sa influenteze negativ calitatea si calitatea apelor subterane.
Cauze naturale sunt in primul rind seceta prin cantitate redusd, sau lipsa precipitatiilor.
Poluarea apelor subterane
Poluarea apelor subterane apare ca rezultat al eliberarii de agenti de poluare In pdmant, in
rezervoarele naturale de apa cunoscute drept de panza freactica.Odata ce agentii de poluare eliberati 1si
fac drum catre apa subterana ei produc contaminarea. Contaminarea este un punct de poluare a apei
cauzat in principal de eliberarea substantelor, fie intentionat fie accidental, prin activitdti antropice sau din
cauze naturale.
1.Cauze naturale
+ Substantele naturale care se gasesc in sol si roci si pot fi dizolvate in apa, cauzind contaminarea cu
aceste substante.
* Alte substante precum materiile in descompunere din sol se pot infiltra in apa subterand, deplasandu-
se odata cu aceasta sub forma de particule.
2. Rezervoarele septice sunt principala cauza a poluarii apei subterane, in intreaga lume.
3. Aruncarea deseurilor periculoase
Deseurile periculoase precum substantele fotografice, uleiurile de motor, uleiurile pentru gatit,
medicamentele, substante chimice pentru intretinerea piscinelor si substantele chimice pentru
gradindrit, nu trebuie aruncate in rezervoarele septice sau direct in mediu,ele putand fi responsabile
pentru un nivel foarte grav de contaminare.
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EFECTELE LUMINII UV ASUPRA APEI
Veteleanu Nicoleta Maria, Dita Raul Andrei, Posirca Antonia Stefania
Liceul Sanitar “Antim Ivireanu" Ramnicu Valcea

Apa tonica straluceste slab in lumina soarelui - un fenomen care este si mai evident atunci cind este
iluminata de lumina ultravioletd. Chinina este ceea ce chimistii numesc un ’produs natural ”’- o molecula
produsd de un organism viu, de obicei o plantd, care are adesea proprietdti terapeutice valoroase.
Majoritatea moleculelor absorb un mic ,,pachet” de energie luminoasa, numit foton, si apoi disipeazad acea
energie sub forma de cdldura. n acest proces, un foton de lumind este eliberat si este vizibil pentru ochii
nostri ca o stralucire sau fluorescenta. O parte din energie se pierde intotdeauna in timpul absorbtiei si
emisiel luminii, astfel incat energia fotonului emis este intotdeauna mai micd decat energia fotonului care
a fost absorbit. Newton (1642-1727) a formulat teoria corpusculard a luminii, in timp ce Huyghens (1629-
1695) a promovat teoria undelor. Diferentele de concepte au condus la analize considerabile in secolul al
XIX-lea.Teoria valurilor a fost sustinuta de conceptele lui Maxwell (1831-1879), care a dezvoltat teoria
electromagneticd a luminii, afirmand ca lumina este compusd din vectori de camp electric si magnetic,
ortogonali intre ei si traversati constant directia de propagare ondulati. Intreaga discutie a luat sfarsit in
1900, cand Planck (1858-1947) a asociat si cuantificat conceptul cd fotonul a fost asociat cu lumina
valuri. Potrivit conceptului de corp negru, puterea totala radiantd depinde de temperatura materiei si este
cuantificatd prin legea Stefan—Boltzmann: P(T) = sT4, unde P(T) este puterea radianta totald in wati,
radiatd intr-o emisferd (unghi 2zn-solid) pe unitate suprafatd la T Kelvin. Functionarea si functionarea
fiabild a 5000 de instalatii nu poate fi ignorat in ciuda unor suspiciuni sau obiectii care au fost formulate
(de comentat in acest capitol). In zonele indepartate, problemele de transport pot fi, de asemenea,
rezolvate.

APA, RESURSA SINE-QUA-NON
Arsene Danut Florentin, Radu Nicolae Ionut, Barbu Ionela Silvia
Liceul Tehnologic “Nicolae Cioranescu’ Targoviste

Apa ca si aerul, este un factor de mediu indispensabil vietii. Apa se gdseste intotdeauna acolo
unde existd viata si formeaza substanta cea mai raspindita pe pamint. Ea a avut un rol de prim ordin in
aparitia vietii pe planeta noastra.

Toate resursele de apa de suprafata si subterane constituie un bun de pret national, care trebuie
gospodarite In mod unitar, urmarindu-se pastrarea proprietdtilor lor naturale, Impiedicarea impurificarii, a
poludrii lor, Tmbunatétirea caracteristicilor fizico-chimice si biologice a apelor, in scopul unei cat mai
bune gospodariri a acestora.

Apa este un vector important al agentilor poluanti. Raspandirea acestora prin apd se face cu o
viteza mai redusa decat prin aer, deoarece circulatia apei este mai inceatd decét circulatia aerului datorata
vanturilor. Apa este foarte importantd pentru echilibrele ecologice si perturbarea circuitului ei duce
prejudicii imediate in comunitatile ecologice.

Fiind cea mai importanta substantd pentru procesele biochimice, poluarea ei poate influenta in cel
mai inalt grad intreaga textura a lanturilor alimentare.
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In tara noastra, aproape toate unitatile industriale isi evacueaza apele uzate in emisarul invecinat.
Emisarul reprezintd apa de suprafata, curgdtoare sau stdtatoare, care colecteaza apele reziduale provenite
de la intreprinderile industriale sau apele menajere.

Pentru a proteja mediul inconjurdtor in adevaratul sens al cuvantului, este nevoie de cunoastere si
de vointa de a o face.

Poluarea in zilele noastre tinde spre maximum, totodatd efectele negative ce le produce ne
afecteaza in mod serios, atat pe noi cat si pe celelalte vietuitoare.

E limpede ca pentru a proteja trebuie sa cunosti bine ceea ce vrei sa protejezi.

Aceasta inseamna aprecierea corecta a felului in care un ecosistem care intra in regim de protectie,
va ,,reactiona” la noua situatie pe care omul o va impune. Pentru a putea lua masuri practice de reducere
si combatere a unor fenomene negative ca poluarea, disparitia speciilor de plante si animale, ingineria
mediuluiface referire la interpretarea clasica.

Reglementarile, aplicate fie la nivel national, fie la nivel international, privesc in mod separat apa,
plantele, animalele si sdndtatea umana, iar pe langa acestea se adauga aerul si solul. Pentru a putea aborda
problemele protectiei mediului in Romania, trebuie sa definim mai intai cadrul care permite desfasurarea
actiunilor concrete.

Identificarea factorilor poluanti si interpretarea efectelor acestora nu ar avea nici un impact major
la nivelul mediului fara elaborarea unor solutii si masuri tehnice de combatere a poluarii.

Aceasta, de regula, se referd in primul rand la controlul surselor de poluare a diferitelor
componente a mediului: apa, aer, sol, fauna si flora.

Din momentul in care omul s-a transformat, in vandtor si culegator, in crescator de animale si
cultivator de plante, a inceput si transformarea ecosistemelor naturale .

Cresterea populatiei umane a determinat dezvoltarea industriei si aceasta a insemnat, pe langa
producerea bunurilor necesare, elaborarea in aer, in ape si in sol a zgurii,cenusii, fumului si a tot felul de
deseuri in stare solida, lichida sau gazoasa .

Devenind constienta de impactul tot mai puternic produs la nivelul mediului, societatea umana a
inceput sa adopte si sd aplice masuri si tehnici de combatere a poluarii si de protectie a ecosistemelor.

Apa constituie o componenta de bazd a mediului Inconjurator, care prin proprietatile ce le poseda,
intretine viata pe planeta noastra.

Aceasta tema este importantd deoarece, datorita activitaii umane, se observa in ultimul timp unele
modificari ale compozitiei apei, mai ales in apropierea unor intreprinderi industriale si in orase,
modificari ce influenteaza negativ calitatea apei.

Desigur, o tehnologie care nu polueaza este mai costisitoare dar apard sanatatea plantelor,
animalelor si oamenilor.

Combaterea poluarii apelor se realizeaza prin masuri ce urmaresc, in primul rand, prevenirea
poluarii apelor. Penru multe ramuri industriale, pentru zootehnie si diverse activitati sociale, modalitatea
cea mai eficientd de combatere si limitare a poluarii este epurarea apelor uzate inainte de evacuare.

In aceasta operatie, apele uzate sunt supuse unor tratamente successive, prin care continutul de
poluanti este diminuat astfel incit, in urma diluarii cu apale riurilor in care ajung sa inregistreze
concentratii cat mai mici.

Tratamentele care se aplicd includ tehnologii bazate pe procese si fenomene naturale: fizice,
chimice si biologice, aplicate diferentiat la diferite categorii de apad uzatd, iar in cadrul acestora se
deosebesc diferite tehnici §i metode de lucru in functie de compozitia apelor uzate.

Calitatea apelor este cel mai mult afectatd de deversarea de catre om de ape uzate. Prin urmare,
principala masura practica de protectie a calitatii apelor de suprafata este sd epuram apele uzate.

Primul pas spre epurare este colectarea apelor uzate, care se face prin sisteme de canalizare, ele
sunt mai simple la poluanti industriali, dar foarte vaste si complicate in cazul canalizarii localitatilor,
deoarece trebuie sd preia ape uzate fecaloid-menajere de la un foarte mare numar de surse; toate
chiuvetele, wc-urile, cazile de dus sau baie.
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Apele acestea trebuie apoi conduse la statia de epurare de unde apoi de reguld sunt restituite in
emisar, de obicei un riu. In final vom revedea o serie de reglementiri in domeniu, pentru a intelege mai
bine problema epurdrii apelor.

Pagubele si neajunsurile produse in urma evacudrii apelor uzate neepurate sau insuficient epurate
sunt numeroase, astfel In zonele Invecinate ale cursurilor de ape infectate se produc epidemii de boli
hidrice (febra, dizenterie, etc.).

In Romania incepe si se acorde prioritate problemelor de poluare a mediului dupa 1989, cand se
infiinteaza Ministerul Apelor, Padurilor si Mediului Inconjuritor.De protectia apelor naturale este
responsabild si Regia Autonoma-Apele Romane.

Indiciile de calitate pentru apele naturale sunt stabilite printr-o serie de reglementari. Legea
mediului mentioneaza ca protectia apelor de suprafatd si subterane si a ecosistemelor acvatice, are ca
obiectiv mentinerea si ameliorarea calitatii s1 productivitatii naturale a acestora in scopul evitarii unor
efecte negative asupra mediului, sdnatdtii umane si bunurilor materiale.

Poluarea apei reprezinta modificarea in mod direct sau indirect a compozitiei apei normale ca
urmare a activitdtii omului intr-o astfel de masura incat influenteaza negativ caracteristicile apelor,
impiedicand folosirea lor in stare naturala.

Apa contine in urma poludrii mai multe categorii de substante si particule cum ar fi: particule
solide (fibre de lemn), produse chimice organice (saruri de fier, zinc, crom, sdruri amoniacale) si produse
ale industriei metalurgice, extractive ( ape acide, cianuri, cloruri, benzen).

Pentru determinarea acestor categorii de substante poluante, apele naturale pentru a fi utilizate
intr-un anumit domeniu sunt supuse unor analize. Aciditatea apei este determinata de prezenta bioxidului
de carbon liber a acizilor minerali si a sarurilor cu hidroliza acida.

Legislatia in domeniul protectiei apelor naturale constituie baza legala a organizarii i a masurilor
de ordin tehnic si organizatoric Tn domeniul protectiei calitatii apelor. Rolul legislatiei este de a crea prin
prevederea de sanctiuni penale si contraventionale, In preintdmpinarea celor care sunt in situatia de a
impurifica apele naturale si a limita impurificarea apelor la nivelul impus de societate.

Complexitatea actiunilor de protectie a calitatii apelor, depinde de normele si standardele aflate in
vigoare la nivelul fiecarei tari si pe plan mondial.

Protectia calitatii apelor constituie partea integranta a protectiei mediului inconjurator, ea fiind o
necesitate obiectiva a civilizatiei sub orice forma.

Protectia calitatii apelor se realizeaza in cadrul bunei gospodariri a apelor care, in ansamblu,
asigurd dezvoltarea judicioasa a tuturor folosintelor, ca de exemplu cele privind alimentarea cu apa a
oraselor, industriilor si unitatilor agrozootehnice, irigarea terenurilor agricole, navigatie si piscicultura.

Curentii de apa au un mare rol in dispersarea agentilor poluanti: in apele statatoare, curenfii
verticali si orizontali au ca efect o simpla amestecare, in apele curgatoare insa fluxul de apa antreneaza
continuu, unidirectional si da o directie privilegiatad dispersa a agentilor poluanti.

In masa de apa poluata (efluentul), de-a lungul evolutiei acesteia, de la punctul de emisie, pana la
dispersia si dilutia sa completd, se disting trei zone principale : zona de jet, zona de tranzitie i zona de
dispersie.

Zona de jet, care apare la punctul de emisie §i se continud atdta timp cat sursa de energie
preponderenta este aceea proprie efluentului.

Zona de tranzitie, care apare atunci cand energia proprie a efluentului ajunge de acelasi ordin de
marime cu cea a emisarului.

Zona de dispersie, este zona in care efluentul isi pierde toata energia proprie si evolueaza numai
sub actiunea dinamicii emisarului.

Parametrii externi care influenteaza evolutia si amestecul apelor poluate cu emisarul sunt de
naturd hidrodinamica (curentul transversal sau coaxial din emisar si vantul) si termicd (procesele de
transfer termic la interfata apa-atmosfera si stratificarea termica a maselor de apa aflate in repaus).

In apele curgitoare, turbulenta lor ajuti la difuzia agentilor poluanti; incetineste sedimentarea si
accentueaza aerarea.
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APELE MINERALE ST SANATATEA
Dinu Lenuta, Duta Marina, Lita Carina
Liceul Tehnologic Toma Socolescu, Ploiesti

"Apa este esentiala vietil" este o sintagma stereotipica deja. Dar rolul apei este acela de a mentine
nivelul de hidratare normala a celulelor din organismul nostru, iar calitatea apei pe care o consumam este
extrem de importantd. "Suntem ceea ce consumam" este o altd sintagma mult folositd si cand se face
referire la apa. In primul rdnd, este necesar ca apa si fie curati si si provina de la surse cat mai naturale.
Romania se bucura de o treime din izvoarele termale si minerale ale Europei.

Este dovedit stiintific ca apele din "inima" Terrei au virtuti curative incontestabile.

APRINDE O STEA
Temelie Vasilica, Elisa Mirandola
Colegiul ,, Mihai Eminescu”, Bacau

Miliarde de nopti oarbe
Aduse cat mai aproape
Imbratisari acvatice de seard
Cu o inima amara

Apari si dispari

Ca in serile de mai.

Aprinde o stea

Cu inima mea
Aprinde un vis

Din cel care-ai stins
Vino sa vezi

Ape povesti.

Un focar de ape sentimente
Crude, sincere, defecte

M-ai lasat singura-n noapte
Trista, invinsa, dar, poate...

O picatura, un acord si o chitard
Iti pot face viata amara.
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AURUL DIN SUBTERAN
Glochner Corina, Tomsa-Holtz Andrei-Tudor
Liceul Teoretic Jean-Louis Calderon Timisoara

Referitor la diferitele surse de apd, de obicei ne gandim la apa de suprafatd precum lacuri, rauri,
parauri, fluvii si mari. Dar majoritatea cantitatii de apa dulce utilizatd de catre intreaga planeta este de fapt
apa subterand. Apa subterana este apa care se infiltreazd de pe suprafata solului si trece prin golurile
rocilor in panza freaticd. Aceste goluri pot sa fie interconectate, permitand miscarea apei sau pot sd fie
izolate, mentindnd apa stagnatd intre interstitii. Prezenta apei subterane depinde in mare masurda de
structura geologicd a unei anumite zone si de porozitatea variabild a portiunii superioare a scoartei
terestre. Apa de sub panza freatica sau rezervorul de apa subterand poate iesi la suprafatd prin fenomene
naturale precum izvoarele sau poate fi extrasa artificial - ,,drenarea apelor subterane”, prin construirea de
galerii de infiltrare, fantani, izvoare. Romania se numard printre primele cinci state europene in ceea ce
priveste potentialul apelor subterane termale. Desi in zona de vest a tdrii exista o uriasd rezerva de ape
geotermale, acestea sunt putin valorificate de catre administratiile locale. Cele mai cunoscute ape termale
din vest sunt cele de la Baile Herculane (perioada romana), Baile Felix (sec10), Buzias (sec. 17), Baile
Cilacea, toate recunoscute pentru proprietatile lor curative. Dar apele subterane au caracter termal
aproape pretutindeni in vestul tirii si mai ales pe teritoriul judetului Timis. In urma forajelor de puturi
executate de-a lungul anilor, aici s-au descoperit izvoare termale la Lovrin, Deta, Sannicolau Mare,
Varias, Periam, Tomnatic, Comlosu Mare, Grabat, Lenauheim, Jimbolia, Carpinis, Beregsau, Beba
Veche, Sdnmihaiu German, Ortisoara si chiar in Timisoara, in spatele fostei Avicola si la strandul UMT.
Stratul freatic din Timisoara se afla la adancimi variabile (intre 0,5 metri si 4 metri) acoperind necesarul
de apa potabila a orasului. De asemenea, exista si ape de mai mare adancime, care sunt colectate in zona
Pietei Unirii (ape hipotermale) si in partea de sud de Cetate si Cartierul Fabric (ape mezotermale).
Acestea au valoare terapeutica si sunt utilizate in scopuri balneare. Resursele geotermale cu temperatura
joasa si moderatd au fost deja descoperite in multe zone ale lumii si sunt folosite pentru termoficare.
Energia geotermicd este o formd de energie regenerabila, obtinuta din cdldura aflatd in interiorul
Pamantului. In Islanda, de exemplu, apa fierbinte si aburii, captati in zonele cu activitate vulcanica si
tectonica, sunt utilizati pentru incalzirea locuintelor si pentru producerea electricitatii. La noi in tard apele
termale sunt valorificate doar pentru proprietatile lor curative (exceptie ficand Oradea, care foloseste si
apa termald pentru incalzirea orasului). Avand 1n vedere faptul ca pretul energiei calorice a crescut foarte
mult, am putea profita de apele termale existente pe teritoriul judetului si intreaga tard, pe care sa le
utilizdm la incdlzirea locuintelor si producerea de energie electrica alternativd. Datoritd faptului ca
temperatura apelor termale la iesirea din pamant e undeva peste 40 de grade Celsius, prin accesarea de
fonduri europene, am putea sd folosim energia termicd a acestor ape pentru a inlocui agentul termic
traditional — carbunele sau gazul. Deoarece apele geotermale sunt bogate in sulf, ele pot avea un efect
coroziv asupra instalatiilor de incalzire, fiind necesar sd folosim instalatii speciale care vor fi utilizate
pentru a evita circulatia fluidului geotermal direct prin sistemele de termoficare. Prin exploatarea apelor
geotermale subterane si infiintarea statiilor de transformare a acestora in energie termica si electricd am
reusi nu doar sa reducem costurile de Incalzire prin renuntarea la agentii termici obisnuiti (lemn, carbune,
gaz metan), dar am reduce si gradul de poluare prin eliminarea deseurilor toxice obtinute din arderea
lemnului si a carbunelui, precum si a fumului eliberat in atmosfera rezultat in urma arderilor acestora.
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CALITATEA APEI
Nadina Stefan, Iovan Eliza Roberta, Tudor Alexandru Mihai
Liceul “’Voltaire” Craiova

In aceastd prezentare, noi am ales sa discutim despre calitatea apei. Principalele puncte de interes din
aceasta sunt: Ce importantd are apa? Care sunt caracteristicile apei? Apa este o resursa finitd. Pamantul
mai este cunoscut si ca ,,Planeta albastra”, datorita apelor care acopera aproximativ 70% din suprafata
acestuia. Astfel de date pot crea impresia ca apa este o resursa de care dispunem din abundenta. Cu toate
acestea, aproximativ 97.5% din apa de pe intreaga planetd este apa saratd. Din cei 2,5% ramasi, peste
doua treimi sunt in stare solida, sub forma de ghetari, ceea ce Inseamna ca nu avem acces direct la aceste
resurse. Mai mult, aproape o treime din restul de apa dulce se afld 1n subteran sau se regaseste sub forma
de umiditate a solului sau In mlastini. Asta inseamna ca mai putin de 1% din totalul resurselor de apa
dulce pentru oameni §i ecosisteme este disponibila, anume aproximativ 0.01% din totalul apei de pe
Pamant.

Culoarea se datoreaza prezentei in apd a unor substante dizolvate (oxizi ferici, compusi de mangan,
clorofild din frunze, acizi humici, etc.) si se determina prin comparatii cu solutii etalon de clorura de
platind si potasiu sau clorurd de cobalt; fiecare grad de culoare (GC) corespunde la 1 mg/l platina...
Duritatea apei se datoreaza sarurilor de calciu si de magneziu aflate in solutie. Duritatea temporara este
determinatd de carbonati, care prin fierbere precipita. Duritatea permanenta este determinatd de celelalte
saruri de calciu si de magneziu (sulfati, cloruri, etc.) si nu precipitd prin fierbere. Duritatea totald este
suma duritatilor temporara si permanenta.

CALITATEA APEI SUBTERANE DIN SAT TOPA MICA, JUDETUL CLUJ
Floarea Felicia, Rogozan Matei
Colegiul Tehnic ,,Ana Aslan”

Importanta apelor subterane vine din faptul cd oamenii care nu sunt conectafi la un sistem
centralizat de alimentare cu apa potabila in special in mediul rural folosesc apa din fantani sau din izvoare
care poate foarte usor sa fie poluata cu diversi poluanti chimici sau biologici.

Apa folosita in gospodariile din mediul rural din Roménia in proportie de aproximativ 65%
provine din apele subterane.

De aceea avand bunici care locuiesc in mediul rural, intr-un sat din comuna Sanpaul la granita
judetului Cluj cu Salajul, numit Topa Mica, care este un sat in care conductele de apa au fost montate, dar
darea lor spre folosinta oamenilor are de suferit din cauze tehnice, acestia folosind apa din fantana sau din
izvor m-am decis sa efectuez niste teste de calitate a apei dintr-o fantana care se afla in gospodarie si un
izvor aflat in centrul satului. Satul ne fiind inca legat la reteaua publicd de apa, bunicii mei consuma apa
de la izvor sau de la fantana atat in activitatile cu caracter casnic dar si pentru activitatile gospodaresti.
Aceste teste reflecta calitatea prin cei zece indici ai calitatii printre care alcalinitatea, pH-ul, cantitatea de
fier, cupru, nitriti i nitrati.

Testele apei le-am efectuat un 4 pasi:

1. colectarea apei din sursele indicate.

2. a fost aducerea probelor acasa, punerea lor in pahare curate fara reziduri, sau alte impuritati care ar
putea altera rezultatele testelor.

3. consta in introducerea benzilor pentru test in apa, tinerea lor timp de 10 secunde in lichid, scoaterea
lor, scuturarea excesului de apa.

4. a fost interpretarea rezultatelor care se pot observa in tabel.

Ele nu sunt foarte rele, avand doar cateva valori care nu depasesc intervalele recomandate.
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EDUCATIA PARINTILOR/ADULTILOR iIN INGRIJIREA APEI PRIN INTERMEDIUL
COPIILOR
Brocea Alexandra, Pusca Ana-Maria, Ciobanu Adina
Colegiul National Dragos Voda Campulung Moldovenesc

Intr-adevir, apa constituie o ,,minune” a planetei noastre!

Apa poate exista fara viatd, dar viata fard apa este imposibila. Alaturi de aer, nu poate fi inlocuitd de
nimic, fiind Intotdeauna acolo unde exista viata. Apa a devenit o resursa rara in anumite zone ale globului,
afectand patru din zece persoane.

Cum putem ajuta la economisirea apei? Nu lasa sa curgd apa cand speli vasele. Opreste robinetul cand te
speli pe dinti. F& dus Intr-un timp mai scurt. Spala hainele cu chibzuinta pentru a economisi apa. Spala
fructele intr-un bol, u direct la robinet! Colecteaza apa de ploaie pentru a o folosi ulterior!

De-a lungul timpului, am dezvoltat si prezentat mai multe campanii de constientizare si informare a
publicului larg, urmarind comportamente responsabile din punct de vedere al sustenabilitatii resurselor
naturale. Este foarte important sa facem cunoscutd importanta apei ca resursa naturald, dar si utilizarea
responsabild a ei. Ne dorim o constientizare a acestei importante in randul tuturor publicurilor, inclusiv
sau 1n special la nivelul tinerei generatii. Elevii trebuie sd aiba o imagine clard asupra proceselor prin care
apa trece pana sa ajunga la robinet, respectiv pand sa fie potabild in totalitate, astfel incat sa inteleagd mai
bine rolul ei.

Incd din clasele primare, elevii invati ci apa acoperd cea mai mare parte din suprafata Pamantului,
respectiv 71% din aria totald a planetei. La auzul acestor informatii, cei mici tind sd omitad faptul ca din
totalul mentionat, in jur de 3,5% constituie apd dulce si peste 96% se regdseste sub forma apei sarate,
adica nepotabile. Si cu toate cd statisticile aratd cd apa dulce se regdseste in proportie de aproximativ
3,5%, aceasta nu este disponibild in intregime tratirii si distribuirii citre oameni. In prezent, ne
confruntdm cu o problema reald — diminuarea constanta a resurselor de apa dulce accesibile, ca urmare a
lipsei masurilor de conservare a apei. lar aceasta realitate devine alarmanta, multe dintre statele lumii
depasind rezervele de apa disponibile lor.

Cei mici trebuie sd Invete sa gestioneze constient si adecvat apa pe care o folosesc, evitdnd astfel irosirea
ei. In primul rand, multi dintre oameni nu apreciaza pe deplin importanta apei, mai ales a celei potabile.
Cum aminteam $i mai sus, aceasta problema se regaseste la nivelul intregului glob — tratdm apa de parca
izvoraste dintr-un put nesecat, din care putem extrage la nesfarsit, fard a constientiza ca este nevoie si de
eforturi din partea noastrd pentru a contribui la buna intretinere a acestuia. Iar daca privim dincolo de
problema irosirii apei, comportament constient sau inconstient, pe care il regdsim in multe cazuri, ne
lovim si de ,,abuzul” sistemului de canalizare — persoane care trateaza sistemul de canalizarea ca pe un
adevarat cos de gunoi, aruncand deseuri si obiecte care Ingreuneaza cursul acestuia sau il blocheaza.
Avem toate motivele sd credem cd elevii vor fi receptivi la informatiile pe care le transmitem. O mare
parte din educatia pentru conservare se adreseazd copiilor, cu ratiunea ca copiii influenteaza atitudinile
parintilor lor, care, in consecinta, isi vor schimba comportamentul. Este demonstrat astfel cd adultii
prezintd cunostinte mai mari despre apa si un comportament imbunatétit raportat in gestionarea apei in
gospodarie atunci cand copilul lor a primit educatie bazatd pe aceasta la scoala. Acest lucru ne arata ca
educatia pentru mediu poate fi transferata intre generatii si poate induce indirect schimbdri
comportamentale vizate.

CLORUL DIN APA
Croitoru Nicoleta, Pana Octavian-George, Grigore-Georgescu Matei
Colegiul National "Alexandru loan Cuza" Alexandria

Ce este clorul? Clorul este element chimic gazos de culoare galbend-verzuie, cu miros intepator, cu
proprietati decolorante si dezinfectante.
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Utilizarea clorului. Clorul se utilizeaza pentru eliminarea bacteriilor din apa potabild §i piscine,
dezinfectarea suprafetelor sau pentru uz caznic.

Efectele pozitive ale clorului din apa. Efectul antibacterian extrem de eficient al clorului justifica
utilizarea sa activa de catre autoritatile din intreaga lume ca agent de tratare a apei. Dezinfectia tine
bacteriile si virusii periculosi departe de apa de la robinet, in timp ce curge prin conducte cétre casele
noastre. Clorul elimina in mod eficient aceste amenintari.

Efectele negative ale clorului din apa. Desi utilizarea sa are anumite beneficii, pot exista si efecte
secundare si tocmai de aceea trebuie sa fim constienti de acestea inainte de a consuma apa potabild si
pentru alte nevoi de uz casnic.

Clorul si subprodusele sale organice periculoase reprezinta un factor semnificativ de risc de cancer. Apa
cu clor de la robinet devine si mai periculoasa in timpul incélzirii deoarece compusii toxici sunt sintetizati
in conditii de temperaturd ridicata.

Expunerea la clor prin inhalare poate cauza iritatii ale cailor respiratorii, dureri in gat si tuse.

Clorul irita si imbatraneste pielea.

Modalitati de eliminare a clorului din apa.

Eliminarea clorului din apa de la robinet se poate realiza prin filtrarea apei folosind aparate speciale de
filtrare.

O prima modalitate de filtrare a apei ar fi filtrarea cu osmoza inversa, care filtreaza apa intr-un mod
avansat.

Purificatorul de apa reprezintd o altd metoda eficienta de filtrare a apei de robinet. Acesta filtreaza in
profunzime, iar apa purificatd poate fi consumata imediat dupd terminarea procesului de filtrare.
Sterilizatorul cu ultraviolete pregateste apa inainte ca aceasta sa fie livrata pentru consum si reprezinta o
metoda ecologica si foarte eficienta, deoarece sterilizarea prin ultraviolete elimina in totalitate virusii si
bacteriile din apa.

CULTURA SI ARTA APEI

Enache Angelica, Popescu Iris-Ariana, Perca Kercso Andreea
Liceul Tehnologic ,, Mihai Viteazu” Vulcan

Apa exista peste tot, nu putem trai fard ea. Este materia din care este alcatuit Universul si un izvor de energie
totodata.

Pe paradisul nostru rotund si albastru marile si oceanele ocupa 70,8% din suprafata totald a acesteia.

In mitologia apelor lumea marilor si oceanelor este foarte diferitd de uscat, avand creaturi si tirAmuri mistice la
adancimi unde oamenii nu au ajuns.

In filozofia chinezeasca apa este consideratd substanta insdsi a puritatii, cateva picaturi de apa fiind suficiente spre
a purifica o lume.

Apa este consideratd purificatoare in majoritatea religiilor, de aici si botezul in bisericile crestine facut cu

apa. Hindusii considerd cd fluviul Gange este ,,purificatorul sufletelor”. Acestia considerd cd o intrare in

acest fluviu sau o singurd picdtura bauta din aceasta apa este ,,purificatoare de pacate” .
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In diferite mitologii apa reprezinti elemente diferite, precum: al genezei, vitalitatii sau distrugerii. Astfel ca
in Biblie se sustine ca omul este facut din lut (apa si pamant); in mitologia romaneasca eroii basmelor beau o
,apad vie” care le oferd puteri magice; in multe alte mitologii exista mitul unui potop, care scufunda pamantul
sub ape ramanand la suprafata doar cateva varfuri de munte.

Legende

In Marea Neagra exista si singura entitate mitologicd marini a roménilor, anume Dulful. Este pestele ce iese
din apa marii pentru a se transforma in om si incearca mereu sa fure niste mere de aur dintr-un pom crescut
pe o insuld. Numele sdu este probabil o contopire dintre termenii de delfin si duh.

Paparuda este asteptatd pe ulite cu vase pline cu apa din care este stropitd din belsug.Ceremonialul de
invocare a divinitdgii pluviometrice, la aparitia secetelor mari din sud-estul Romaniei, este practicat si in
zilele noastre.Aducerea sau oprirea ploilor se face conform modelului universal prin diverse rituri funerare
preistorice.

" Masaru Emoto a descoperit ca apa reactioneazd la cuvintele
- individuale. Totodatd acesta descoperd ca apa se purificd cel mai
L puternic la urmatoarele doua cuvinte: iubire si recunostinta.

Experimente

A

In cadrul acestui proiect am realizat doud experimente cu elementul

Experiment 1.

Observatii: Se observda ca se formeazd un
curcubeu din solutiile din eprubeta. Solutiile nu se
amesteca deoarece au densitati diferite.

Experiment 2.

Observatii: Dupd de am colorat apa din fiecare pahar am asezat servetelele,
care s-au colorat amestecand cele doua culori din paharele in care erau
asczate.
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Mitologia apei: Apa (mitologie) - Wikipedia

Apa in filozofia chinezeasca: Apa - religie, filozofie, cultura, viata - Mythologica.ro
Semnificatiile religioase ale apei: Apa - religie, filozofie, cultura, viata - Mythologica.ro
Apa element al genezei, vitalitatii, distrugerii : Apd (mitologie) - Wikipedia

Legendele apei: Apele din miturile si povestile romanilor | Legende | Jurnal Spiritual
Arta apei, reactia apei la iubire: Masaru Emoto - despre reactia apei la iubire - YouTube

APA LUMINA OMENIRII
Iacobescu Elida, Orzescu Daria, Drigoescu Alexandra
Colegiul Economic ,, Virgil Madgearu” Targu Jiu

Apa este resursa naturald regenerabild si nelimitata. O.N.U pentru alimentatie si agriculturd defineste apa
ca pe un factor de dezvoltare umana. Apa este un compus chimic al hidrogenului si al oxigenului inodor,
incolor si insipid cu formula chimicd H20. Pe Pdmant apa exista in mai multe forme ca de exemplu apa
saratd, apa dulce, apa curgitoare si apa stititoare. Intreaga lume depinde de api aceasta folosindu-se in
agricultura si pentru hidratarea corpului uman. Apa este un bun solvent si are o tensiune superficiala
ridicatd astfel permitand miscarea compusilor organici si a organismelor vii.

STIINTA SI TEHNICA DE A FACE APA VIZIBILA
Veteleanu Nicoleta Maria, Marin Ion Bogdan, Anica Nicoleta Cosmina
Liceul Sanitar " Antim Ivireanu" Ramnicu Valcea

In proiectul nostru, punem in lumina importanta apei si rolul acesteia in viata de zi cu zi.

Apa este un lichid inodor, insipid si incolor pe care il gasim pretutindeni si de care avem nevoie pentru a
trai. Pe pamant, apa se afld sub mai multe forme: sub forma de apd sarata in apa si oceane, sub forma de
apa dulce 1n stare solidd, de asemenea fiind raspanditad pretutindeni, aceasta se gaseste si in locuri precum:
calote polare, ghetari, zdpada, etc.. . Se poate gasi si In stare gazoasa, alcatuind norii. Apa se giseste sub
diverse forme in natura ( ghetari, nori, etc..)

Oceanele au rolul de a regla clima si este addpost pentru un numar mare de vietuitoare. Apele subterane
sunt o sursd importanta deoarece acestea sunt de regula mai putin poluate si pot fi potabilizate.

Calitatea apei este determinata de catre bacteriile prezente in apa.

Rolul apei in organism are un impact extraordinar, $i ea este cea cu care nu am putea supravietui.
Totodata, are rol in digerare si ajutd la descompunerea alimentelor. Totodata ajuta si la buna functionare a
articulatiilor. Apa este o componentda de bazd a lichidului sinovial, responsabil pentru lubrifierea
articulatiilor, astfel daca va hidratati cum trebuie sansele de a aparea dureri articulare scad.

De altfel, are rol si In industria alimentara, in agricultura, dar si in industria spitalelor.

APA-RELIGIE, FILOZOFIE, MITOLOGIE, VIAIA
Iacobescu Elida, Bila Vasilica Ionela, Nedelea Ioana Ramona
Colegiul Economic "Virgil Madgearu" Targu Jiu

Rezumat al prezentarii despre apa.

Semnificatii religioase

Apa este considerata purificatoare in mai multe religii, incluzand hinduismul, crestinismul, islamismul,
iudaismul si sintoismul.
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In filozofia clasicd chineza, apa, ca element al filozofiei, era unul din cele cinci elemente constituante ale
naturii, alaturi de pamant, foc, lemn si metal.

Apa reuneste formulele mitice ale aceleiasi realitati metafizice si religioase: in apa rezida viata, vigoarea,
eternitatea.

In mitologie, apa este vazuta in foarte multe ipostaze:

1. Apa, ca element al genezei

3. Apa, ca element al vitalitatii, al regenerarii si al Tnvierii

4. Apa, ca element al distrugerii

5. Apa, ca element al metamorfozei

6. Apa, ca element transcedental

EDUCATIA ADULTILOR iN iNGRIJIREMSTIINTA APEI PRIN INTERMEDIUL ELEVILOR
Veteleanu Nicoleta, Popa Vlad, Cioaca Larisa
Liceul Sanitar Antim Ivireanu Ramnicu Vilcea

* Ce este apa?

Subiectul prezintd si analizeaza apa din punct de vedere chimic, disecand deasemenea si structura sa
moleculara printr-o plansa explicativa.

* Unde o putem gasi?

Invatam despre stirile de agregare pe care le poate suferi apa in mod natural, formele sub care se poate
regasi in naturd, cat si despre fenomenul numit 'circuitul apei in natura'.

* Cum ne poate ajuta apa?

Ludm la cunostinta utilizariile generale ale apei din punct de vedere fizic, chimic si industrial.

* Ce beneficii ne poate aduce aceasta?

Descoperim informatii esentiale despre contributia apei in cadrul sandtatii corpului.

* Ce procese sufera apa spre a putea fi numita utilizabila?

Prezentdm curiozitdti despre metodele si tehnologiile folosite in procesul de filtrare a apei.

 Ce impact negativ poate avea apa asupra sanatatii noastre?

Invatam despre existenta poluantilor apei, cat si despre bacteriile si parazitii prezenti in apa care ne pot
afecta grav sanatatea.

* Cauze si metode de prevenire a poludrii apei

Definim fenomenul de 'poluare', caracterizadm cauzele producerii acesteia si aducem la cunostinta metode
menite spre a-i evita raspandirea.

* Exista dezastre naturale provocate de apa?

Prezentdm tipurile de dezastre naturale provocate de catre apa, cauzele acestora si exemplificarea a 2
cazuri celebre precum tsunami-ul din Golful Lituya, Alaska, cat si inundatiile din Fluviul Galben si Raul
Yangtze din China.

Temele discutate vor fi insotite de o varietate ampla de imagini care vor ajuta la o intelegere mai
amanuntita a materialului.

EDUCATIA TINERILOR PRIVIND iINGRIJIREA APEI
Golcea Sandu, Stanoievici Sandra Alessia
Colegiul National "C. D. Loga" Timisoara

Noi toti, locuitorii acestei planete, sim{im conexiunea cu toate elementele implicate in aparifia
vietii pe Pamant, cu intreg mediul nostru inconjurdtor. Sim{im ca suntem cu totii parte din planeta
Pamant, ca trebuie sa trdim in armonie cu mediul Inconjurator deoarece suntem doar custozi temporari ai
planetei si trebuie sd ne asiguram cd o predam in buna stare generatiilor viitoare.
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Dupa cum toti oamenii au ajuns sa constientizeze, existd o interdependenta intre toate elementele
medului, iar apa este elementul primordial i esenta vietii. Viata isi extrage esenta din apa, avem nevoie
de apa ca sa supravietuim.

Uneori tindem sa uitdm importanta apei pentru viatd. Ne gandim mereu la progres, inovatie §i ne
concentram pe viitor, dar nu poate exista un viitor fara a avea nevoile de baza ale umanitatii acoperite.

Trebuie deci sa ne gdndim la generatiile viitoare si sa ne intrebam dacd am facut suficient pentru a
le asigura un viitor cu un mediu curat §i cu ape nepoluate.

Apa este ieftind, neimpozanta, dar este incredibil de importanta pentru sdnatatea noastrd. Apa este
insasi esenta vietii.

Trebuie sa incepem sa ludm masuri active de protectie a resurselor de apa ale planetei.

Este deci de o importanta cruciald o actiune globala pentru a educa deopotriva generatiile prezente
si viitoare, parinti §i copii, asupra importantei apei pentru mentinerea vietii pe planeta noastra.

Trebuie intreprinse masuri pentru a combate toate activitatile care aduc atingere rezervei globale
de apa in vederea asigurarii unui viitor cu surse de apa curate, nepoluate si sustenabile.

Tinerii au potentialul de a fi agenti ai schimbarii, Tnsd pentru asta este nevoie sa le asiguram un
mediu in care sa-si poata atinge potentialul. Asadar implicarea tinerilor in sectorul si domeniul apei este
deosebit de complexa.

Astfel, in ultimii ani, implicarea tinerilor in cadrul multor organizatii mondiale din domeniul apei a
devenit un trend la moda. Majoritatea organizatiilor au atras tinerii prin promovarea strategiilor de implicare si
incluziune. Insd in practica aceste bune intentii se rezuma doar la invitarea tinerilor sa participe la evenimente,
lipsindu-le consistenta.

Asadar, potentialul implicarii tineretului a fost realizat partial.

Spre deosebire de alte grupuri civice, grupurile de tineret prezintd o particularitate. Desi tinerii iau
initiativa §i sunt agenti ai schimbarii in comunitatile lor prin diferite forme de voluntariat, acestea nu sunt
adesea sustenabile. Tofi tinerii se implica la inceputul studiilor universitare dar cu cat se apropie de momentul
absolvirii se focuseaza pe cariera lor profesionala. Dacd voluntariatul in domeniul protectiei si valorificarii
resurselor de apa va fi sd continue, acesta va fi continuat de alte segmente ale societatii cum sunt universitatile
si organizatiile non-guvernamentale.

Educatia, atragerea atentiei si dezvoltarea capacitatilor umane sunt activatori importan{i in ceea ce
priveste implicarea tinerilor in domeniul apei. Prin urmare este important sa facem loc initiativelor tinerilor care
duc la implicarea lor activa in societate la nivel de elaborare a politicilor si a proceselor decizionale.

Includerea tinerilor in diferitele procese din sectorul managementului resurselor de apa trebuie sa fie
sustenabild si sa aiba la baza implicarea si dorinta generatiilor mai mature sa predea, sd mentoreze si sa-si
imparta cunostintele cu acestia. Trebuie sa integram tinerii 1n toate sectoarele societatii ca factori acceptati si
implicati in procesele decizionale. Trebuie deci sd dezvoltam un parteneriat cu tinerii in care acestia sa joace un
rol decisiv in implementarea si monitorizarea proceselor de dezvoltarea si management sustenabil a resurselor
de apa.

In concluzie, suntem cu totii convinsi de contributia valoroasa pe care tinerii o aduc procesului de
decizie din sectorul apei. Astfel, incurajarea lor de a fii voluntari pentru a duce la o ingrijire a apei mai
sustenabila este esentiala.

APA SI SANATATEA ACESTEIA
Nadina Stefan, Netoiu Bianca Mihaela, Udroiu Sergiu Gabriel
Liceul "Voltaire” Craiova

In prezentarea noastra, am hotirat s caracterizim apa. Tema abordati a fost "Apa si sanitatea acesteia”.
Am vorbit despre importanta sa, modul in care putem preveni poluarea apei §i chiar modul in care ne
afecteaza, pe noi ca oameni, poluarea.

CE ESTE APA ?

Apa este cea mai raspanditd substanta de pe planeta noastra.
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Este o substanta absolut indispensabild vietii. Formula chimica a acesteia este: H>O.
Este si singura substanta care se poate afla in cele trei stari de agregare.
1. SOLIDA: GHEATA

2. LICHIDA: APA
3. GAZOASA: NORI

IGIENA EXISTENTEI
Temelie Vasilica, Cornea Larisa Nicoleta, Zvolinschi Cristiana
Colegiul ,, Mihai Eminescu” Bacau

Picatura de la nor
Face bine tuturor
Daca iarba-i deasa-n zor
Pe fundal a plans un nor.

Toata apa din pamant
Are siun lucru sfant
Vara la piscina,
Toamna in gradina,
larna pe ghetus,
Primavara in apus.

IMPORTANTA APEI DE ZI CU ZI PE GLOBUL PAMANTESC
Enache Angelica, Iliescu Laurentiu, Mohor Mateo
Liceul Tehnologic ,, Mihai Viteazu” Vulcan

Apa este extrem de importantd din punct de vedere fiziologic, economic si industrial. Transportul pe apa
este coloana vertebrald a comertului si a economiei. Volumul de peste capturat in 2017 din apele naturale
si acvaculturd a depasit 170 de milioane de tone. Centralele hidroenergetice reprezinta o piatra de temelie
importanta a dezvoltirii durabile, capacitatea totald hidroenergetica a lumii in 2015 fiind de 1.212 GW. in
plus, apa este utilizatd in sistemele de racire, incalzire si centralele termoelectrice.
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Apa de
ploaie

Apele
marilor si

Ape
oceanelor - minerale

APA =
A
potabila Apajduri

 ——
Aplicatiile apei in industria chimica si farmaceutica sunt, de asemenea, foarte diverse. Pe deoparte, este
un solvent esential, mediu de reactie in sinteze anorganice si organice ba chiar si reactiv (sinteza de
HNO3, H2SO4). Prin reformarea alcanilor sau alcoolilor cu vapori de apa se poate produce gaz de sinteza,
iar cracarea cu vapori de apa produce olefine foarte valoroase (etilena, propilend). De asemenea, apa
joacd un rol semnificativ in sinteza acidului acrilic pe baza oxidarii propanului si propilenei. Cercetarile
intensive se concentreaza, de asemenea, pe producerea de apa oxigenata.

R WORD WATERDAY - .o

= Tn agriculturd - pentru irigarea culturilor; 22ND M ARCH
n fabrici = pentru diverse activitati:
n producerea energiei electrice (in
hidrocentrale);

transport naval: =n

stingerea incendiilor;

obtinerea sarii;

tratarea bolilor;

elie o 2 e,
Apa potabild este de obicei colectatd la izvoare sau este extrasd din puturi artificiale. Construirea mai
multor asemenea puturi ar fi o metodd pentru a produce mai multd apa, presupunand cd panza de apa
freatica poate sd asigure un debit adecvat. Alte surse de apa sunt ploile si apa din rauri si lacuri. Apa de
suprafatd trebuie 1nsd purificata inaintea consumului de cdtre om. Purificarea implicd indepartarea
substantelor nedizolvate sau dizolvate, precum si a bacteriilor periculoase. Cele mai folosite metode sunt
filtrarea cu nisip, pentru Indepartarea materiilor nedizolvate, si tratarea cu clor si fierberea pentru uciderea
bacteriilor periculoase. Distilarea indeplineste toate cele trei sarcini. Existd si tehnici mai avansate,
precum osmoza. Desalinizarea apei sarate din mari si oceane este o solutie mai scumpa utilizatd in
claversimatele aride de coasta.

Stiati ca!

La granita dintre Israel si Iordania se afli Marea Moarti - O atractie turistici pentru inotitori. In apa
acestei marii nu te scufunzi,ci plutesti ca un dop de plutd,la suprafatd. Poti chiar s citesti ziarul tindnd
bratele intinse in sus.

Oricum, nu ar fi recomandat sa Incerci sa te scufunzi in apa Marii Moarte: apa iti irita ochii si gura. Ea nu
este altceva decat o solutie foarte concentrata de sare.Acesta este si secretul plutirii usoare pe Marea
Moarta:1 litru de apa din Marea Moarta cantareste circa 1200 de grame,in timp ce un litru de apa pura
cantareste numai 1000 de grame. Prin urmare, forta ascensionald este cu o cincime mai mare $i ne vom
scufunda mult mai putin.

EXPERIMENTE:

Oul si saramura
D

Observatii
Oul va pluti pe apa sarata la mijlocul borcanului. Saramura are densitate mai mare si poate sustine oul.
Oul argintat!
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Observatii:
Datorita faptului ca stratul de fum alcatuit din C nu se dizolva in apa oul pare argintat
Bibliografie:
1.Gandit impreuna cu coechipierul
2.Apa - Wikipedia
3.www.olimpiada.ro
4.wikipedia
5.Rolul apei in organism v Top beneficii demonstrate stiintific! (h2on.ro)
5.https://ro.wikipedia.org/wiki/Pagina principal%C4%83.
6.Aquatime.ro
7.Stiintasitehnica.ro
8.Adapt.clima.md
9.www.scribd.ro

APA ST ENERGIA
Stefan Nadina, Tudor Sarra, Budica Anastasia-Elena
Liceul ,, Voltaire” Craiova

Apa : Una dintre cele mai la indemana surse de energie s-a dovedit a fi apa.
Energia : este principala conditia pentru a exista activitate. Fara energie nu se poate misca absolut nimic.
Energia generata de apa : Energii regerabile sunt considerate in practica, energiile ce provin din surse care
se regenereaza de la sine in scurt timp. Termenul de energie regenerabila se refera la forme de energie
produse prin transferal energetic al energiei rezultate din procese naturale renevabile.
Exemple :
e Energia apei
e Energia solara
Energia fidraulica
Energia potentiala osmatica
Energia eoliana
Energia apelor curgatoare

FLUVIUL VIETII
Nastasescu Daniela, Constantinescu Daria, Rosca Bianca
Colegiul National Nicolae Grigorescu Campina

Apa are un rol esential in intretinerea vietii. Fari apd nu ar putea exista viati. In organism apa intra in
compozitia organelor, tesuturilor si lichidelor biologice. Beneficiind de o retea hidrografica bogata, pe
parcursul istoriei sale poporul romén a stiut a acorda atentia cuvenita ,,apei” astfel incat folclorul nostru se
constituie intr-o adevarata arta de elogiere a calitatii vitale a acestui element. Sd ne amintim de ,,apa vie si
apa moartd” se regasesc atat de actual in calitatea resurselor de apd. Beneficiind de o retea hidrografica
bogatd, pe parcursul istoriei sale poporul roman a stiut a acorda atentia cuvenitd ,apei” astfel incat
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folclorul nostru se constituie intr-o adevarata artd de elogiere a calitatii vitale a acestui element. Apa
potabila va deveni la fel de pretioasa ca petrolul, 98% din apa de pe pamant fiind apa saratd. O mare parte
din apa dulce se afld in ghetari, iar raurile, lacurile si apa subterand formeaza aproximativ 1% din apa
dulce care ar putea fi folosita in lume. In acest sens trebuie trecut de la actuala abordare predominant
hidrotehnicd si economica la o abordare pe criterii ecologice si pe analize multidisciplinare, pe termen
lung, cu obiectiv principal dezvoltarea durabild si protectia resurselor de apa si nu doar o simpla
satisfacere a nevoilor de apa ale prezentului.

INVESTIGATIE DE MEDIU
APA-IZVORUL VIETII
Blaga Andreea-Diana, Pletan Camelia Elena, Dascalu Aurelia
Liceul Tehnologic ,,Jacques M. Elias” Sascut, jud. Bacau

Investigatia pe care am desfasurat-o a plecat de la nevoia de a afla cauzele poludrii pe care am
observat-o in comunitatea noastrd, sat Contesti, comuna Sascut, judetul Bacau. Poluarea la care ne
referim este provocata de deversarea gunoiului menajer de catre locuitorii comunei, atat in unele spatii
verzi, cit si in albia paraielor. In sat exista un parau mic ce izvoriste dintr-o fantand cu apa potabild. Apa
fantanii este folositd pentru gatit si baut. Firul de apa nu are o albie regularizatd, ci curge liber, iar pe
cursul sau se arunca foarte multe deseuri care, nu numai ca uratesc peisajul, dar au efect de duratd asupra
mediului, deoarece multe din deseurile aruncate sunt din materiale ce nu sunt biodegradabile, deci vor
rezista multe sute de ani, sporind nivelul de toxicitate. Am parcurs zona poluatd si am facut fotografii care
sa surprinda starea de fapt. Apoi am stat de vorba cu gospodarii care locuiesc in vecinatate.

Multe persoane care locuiesc in zona poluatd aruncad toate reziduurile rezultate din activitdtile
casnice in albia paraului, care s-a format izvorand dintr-o fantana. Autoritatile au organizat colectarea
gunoiului, dar nu au fost puse amenzi pentru deversarea gunoaielor si pentru incdlcarea legii. Politia
comunitard are putini angajati si nu fac fatd sa patruleze in zona. Satenii nu prea vor sd vorbeascd despre
asta, nu doresc sa rosteasca nume si nici nu 1si exprima dorinta de a face ceva in aceasta privinta.

Am recoltat probe de apa din mai multe puncte de pe cursul paraului si am incercat sa ii facem o
analiza, Tn masura in care am avut la dispozitie mijloacele necesare in laboratorul scolar.

Apa pusd intr-un pahar Berzelius si asezatd la lumind are o tentd gélbuie, prezintd impuritdti in
suspensie, turbiditatea nu este ridicata, dar se vede cu ochiul liber ca apa nu este limpede, mirosul nu este
cel asteptat, de apa proaspatd, de curat, este un miros relativ tern, inchis, neplacut, cu o urma de substante
chimice. Din analiza probelor a reiesit cd pH-ul devine din ce 1n ce mai acid, pe masura ce ne indepartam
de fantana, culoarea benzii indicatoare fiind red acid (pH intre 2 si 6).

In probele de apa prelevate nu am observat vietuitoare din grupa macronevertebratelor bentonice
(ordinele Efemeroptera, Trichoptera, Plecoptera, Odonata, Heteroptera, Coleoptera, Megaloptera,
Diptera), ceea ce indicd o stare precard a zoocenozei bentonice afectatd de acumularile de material
organic si anorganic deversat in parau. De asemenea, am parcurs la pas o buna parte din cursul paraului si
nu am observat broaste.

In urma investigatiei intreprinse am obtinut urmatoarele rezultate:

- Apa are un pH acid, deci nu este bund nici pentru oameni, nici pentru animale;

- Apa este poluata deoarece nu este un mediu propice vietii;

- Nivelul de poluare este ridicat, nu numai datoritd deseurilor de tip plastic, dar si din
cauza resturilor de la constructii sau alte resturi chimice, care rezulta datoritd activitatilor
umane;

- Este imperios necesar ca zona sa fie curdtata si igienizata, pentru binele comunitatii.

Ne-am gandit si la cateva propuneri, mai ales privitor la educarea populatiei din zona:

- Derularea unui proiect scolar ori a unei serii de proiecte, prin care elevii sa se
grupeze in echipe, sd intocmeasca un grafic de lucru si sa initieze actiuni de salubrizare a
albiilor paraielor si suvoaielor din cuprinsul comunei, cu sprijinul primariei;
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- Afisarea 1n satele comunei a unor panouri care sd constientizeze populatia in
privinta urmarilor poluarii pe care o produc;
- Responsabilizarea cetatenilor prin aplicarea legii.

pH-UL INDICATORUL CALITATII APEI
Pirlea Anamaria, Badoi Valentina, Stoia Simona*
Colegiul National Constantin Diaconovici “"Loga” Timisoara
*e-mail: simona.stoia@e-cdloga.ro

Apa este un element esential pentru viata si pentru procesele naturale. Existenta noastra este in totalitate
dependentd de aceasta pretioasa resursd. De aceea, este important ca aceasta sa aibd un pH corespunzator
pentru a nu ne afecta organismul.

Ideea proiectului nostru a pornit de la curiozitatea noastrd de a descoperi calitatea apei potabile si a apei
folosite pentru alte activitdti, iar coordonate de doamna profesoara am realizat masuratori ale pH-ului apei
din diverse surse.

Proiectul nostru cuprinde:

. Informatii generale despre pH

. Boli si afectiuni cauzate de pH

. Beneficile apei alcaline — pH <8.5

. Masuratorile pH-ului din diverse mostre de apa

. Compararea rezultatelor obtinute cu valorile specifice zonelor de unde au fost prelevate probele de
apa

. Concluzii

. Solutii pentru normalizarea pH-ului

Bibliografie:

1. Pirlea Anamaria-Epurarea apelor uzate provenite din cofetarii, AquaSensTim 2021
2. pH — Wikipedia

3. CE ESTE PH-UL APEI SI DE CE E IMPORTANT SA STII | La Fantana

4. pH-ul apei - Cum ne influenteaza viata? (sfatulmedicului.ro)

5. Metoda simpla pentru reglarea pH-ului apei - Seminte - Ingrasaminte - Turba

APA -"SANGELE ALBASTRU" AL PLANETEI
Fantana-Galeriu Dorina-Ana, Iavoroschi Maria, Gherghisan Cristian-Gabriel
Colegiul National Militar "Stefan cel Mare" Campulung Moldovenesc

La inceputul inceputului, Tnainte de Mos Adam si chiar de Dumnezeu, n-a fost pe lume decat
intuneric bezna. Nu era nici Pamant, nici Soare, nici Luna, nici stele, nimic altceva decat o mare de apa ce
se intindea in tot haul cel fara de margini. Oriunde te-ai fi uitat era numai apa. Apa aceasta stdtea
nemiscatd ca o oglinda, caci nici vanturi care sa o tulbure nu existau pe atunci”, scria regretatul cercetator,
etnolog si artist Marcel Olinescu, in lucrarea sa de referintd despre mitologia romanilor. Alte credinte
despre facerea lumii din ape au fost culese de catre toti marii folcloristi precum Tudor Pamfile, Simion
Florea Marian, Moses Gastner. Toate aceste mituri cosmogonice ne vorbesc despre apa ca materia
primard, fundamentald din care a aparut universul, lumea si implicit, viata (surprinzator sau intdmplator,
toate teoriile stiintifice actuale sustin cd viata pe Terra a aparut in apd, acum sute de milioane de ani).
Mirosul marii, sunetul unui parau involburat si infinitatea linistitd a oceanului sunt numai cateva aspecte
care fac locurile din apropierea apelor atat de extraordinare.

Apa este un element primordial, simbol al vietii, al regenerdrii si al puritatii, avand ramuri de
extindere in diferite domenii. Arta si cultura sunt cateva dintre aceste domenii, unde este foarte remarcata.
Marii pictori precum Claude Monet in opera "Nuferi" sau Nicolae Grigorescu in "Spalatorese la rau",
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surprind in operele lor de artd complexitatea si frumusetea apei ca element al puritatii, exterioritatii, vietii
si expansiunii sau din potriva, complexitatea lumii apelor ca element al mortii, agoniei si dezastrului ca
William Turner in "Pescari pe mare" sau "Naufragiul". Si in mitologie intdlnim, de asemenea simbolul
apei reprezentat de zeii marilor si oceanelor: In mitologia nordicd ne este prezentat Aegir. Acesta
personifica furia acvatica dezlantuitd pe care o stapaneste alaturi de sotia sa Ran. Se credea ca periodic, el
se ridica la suprafatd pentru a lua nave maritime, oameni si incarcatura si pentru a le duce pe taramul sdu
de pe fundul oceanului. in mitologia finlandezi il avem pe Manannan - fiul lui Lir, fiind un rege acvatic,
print al oceanului. Are atributele multor zei celti si este frate cu Dagda. Poseidon in mitologia greaca,
Sobek in mitologia egipteand, Varuna in mitologia vedica si Ahto in mitologia finlandeza.

In acest proiect, noi ne propune si evidentiem rolul apei in arta si cultura, capacitatea acesteia de a
lumina cele doud ramuri prin complexitate si frumusete precum si sarbatorirea Zilei Mondiale a Apei (22
martie) care are ca scop aducerea in atentia opiniei publice a problemelor legate de necesitatea protejarii
cantitative si calitative a apelor si de a pune in adevdrata lumina rolul, indatoririle si responsabilitatile
celor cu atributii in intretinerea, valorificarea si protejarea surselor de apa.

ARE ROL APA iN IMUNITATE?
Dolinschi Ileana, Alisa Ecsegi, Denis Hortea
Colegiul Nasional "Ana Aslan” Timisoara

In proiectul intitulat ”Are rol apa in imunitate?” este vorba despre legitura dintre apa si
imunitatea corpului uman, abordam informatii stiintifice mai putin cunoscute: implicarea apei in circulatia
eficientd, mai ales a limfocitelor T, cu rol In imunitatea celulara.

Apa, un element al naturii pe care uneori il desconsideram sau il trecem cu vederea, este lichidul
vital care este la indemana fiecaruia dintre noi pentru a fi consumata, mai ales daca provine dintr-o sursa
naturald, nepoluata.

Apa actioneazd benefic atit in interiorul organismului, dar si in exteriorul organismului, prin
activitdtile care pot fi desfasurate in apa: inot, gimnastica acvatica, hidroterapie.

In cadrul proiectului nostru este prezentati mai ales influenta apei si efectele acesteia asupra imunitatii,
dar si curiozitati legate de apa si de imunitate.

APA, SPIRIT, TRUP
Dolinschi Ileana, Lionte Andra, Popescu Evelina
Colegiul National "Ana Aslan” Timisoara

In proiectul nostru am decis si vorbim despre legitura puternica dintre apa, trup si spirit. Am pus
accentul, in special, pe beneficiile apei asupra starii sufletesti si pe importanta apei in dezvoltarea
spirituala. Am vorbit despre simbolismul apei,despre ce fel de stéri si ce fel de energie transmite aceasta.
lar in final,am pregatit un experiment cu ajutorul microscopului,in care s-a putut observa diferenta de
aspect dintre apa de la chiuveta, apa sfintita si apa poluata. In urma experimentului am evidentiat faptul ca
apa receptioneaza si Inregistreazd influente din mediul inconjurator, influente care pot fi de natura
materiald, energetica sau spirituala.

Apa are numeroase beneficii asupra corpului omenesc, regleaza temperatura corpului, asigura mentinerea
unui nivel optim de electroliti In corp, ajutd in functionarea optima a creierului, transmite stari de
relaxare, concentrare, creativitate si stimuleaza productivitatea.

Dar apa actioneaza si asupra spiritului nostru, prin mentinerea unui echilibru intern, regenerand si
purificand sufletul nostru.

Am incercat sa atragem atentia asupra faptului ca: starile si energia transmise de apa, chiar daca nu se vad
senzorial, totusi acestea se simt in interiorul corpului nostru fizic..........si invizibilul devine vizibil !
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POLUAREA RESURSELOR DE APA
Stefan Nadina, Dinca Cristina Maria, Popescu Ionut Andrei
Liceul “Voltaire”, Craiova

In aceastd prezentare, noi am ales si discutim despre Poluarea resurselor de api de pe Glob.
Principalele puncte de interes din aceasta sunt: Ce este Poluarea?; Care sunt sursele si consecintele
acesteia asupra vegetatiei, faunei si a omului; modalitati de prevenire a poludrii si implementarea acestora
in viata noastra.

Poluarea apei se refera la eliberarea substantelor novice in apele de pe Glob, acestea putand sa provina
de la microorganisme, de orgine chimica sau radioactiva, de la cdldura, etc. Sursele poludrii sunt de mai
multe tipuri: surse punctiforme de ape uzate, surse locale, surse difuze de poluare, surse regionale si
transfrontiere. Efectele poludrii apei asupra sanatatii vietuitoarelor sunt multe si extrem de nocive. Dupa
ce sunt ingerate, toxinele pot provoca o serie de probleme de sandtate precum: cancer, dereglari
hormonale, infectii respiratorii, eruptii cutanate, ochi inflamati, etc.

Posibil cad cea mai eficienta metodad de reducere a efectelor deseurilor toxice asupra sanatatii umane si a
mediului este eliminarea productiei acestora. Toxinele pot fi reduse prin inlocuirea unor produse, cu
alternativele lor nepoluante.

ROLUL SI IMPORTANTA APEI iN ORGANISM
Nastasescu Daniela, Rajnoveanu Emilia, Boaca Alexandru
Colegiul National Nicolae Grigorescu Campina

Desi acest aspect este destul de intuitiv, apa este nu doar extrem de importanta pentru organismul uman —
este vitald. Pana si noi suntem compusi in proportie de 60 — 70% din apa, iar toate alimentele pe care le
consumam contin apa. Cum adicd? Numai fructele si legumele contin 90% apa, iar alte alimente pe care
le trecem de obicei la categoria de produse uscate, precum painea sau carnea, contin aproximativ aceeasi
cantitate de apa ca cea care exista in compozitia corpului uman. Deci putem spune cad suntem inconjurati
de apa. Dincolo de toate aceste lucruri universal cunoscute, de ce e apa chiar atat de importanta pentru
noi? La ce ne ajutd mai exact?

Importanta apei

Cum avem nevoie de aer ca sa tradim, 1n acelasi mod avem nevoie si de apa. Pe langa faptul ca ea ajuta la
transportarea substantelor nutritive importante in corpul nostru, un alt rol al apei este si de a scoate
toxinele din organism. Este de ajuns sa pierdem 10% din apa din organismul nostru pentru ca sangele sa
nu mai poatd circula normal, cu consecinte nefaste pentru organism. E unul dintre motivele pentru care ni
se recomanda sd bem intre 1,5 si 2 litri de apa in fiecare zi.

Multe organe importante din corpul nostru contin o cantitate destul de mare de apd — creierul are intr-o
proportie de 83%, plamanii 85%, ochii 95% si inima 75%. E de la sine inteles apa are un rol esential in
functionarea acestora si daca ne hidratdm cum trebuie atunci si ele functioneaza asa cum trebuie.

Rolul apei in organism

Acum ca stim de ce apa este atit de importantd in viata noastra, putem sa vedem care este rolul acesteia in
organismul uman. Un rol destul de important este faptul ca apa ajuta digestia. Un pahar de apd Inainte si
dupd masa poate ajuta la descompunerea mai eficienta a alimentelor si la un proces digestiv normal.
Totodata ajutd si la buna functionare a articulatiilor. Apa este o componenta de baza a lichidului sinovial,
responsabil pentru lubrifierea articulatiilor, astfel dacd va hidratati cum trebuie sansele de a aparea dureri
articulare scad.

Ce fel de apa ar trebui sa consumam?
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In ziua de azi exista riscul s crezi ca exista atat de multe tipuri de apa incat nu mai stii ce si alegi. Poate
ca stai acum si te gandesti: Dar ce conteaza, ca doar apa e la fel peste tot? Noi, totusi, te asiguram ca nu e
deloc asa. Cu siguranta ai observat si tu ca apa de la robinet nu are acelasi gust ca apa imbuteliata. De
aceea vrem sd iti prezentdm cele mai intalnite tipuri de apd de pe piatd si sa-ti explicdm cum se
diferentiaza ele unele de celelalte.

. Apa de la robinet: este apa care iese din robinetele din casa ta, asa cum spune si numele. Aceasta
este de obicei furnizata si controlatd de o autoritate locala si trebuie sa provin dintr-o statie de tratare apa.
Aceasta ar trebui sa fie bund pentru baut zilnic sau pentru folosit in mancare, dar iti recomandam sa te
informezi mai mult despre furnizorul local. Existd sate si comune in care apa, chiar dacd ajunge la
robinet, nu este potabild. Apa de la robinet, care provine din statiile de tratare apa, poate fi filtrata, ca sa
stai fard griji, printr-un serviciu de filtre de purificare.

. Apa imbuteliata: apa pe care o vezi si 0 poti cumpara in toate magazinele poate fi de trei feluri —
de masa, de izvor sau minerald. E usor de accesat si stim deja ca este o sursd bund de apa pe care o poate
consuma oricine, oricand. Singurul defect pe care il observam este folosirea sticlelor din plastic care sunt
foarte greu de reciclat. Alternativa pentru acest inconvenient e sa accesezi un serviciu de hidratare in
sistem watercooler (cu bidoane de apd din plastic reutilizabil), sau unul cu sticle reutilizabile, in care
platesti o singurd data, la prima livrare, ambalajul, iar apo1 schimbi sticlele goale cu altele pline, pe care ti
le comanzi online.

Beneficiile sistemelor de filtrare a apei

. O apa curatd, fara prea multe impuritdti, joaca un rol important pentru organismul uman. Cu un
sistem de filtrare a apei sau cu un serviciu de apa in ambalaje reutilizabile poti avea parte tot timpul de
apa curata. Imediat dupd instalarea acestuia poti folosi apa pentru a prepara ceva sau a o consuma direct.
lar pe langd faptul cd pe termen lung economisesti multi bani, o sd scapi si de drumurile pana la
supermarket.

APA DE LA IZVOR IN PAHAR
Cristescu Olimpia, Florea Alin — Nicolae,Gherman Ioan Sebastian, Martin Rizvan Alexandru
Liceul Tehnologic ,, Constantin Bursan” Hunedoara

Apa de baut este apa de o calitate suficient de inalta pentru a putea fi consumata de oameni fara a exista
riscul detriordrii sdnatatii. Apa platd este o apa potabild slab mineralizatd, care contine sub 500 mg
saruri/litru. Apa plata nu contine dioxid de carbon adaugat si poate fi consumata in cantitdti mari, fara
indicatii medicale.

Apa plata este produsd sub control sanitar, dar provenienta ei poate fi atat de la un izvor, cat si de la un
put de adancime, verificat si avizat sanitar pentru comercializare si consum.

Din categoria “surselor” care au influenta asupra modificarii apei fac parte: Modificarea continutului de
micro si macroelemente, Poluarea termica, Suspensiile, Exploatarea nerationald a resurselor, Substante
chimice toxice, Poluantii organici, Elementele radioactive.

Parametrii de calitate ai apei potabile

In Romania monitorizarea calititii apei potabile trebuie efectuatd de catre producitor, distribuitor si de
autoritatea de sanatate publicd judeteana, respectiv a municipiului Bucuresti.

Parametrii de calitate care trebuie monitorizati sunt urmatorii: Culoare, Aluminiu, Gust, Amoniu, Miros,
Clorul rezidual liber, Turbiditate, Nitriti, Conductivitate electrica, Sulfuri si hidrogen sulfurat,
Concentratia ionilor de hidrogen (pH), Bacterii coliforme, Fier, Escherichia coli.

TEHNICI SPECIALE DE TRATARE A APEI

1. TRATAREA CU CARBUNE ACTIV: Carbunele este un material solid, pe bazad de carbon amorf, cu o
buna ,,activitate” ca adsorbant si se poate utiliza fie sub forma de pulbere, fie sub forma de granule.

2. OSMOZA se defineste ca fiind trecerea spontand a unui lichid dintr-o solutie in alta mai concentrata,
printr-o membrana semipermeabila care permite trecerea solventilor — nu insa si a substantelor dizolvate.
Cu ajutorul osmozei inverse se poate extrage in mod mecanic apa curatd dintr-o solutie apoasa de sare.
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3. FILTRAREA este operatia care se efectueaza in vederea indepartarii substantelor solide prezente in
apa.
4. CLARIFICAREA/LIMPEZIREA este o filtrare speciala capabild sd indeparteze substantele solide
prezente in apd in forma dispersata (apa tulbure — apa limpede).
5. SEDIMENTAREA — DECANTAREA este un proces prin care se realizeaza depunerea substantelor
solide prezente in apa, diminudndu-se astfel cantitatea ce trebuie filtratd. Sedimentarea poate fi insotitd de
floculare, procedeu prin care se adauga conditionanti chimici ce ajutd la precipitarea substantelor solide
dispersate.
6. STERILIZAREA — DEZINFECTAREA sunt tratamente indispensabile pentru a se atinge potabilitatea
apei, cu ajutorul lor se elimina bacteriile ce ar putea fi cauza diverselor fenomene patologice.
7. DISTILAREA se realizeaza evaporand si apoi condensind apa. In acest fel se obtine o apd absolut
lipsita de saruri si in acelasi timp sterila, prin efectul termic.
8. DEDURIZAREA este operatiunea prin care se indeparteaza din apd calciul si magneziul. Dedurizarea
se realizeaza in mod uzual prin trecerea apei prin straturi de rasini schimbatoare de ioni — mase cationice.
9. DEMINERALIZAREA: Prin demineralizare se obtine apa fara saruri, fara ajutorul caldurii.
10. CONDITIONAREA CHIMICA: Cu ajutorul acestora se doreste si se limiteze sau si se amplifice
anumite caracteristici ale apei, de exemplu o apd cu tendinte spre depunere poate fi aditivata cu anumite
produse ce impiedica formarea depunerilor.
CONCLUZII
Orice apa Tmbuteliatd destinatd consumului alimentar, alta decat “apa minerald naturald” sau “apa de
izvor”, se comercializeaza sub denumirea de “apa de masa”. Apa de masa este apa destinatd consumului
uman §i care poate proveni din orice sistem de aprovizionare cu apa.

Calitatea apei potabile, de masd, imbuteliate trebuie sa corespunda acelorasi cerinte de calitate
aplicabile apei de la robinet.

STIINTA SI TEHNICA DE A FACE APA VIZIBILA
Veteleanu Nicoleta Maria, Radulescu Alexandru Gabriel
Liceul Sanitar Antim Ivireanu Ramnicu Vilcea

Defintia apei: Apa este un lichid inodor, insipid si incolor, de cele mai multe ori, sau usor albastrui
sau chiar verzui in straturi groase.

Cantitatea de apa din corpul uman: Cantitatea de apd din corpul uman variaza de la 45 la 75%.

Formula apei

Densitatea

Punct de fierbere

Masa molara

pH

Componentele apei: Hidrogenul care este un compus al apei este cel mai raspandit in univers.

Oxigenul este foarte raspandit si indispensabil pe padmant.

Apa vizibila: Apa potabilda este mai valoroasda decat oricand in istoria noastra, fiind folosita
extensiv in agriculturd si industrie, si primeste din ce in ce mai multd atentie pentru a fi folosita judicios
pentru generatiile viitoare.

Tipuri de apa: Apa de masd Imbuteliatd; Apa minerald naturald platd; Apa minerald naturala
carbogazoasa; Apa minerald naturald carbogazificatd; Apa de izvor.

Utilizarea apei: Mijloc de transport fluvial sau maritim; Sporturi; Industria alimentara

Instalatie care produce caldura

Apa incalzita la peste 100°C: se transforma in aburi

Concuzia: APA are atatea avantaje si proprietdti incat viata a miliarde de animale, oameni si
arbusti n-ar putea fi fara aportul si circuitul apei in natura sustenabilitate.

64



APA SI SANATATEA
Chirtes Codruta, Morar Ioana-Petruta, Muresan Crina-Mariana
Colegiul Economic ,, Transilvania” Tg. Mures

Apa (compus chimic alcatuit din doi atomi de hidrogen si un atom de oxigen, avaind formula chimica
H>O) reprezinta o substantd indispensabila vietii omenesti. Pentru a supravietui, toate vietuitoarele au
nevoie de apa. Aceasta are un rol vital asupra organismului nostru, motiv pentru care trebuie si-i acordam
o importantd deosebitd si sd fim stricti cu privire la hidratarea corpului, oferindu-i zilnic cantitatea
necesara de apa.

Apa se poate prezenta prin trei forme de agregare, lichida, solida sau gazoasd, trecand prin diferite
procese (evaporare, condensare, precipitatii) care formeaza circuitul apei in natura.

Apa este intalnitd intr-o cantitate mare, atat pe planeta noastrd, Terra, formand unul dintre invelisurile
acesteia, numit hidrosferda, Pamantul fiind supranumit ,,planeta albastra”, cat si in componenta organelor
noastre, acestea avand permanentd nevoie de apa pentru a functiona corespunzator.

Corpul nostru necesita apa, aceasta jucand un rol decisiv in vietile noastre. Este strict necesar sa ne
hidratam. Apa contribuie la dizolvarea tuturor substantelor care patrund in organism si la eliminarea
toxinelor. Pentru o bund functionare a organismului nostru se recomanda sa consumam zilnic aproximativ
doi litri de apa dar si fructe si legume proaspete intrucat acestea contin o cantitate considerabila de apa.
Totodatd, apa consumata trebuie sa fie potabild, indeplinind anumite proprietati definite si reglementate in
Legea nr. 458 din 8 iulie 2002.

Apa prezintd numeroase beneficii. O hidratare eficientd ne poate imbunatati starea de spirit, poate reduce
stresul, migrenele, ne poate mentine pielea luminoasa si catifelatd si ajutd la mentinerea unei greutati
optime.

In cazul in care nu fi oferim corpului nostru necesarul zilnic de apa, pot apirea problemele de concentrare,
imbatranirea pielii, obezitatea, oboseala, insd se poate ajunge si la complicatii grave precum ulcer la
stomac, reumatism, probleme respiratorii, dezechilibru acid-alcanic, dereglari ale rinichilor, diabet.
Asadar, apa este esenta vietii, un factor extrem de important de care depinde viata noastrd. De aceea, este
foarte important sa o pretuim prin evitarea poludrii si prin economisirea acesteia.

APA INTRE TERRA SI UNIVERS
Magherean Ionela-Emilia, Iliese Daniel-Fanel, Derevlean Alina-Daniela
Colegiul Tehnic Radauti

Apa acopera aproximativ 70% din suprafata Terrei si este cruciald pentru Intretinerea vietii, insa felul
in care ea a ajuns pe planeta noastra face obiectul unei dezbateri stiintifice indelungate.
Cercetatorii dintr-o echipd franceza au dezviluit o noua teorie, potrivit cdreia planeta noastrd ar fi
fost, inca de la originile sale, bogatd in apa, care ar fi existat din abundenta in rocile ce au alcatuit Terra.
Alti specialisti sustin ca apa ar fi fost adusd mai tarziu de catre asteroizii si cometele care au
bombardat "planeta albastrd", care, la inceputurile sale, era un corp ceresc complet uscat.
Aceastd ipotezd era favorizata de temperaturile prea ridicate din Sistemul Solar, care ar fi impiedicat
apa sa se condenseze §i sd se aglomereze alaturi de alte substante solide sub formd de gheata.
Privind dintr-o altad perspectiva, putem analiza si locurile unde se mai gaseste apa cat si in ce cantitati.
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Astronomii au descoperit cea mai mare si cea mai veche rezerva de apa din Univers, un nor gigantic,
vechi de 12 miliarde de ani, care contine de 140 de trilioane (mii de miliarde) de ori mai multa apa decat
toate oceanele de pe Pamant

Norul de apa inconjoara un quasar, alimentat de o gaura neagra supermasiva. Descoperirea dovedeste
ca apa a existat in Univers aproape dintotdeauna, sustin cercetatorii.

Pamantul pare sa contind o cantitate uriagd de apa, dar planeta noastrd ar putea fi consideratd un
desert In comparatie cu alte locuri din sistemul nostru solar. Luna lui Jupiter, Europa, ce are dimensiuni
mai reduse decat luna Pamantului contine de doud ori mai multa apa decat Terra. Conform Science Alert,
chiar si Pluto detine un ocean aproape la fel de mare precum cel de pe Pamant. Pamantul contine 1,335
ZL de apa, conform National Oceanic and Atmospheric Administration, din SUA.

REFLEXIA APEI iN CULTURA SI ARTA
Rapaila Kati-Claudia, Turcan Elena-Cristina
Colegiul ,, Mihai Eminescu” Bacau

In mitologie, apa este un element primordial, simbol al vietii, al regenerarii si al purititii. Lumea
apelor, a marilor este diferitd de cea a uscatului, a oamenilor, avand taramuri si adancimi necunoscute si
mistice. Asa se explica multimea creaturilor fabuloase, considerate a trai in ape.

Muzica inseamna energie, fiecare melodie are o frecventa diferitd iar aceasta frecventa poate
atinge anumite organe din corpul nostru. Dar cum interactioneazd muzica cu corpul nostru? Prin apa.
Suntem 70-80% apa. Apa isi schimba structura moleculard in functie de mediul inconjurator. Iar un factor
important care o determind sa faca acest lucru este muzica.

In anul 1994 cercetitorul japonez Emoto Masaru a ficut un experiment care a uimit lumea. A pus
apa sa asculte muzica. Apoi a luat apa a inghetat-o rapid si a fotografiat cristalele formate de aceasta in
urma “auditiei”. Fiecare melodie a format un cristal diferit. Astfel melodii ale lui Mozart, Bach,
Beethoven sau John Lenon au format cristale hexagonale frumoase. Iar melodii de genul heavy metal au
creat o forma neregulata urata.

De altfel, compozitorul de origine germana George Frideric Handel a compus o colectie de piese
orchestrale, formate din cate trei suite intitulata ,,Muzica apelor”, dupa ce regele George I i-a solicitat un
concert pentru raul Tamisa. Aceasta a avut premiera pe 17 iulie 1717.

In poeziile lui Mihai Eminescu, apa ocupa un loc important. In viziunea lirica a poetului, apa este
un element al vietii, al profunzimii tréirilor interioare, sugerand intensitatea sentimentului de iubire ideala
si visul Implinirii acesteia in cadrul unei naturi feerice, ocrotitoare. Apa este un element vital, primordial,
un element al memorfozei. Apa purifica si e purificatoare, are o valoare morald: ea devine substanta
puritatii.

In poeziile eminesciene se impletesc armonios toate elementele din natura:

. codrul cu izvoarele ("vino in codru la izvor"),
. lacul cu trestiile, cu pasarile ("trece lebada pe ape /printre trestii sa se culce").
. elementele cosmice se impletesc cu lichidul vital ("tresarind scanteie lacul/si se leagana sub soare./

Marea si cu raurile/ lumea cu pustiurile,/ luna si cu soarele, /Codrul cu izvoarele") in vesnica rotire a
anotimpurilor ("codrule cu rauri line, / vreme trece, vreme vine")

In poemul “Luceafirul”: marea simbolizeaza geneza. Luceafirul se arunca din cer in mare spre a
se naste ca tanar zeu al apelor, prezentandu-se prima oari fetei de imparat: “Si apa unde-a fost cizut/ in
cercuri se roteste/ Si din adanc necunoscut/ Un mandru tanar creste.”

Si in arta plasticd numerosi pictori romani au redat frumusetea apelor in peisaje cu tematica
marind, precum Corneliu Baba (Culegatorii de scoici), Cecilia Cutescu-Storck (Terasa la Balcic), Catul
Bogdan (Tarm la Mangalia) sau Alexandru Ciucurencu (Portul Constanta).

APA - ELEMENTUL ESENTIAL AL VIETII
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Pislaru Stefania, Rotaru Mad:lina, Mitrache Sofia — Eliza
Liceul Tehnologic ,, Matei Basarab” Caracal

1. Importanta apei

- Apa este importanta pentru supravietuirea noastra;

- Organismul uman poate rezista cateva zile fira sa bea apa, iar spalarea regulatd a mainilor
este una dintre cele mai eficiente modalitati de a evita imbolnavirea si e a preveni raspandirea
virusilor;

- Ziua Mondiald a Apei este un prilej de a aduce in atentia colectivd responsabilitatea
valorificarii si protejarii surselor de apa atat din punct de vedere calitativ cat si din punct de
vedere cantitativ.

2. Apa inseamna viata

- Cresterea populatiei planetei, a productiei agricole, gestionarea gresitd a surselor de apa pot
duce la lipsa apei potabile in unele regiuni.

- Europa se confrunta cu probleme legate de poluare, depozitarea nepotrivitd a deseurilor si
folosirea abuziva a apei.

- Turismul favorizeaza risipa apei potabile. Pe coasta mediteraneana un turist care locuieste la
hotel consumad in medie cu 30% mai multa apa decat un locuitor din aceeasi regiune.

3. Apa ca resursa strategica

- Crizele globale de apd ar putea duce la conflicte si la un numar crescut de refugiati,

- Apa este deja cauza unor tensiuni intre regiunile care folosesc aceleasi rauri sau fluvii. Nilul,
de exemplu, este folosit ca sursd de apa de catre noud tari. Etiopia si Sudanul situate in
amonte, ar putea folosi mai multd apd pe viitor, din cauza cresterii populatiei, reducand
cantitatea de apa din care se aprovizioneaza Egiptul.

4. Masuri care vin in sprijinul schimbarilor climatice

- Eficientizarea consumului de apa;

- Reutilizarea apei din instalatiile de irigatii folosite in agricultura;

- Sistemele prin care tratarea apelor uzate se poate face local, pot fi o solutie igienicd cu costuri
reduse daca aceasta este pusa in aplicare corect.

MONITORIZAREA INDICATORILOR DE CALITATE LA APELE SUBTERANE DIN ZONA
MUNICIPIULUI CLUJ-NAPOCA
Szenkovits Mariana, Buzamat Alexandra, Fit Damian Ciprian
Colegiul Tehnic Ana Aslan, Cluj- Napoca

Apele subterane sunt ape care circula in fisurile rocilor, in interiorul scoartei terestre. Apa
subterana provine din infiltratia directa a precipitatiilor atmosferice, din infiltrarea apei de suprafata prin
malurile permeabile ale raurilor si lacurilor, din condensarea vaporilor de apa in porii rocilor subterane.
Desi unele ape subterane dizolvd substante din roci, majoritatea apelor subterane sunt lipsite de
organisme patogene, iar purificarea pentru uz casnic sau industrial nu este necesara. In plus, alimentarea
cu apa subterand nu este grav afectatd de secete scurte si este disponibild In multe zone care nu dispun de
aprovizionare cu apa de suprafatd. Cu toate acestea, sursele de apd subterana sunt expuse riscului de
poluare chimicd, produse chimice agricole, scurgeri din depozite de deseuri si fose septice , precum si alte
surse de poluare .

Poluantii apei sunt produsele de orice naturd care contin substante in stare solida, lichidd sau
gazoasd, In conditii i in concentratii ce pot schimba caracteristicile apei, facdnd-o daundtoare sanatatii.
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In perioada octombrie 2021 — martie 2022, am monitorizat calitatea apelor subterane, in aria
metropolitand Cluj- Napoca. Am determinat pH-ul, conductivitatea, continutul de nitratati si fosfati si
consumul chimic de oxigen (CCOMn).

Apele subterane sunt caracterizate, in general, printr-o mineralizare mai ridicatd, confinutul in
saruri minerale dizolvate fiind peste 400 mg/I si format, in principal, din dicarbonati, cloruri si sulfati de
sodiu, potasiu, calciu si magneziu. Concentratia ionilor de hidrogen se situeazd in jurul valorii neutre,
corespunzand unui pH = 6,5 — 7.

Probele de apa studiate de noi nu au depdsit concentratiile maxime admise din standardele de
calitate.

EDUCATIA ADULTILOR iN STIINTA APEI PRIN INTERMDIUL TINERILOR
Veteleanu Nicoleta Maria, Bou Elena Loredana, Tache Maria Alexandra
Liceul Santiar Antim Ivireanu Ramnicu Valcea

Pentru a creste copii buni intr-o lume care poate avea influente mai mult negative decat pozitive,
trebuie sa folosim ingrediente esentiale — iubire neconditionata, timp, comunicare, disciplina, respect
reciproc, iertare si multe alte calitati — toate ambalate cu enorm de multd grija si rabdare, totul spre binele
final al copiilor. Adultii joaca un rol important In educarea tinerilor si copiilor lor cu privire la mentinerea
apei curate, dar totodata si ei trebuie sa respecte anumite reguli care sunt impuse.

Apa poluatd a devenit o problema reald in ultimii ani, atat pentru mediul inconjurator, cat si pentru
sandtatea umana. Aceasta afecteazad buna functionare a vegetatiei, a vietii acvatice si animale, dar si
organismul uman. De aceea este extrem de important ca fiecare persoana sa inteleaga efectele poludrii
apei, cauzele fenomenului, dar si masurile de preventie care se pot lua pentru a impiedica acest lucru.

De asemenea, tine de fiecare persoand in parte sa ajute la reechilibrarea acestei balante. Va prezentam
cateva lucruri utile pe care le puteti face:

* nu varsati grasimea sau uleiul cu care gatesti direct n chiuvetd sau in WC.

« nu folositi toaleta pe post de cos de gunoi.

 cumparati recipiente, doar biodegradabile;

* evitati pe cat de posibil utilizarea plasticului;

* sortati resturile menajere;

* daca vizitati o zond in care existd un lac, un rdu sau un ocean in apropiere, nu aruncati niciun fel de
gunoi 1n sau langa apa;

Asadar, este foarte important s tinem cont de toate aceste lucruri si sa nu participam activ la
poluarea apelor naturale. Prin urmare, obiectivul nostru principal in acest proiect este de a stimula dorinta
tinerilor ca natura, in special apa, sd ramana curatd. Aceasta se poate realiza doar cu ajutorul adultilor,
pentru ca ei isi pot educa si influenta copiii sa aiba grija de apa, sursa importanta de care noi toti avem
nevoie pentru a trai.

LUMINA APEI iN CULTURA SI ARTA
Fantana-Galeriu Dorina-Ana, Ghita Ilinca Andreea, Muresan Ionela Cristina
Colegiul National Militar "Stefan cel Mare" Campulung Moldovenesc

Moto: “Cunoagstem valoarea apei numai atunci cand fantana se usuca’(Benjamin Franklin)

Apa este “componenta existentiald” a vietii care s-a facut prezenta ca subiect primordial in cultura

evolutivd a lumii. Titani ai artelor, oameni de stiintd, politicieni ai tuturor timpurilor au adus in centrul

activitatii lor acest subiect fara de care nu am putea concepe viata pe Terra. Apa a reprezentat de-a lungul
mileniilor insasi viata fiind oglindita in religie, arta si In gandirea filozofica.

Apa este considerata purificatoare n religii, precum: hinduismul, crestinismul, islamul, iudaismul

si sintoismul. Spre exemplu, botezul in bisericile crestine este facut cu apa. In sintoism, este utilizata
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aproape in toate ritualurile pentru curatirea unei persoane sau a unui loc. Hindusii, care constituie marea
majoritate a populatiei din India, considera fluviul Gange ca fiind un fluviu sacru. O singura intrare in
fluviu, spun credinciosii hindusi, sau o singura picatura de apa bauta din apele sale este suficientd pentru a
se obtine “purificarea de pacate”. Apa este mentionatd in biblie, afirmandu-se textual: ... ,,s1 pamantul a
fost format din apa si de catre apd.” Se crede adesea despre apd ca ar avea puteri spirituale, in mitologia
celtica, de pilda, Sluis este zeita locald a apelor termale; in hinduism, apa este personificatd ca o zeita sub
numele de Ganga, iar in mitologiile romana si greacd, Peneus a fost un zeu-fluviu, unul dintre cele 3.000
de oceanide. In filozofie, comparati sau asimilatd lunii, apa, prin excelenta fluida, este prototipul apei
vietii sau apei vii. Apa reuneste formulele mitice ale aceleiasi realitati metafizice si religioase : in apa
rezida viata, vigoarea, eternitatea.

In arta, apa a reprezentat o sursa de inspiratie care a marcat operele artistilor plastici in decursul
timpului. Linistiti sau impetuoasa, clara sau tulbure, ea ilustreaza “sufletul” si leaginul vietii. In opera
supra-realistd a lui Salvator Dali, pictor spaniol, apa este sursd de regenerare, oglindd a actiunilor omului,
esenta tuturor viziunilor durabile. Apa este un factor activ in transportul si depunerea culorilor, in special
in zona artelor vizuale, precum: acuarela si fresca. Are rol educativ si reprezintd o forma de terapie care
fascineaza orice copil. De pilda, arta Ebru despre care specialistii afirma faptul ca pictura pe apa, este atat
arta, cat si terapie pentru ca atunci cand pictezi, toate temerile si problemele dispar, iar emotiile capata
forme pe apa si mai apoi, pe hartie. La fel de cunoscute sunt sculpturile din gheatd care sunt realizate din
apad Inghetatd, care pestriteazd, straluceste la soare §i in lumina reflectoarelor multicolore, surprinde si
impresioneaza oamenii cu frumusetea sa Intr-o stare naturala pentru ea - solida.

Asadar, “apa are puterea de a deveni ratiunea de a fi”, componenta existentiala fara de care omul
nu ar putea supravietuii, inclusiv in domeniile care il formeaza si il dezvolta.

Bibliografie: www.mythologica.ro ;
www.scribd.com ;
www.amikamoda.ru ;
www.anidescoala.ro .

APA - ESENTA VIETII-STIINTA SI TEHNICA DE A FACE APA VIZIBILA
Negrea Rodica Maria, Fratilescu Vladut-Octavian
Colegiul National ,, Tudor Viadimirescu” Tg-Jiu

Apa este un lichid incolor, inodor, insipid, cu formula moleculara H>O, cea mai simpla hidrura de
calcogen, fiind, de asemenea, considerata ,,solvent universal” pentru capacitatea sa de a dizolva multe
substante.

Moleculele de apa formeaza legdturi de hidrogen intre ele, puternic polare. Polaritatea moleculei
permite separarea in ioni si formarea de legaturi de H puternice cu alte substante precum alcooli (R-OH),
baze tari (KOH, NaOH, CsOH, etc), saruri solubile (Na>S>03, Na,HPO4, NaClOs3). Nu poate dizolva
hidrocarburi (alcani, alchene, alchine, diene, arene), unii derivati ai hidrocarburilor (derivati halogenati,
tetraarilhidrazine, saruri de aren diazoniu, etc), baze, saruri si oxizi ale unor metale grele (AgsPOs,
Fe(OH)3, Cr(OH)3, BaSO3, SrSO4, Ag20, HgO, etc).

Apa este o substantd amfoterd (amfolit acido-bazic) producand ionii H* si O%".

Apa este unul dintre cele mai raspandite substante in naturd, formand unul dintre invelisurile

Terrei, hidrosfera. Peste 2f3 din suprafata Terrei sunt ocupate de mari si oceane, care alcatuiesc impreuna

Oceanul Planetar, Terra fiind supranumita si ,,Planeta Albastra”

Apa se gaseste sub diverse forme in natura: vapori de apa si nori in atmosfera, valuri si aisberguri
in oceane, ghetari la latitudini mici sau altitudini mari, acvifere sub padmant, ruri sau lacuri.

Din punct de vedere biologic, apa are numeroase proprietati indispensabile vietii, care o
desosebesc de celelalte substante. Este un bun solvent, cu tensiune superficiala ridicatd, permitand
miscarea compusilor organici si a organismelor vii. Fiind o moleculd polard, stabild, dominanta in
atmosfera, joaca un rol important in absorbtia radiatiei infrarosii, cruciald in cadrul efectului de serd, fara
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de care temperatura la suprafata Terrei ar fi de -18°C. De asemenea, apa are o caldura specifica neobisnuit
de mare (4181,3 J/Kg*K la presiunea de 1 bar si temperatura de 25°C)

In plus, apa are o caldurd latentd de vaporizare mare, de 2262 kJ/kg la presiunea de lbar si
temperatura de 98°C, care are o influentd mare asupra climatului si a transferului de caldura intre ocean si
atmosfera.

Coexistenta celor 3 stdri de agregare ale apei este vitala pentru viata pe Padmant, totusi, daca s-ar
schimba pozitia planetei fata de Soare, chiar cu numai 1 000 000 km, conditiile de existenta ale apei nu ar
mai avea loc cu atata usurinta.

S-a propus ca 1nsasi viata pastreaza conditiile care i-au permis existenta. Temperatura de suprafata
a Pamantului a fost relativ constantd de-a lungul erelor geologice in ciuda variatiilor radiatiilor solare,
lucru care ar indica existenta unui proces dinamic ce guverneaza temperatura Terrei printr-o combinatie
de efect de sera si albedou atmosferic si de suprafata.

Datorita cresterii populatielr mondiale si a altor factori, tot mai putini oameni beneficiazd de apa
potabila. Problema poate fi rezolvata prin cresterea productiei la nivel global, o distributie mai buna si
economisirea resurselor deja existente.

Energia hidraulicd reprezintd capacitatea unui sistem fizic de a efectua un lucru mecanic la
trecerea dintr-o pozitie datd in alta pozitie. Este, de asemenea o energie mecanica formatd din energia
potentiala a apei, data de diferenta de nivel dintre lacul de lacul de acumulare, respectiv din energia
cineticd a apei 1n miscare. Hidrocentralele transforma energia potentiald in enrgie cinetica, care este apoi
captatd cu ajutorul unor turbine hidraulice care actioneaza generatoare electrice ce o transforma in energie
electrica.

Sfaturi de economisire a apei:

-folosirea masinilor de spalat vase sau rufe la capacitate maxima;

-neldsarea robinetului pornit in timpul periajului dentar;

-nearuncarea reziduurilor solide sau semisolide in apa reziduala;

-verificarea periodica a tevilor de scurgeri din cladire.

»STIINTA ST TEHNICA DE A FACE APA VIZIBILA”
Strete Razvan si Moisan Mara
Colegiul Economic "Transilvania" Tdrgu Mures
Importanta apei

Cum avem nevoie de aer ca sa trdim, In acelasi mod avem nevoie si de apd. Pe langd faptul ca
ea ajutd la transportul substantelor nutritive importante in corpul nostru, un alt rol al apei este si de a
scoate toxinele din organism. Este de ajuns sd pierdem 10% din apa din organismul nostru pentru ca
sangele sd nu mai poatd circula normal, cu consecinte nefaste pentru organism. E unul dintre motivele
pentru care ni se recomanda sa bem intre 1,5 si 2 litri de apa in fiecare zi.

Multe organe importante din corpul nostru contin o cantitate destul de mare de apa — creierul are
intr-o proportie de 83%, plamanii 85%, ochii 95% si inima 75%. E de la sine inteles apa are un rol
esential in functionarea acestora si dacd ne hidratdm cum trebuie atunci si ele functioneazd asa cum
trebuie.

Curiozitati despre apa

Senzatia de sete apare in momentul incare pierdem 1% din apa din organism.
Daca bei prea multd apa, poti sa intri in coma. Supraalimentarea cu apa se numeste hiponatremie, duce la
scaderea nivelului de sodiu din organism, iar celulele incep sa se umfle.

Creierul uman este alcdtuit inproporfiede 78% din apa, iar oasele contin 31% apa.
Apa calda e mai ugoara decat apa rece.

Cristale de apa

Masaru Emoto a facut o descoperire uluitoare care impune reevaluarea tuturor scarilor valorice pe care
le avem despre lume, despre noi.

El a facut diferite experimente asupra apei la distanta.
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» Pe cateva eprubete sigilate cu apa distilata au fost lipite etichete, pe care au fost scrise cuvinetele
iubire, multumesc si al treilea esantion a ascultat muzica clasicd. Aceste esantioane au fost
fotografiate cu ajutorul microscopului. Apa a format in toate cazurile cristale diferite si pure.

e Analiza a aratat ca structura apei era diferitd pentru fiecare din aceste eprubete, dovedind in mod
cert ca influentele asupra apei la distanta produc un ecou remodelindu-le structura.

* A asemadnat apa cu un element "viu" capabil sd memoreze informatia. Apa "memoreaza" diferite

influente si le transforma in cristale care imita structura energoinformationala.

e

MOZART SYMPHONY  IMAGINE - JOHN LENNON

L | aq &J‘ ' A
THANKYOU I WILLKILL YOU FUJIWARA AFTER PRAYER

In mod aseminitor celelalte eprubete au fost expuse in fata televizorului, calculatorului si telefonului
mobil.

Apa joaca un rol deosebit in viata noastra.

10 sfaturi ca sa economisesti apa:

1. Cand te speli pe dinti nu ldsa apa sa curga.

. Colecteaza apa rece inainte de a face dus.

. Colecteaza apa de ploaie.

. Foloseste modul economic de la vasul de toaleta.

. Mai multe dusuri si mai putine bai in cada.

. Repara tevile din care curge apa.

. Spala rufe atunci cand cuva masinii este incarcata.

. Spala vasele imediat ce s-au murdarit.

9. Reduce presiunea apei.

10. Fierbe doar cantitatea de apa necesara.

Romania este brazdata de multe ape: rauri, lacuri, fluviul Dunarea.

Ziua Internationala a Dunarii

Pe 21 iunie este ziua internationald a Dunarii. Aceastaesteozi in care ar trebui sd celebram
Dunarea, sd i multumin lui Dumnezeu cé ne-a dat un fluviu care taie continentul Europa de la vest la est,
si  astfel prin cateva  canale leagd  Marea  Nordului de Marea  Neagra.
Dunarea este principalul fluviu europen.

Trebuie sa protejaim mediul inconjuritor. Sa reducem poluarea apei si a mediului inconjurator!

01N LN WD

CALITATEA APEI EPURATE
Stan Alina Riana, Gujba Elisabeta, Monenci Vladut
Colegiul National ,,Ana Aslan” Timisoara

In zilele noastre atat din cauza poludrii cat si din cauza secetei datoratd incalzirii globale, apa a
devenit o problema la nivelul intregii societati.

71



Apa este poluata de om in multe feluri, iar in acest proiect am decis sd prezentdm problema unui tip
de poluare mai putin cunoscut populatiei, si anume canalizarea. Pentru a combate problema acestui tip de
poluare au fost create statiile de epurare. Statia de epurare reprezintd ansamblul de constructii si instalatii
destinat epurarii apelor uzate prin metode mecanice, mecano-chimice, biologice si tertiare.

Pentru o statie de epurare, obiectul de activitate se referd la doua categorii de ape uzate: la influent (apa
care intra in statia de epurare) si la efluent (apa care iese din statia de epurare).
Statia de epurare actioneaza pentru diminuarea cantitatii/concentratiei poluantilor pe care ii contine apa
uzatd, astfel incat efluentul sd respecte conditiile de evacuare impuse prin reglementarile in vigoare.
Epurarea influentului poate fi realizatd in mai multe etape:
*_epurare primara - prin mijloace mecanice sau fizico-chimice
*_epurare secundara - prin mijloace biologice, 1n care procedeele de epurare sunt atat de naturd fizica cat si
biochimica
*_epurare tertiard - prin procese chimice, pentru indepartarea din apele uzate a unor poluanti specifici unor
ape uzate industriale

Epurarea apelor este un proces extrem de important, mai ales in lumea modernd. Ajuta la curatarea
apei pentru a reduce nivelul poludrii, dar mentine si echilibrul sanitar al mediului.

Pentru partea practica a proiectului am decis sa observam care sunt intr-adevar efectele procesului
de epurare. Pentru a putea face asta am ales sd determinam puritatea apei dintr-o comuna apropiata
Timigoarei.

Ca rezultat al experimentului, se poate observa ca procesul de epurare al apei ajutd la scaderea
impuritatilor si implicit si la diminuarea poluarii apei, insd intr-un procent minor.

APA-ESENTA VIETII
Veteleanu Nicoleta-Maria, Buga Iulian Gabriel, Bizic Eduard Mihai
Liceul Sanitar Antim Ivireanu Ramnicu Valcea

Apa este unul din elementele fundamentale ale vietii dezvoltate pe pamant. Nu poate fi inlocuit. Aceste
afirmatii nu sunt figuri de stil, ci sunt citate din standardele de apa, din tari dezvoltate.

Apa este un lichid inodor, insipid si incolor, de cele mai multe ori, sau usor albastrui sau chiar verzui in
straturi groase. Apa este o substantd absolut indispensabila vietii, indiferent de forma acesteia, fiind unul
dintre cei mai universali solventi.

Consumand suficientd apa in fiecare zi nu este numai esenfial pentru viata, este deasemenea o cerinta
pentru mentinerea unei sanatati optime. Cand socotim cantitatea de apa necesara consumului zilnic nu
trebuie sa includem lichide cum ar fi: cafea, ceai, sucuri, alcool, supe, apa carbogazoasa. Aceste lichide n
ultima instantd deshidrateaza corpul si cauzeaza o pierdere a rezervelor de apa ale corpului. Cantitatea de
apa pe care fiecare persoand ar trebui sa o consume depinde de greutatea corpului, clima, activitate, regim
alimentar si starea de sanatate. O reguld buna este sa bem 2 - 2,5 litri pe zi.

Corpul omenesc are sisteme complexe pentru mentinerea balantei acid/baza. Plamanii elimina dioxidul de
carbon (CO2) 1n exces. Cand CO; este dizolvat formeaza acidul carbonic. Rinichii elimind acizii prin
urina. Sangele are de asemenea un sistem complex pentru mentinerea pH-ului in jurul valorii de 7,35.
Cand pH-ul sangelui ajunge la 6,95 intram in coma si putem muri. Cand corpul este incapabil sa mentina
un echilibru al pH-ului, devine prea acid. Acizii se acumuleaza si sunt depozitati in organism cauzand
imbolnaviri.

De asemenea este posibil ca organismul sd devina prea alcalin, lucru destul de rar intdlnit. Mediul in care
traim, alimentatia neadecvata, poluarea, stresul, ne conduc spre acidoza.

Caracteristici ale apei alcaline ionizate produse de ionizator:

 Alcalinitate - Stilul nostru de viatd stresant, mediul inconjurdtor poluat, alimentatia nesadnatoasa
suprasolicita sistemul natural de aparare al organismului impotriva aciditdtii. Corpul omenesc utilizeaza
mineralele alcaline pentru a neutraliza acizii. Cand corpul nu are suficiente minerale alcaline este nevoit
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sa le extraga din organe si tesuturi cum ar fi oasele, inima, dintii, etc. lonizatorul de apa asigura o bogata
sursa de minerale alcaline (cum sunt Ca si Mg) pe care corpul le foloseste pentru mentinerea pH-ului.
 Gust mai bun - Ionizatorul produce apa curatd, sdnatoasa si cu un gust mai bun. Cand o folosim la gatit
apa alcalind ionizata ajuta la pastrarea gustului natural al mancarurilor.

Sucurile ficute cu apa alcalind au un gust mai putin intepator deoarece apa neutralizeaza acizii.

CULTURA SI ARTA DE A LUMINA APA. LUMINA APEI IN ARTA SI CULTURA
Veteleanu Nicoleta Maria, Zgavarogea Maria Alesandra, Fumuru Anamaria,
Liceul Sanitar "Antim Ivireanu” Ramnicu Valcea

In proiectul pe care o sa il prezentam este vorba despre apa, care a fost si va fi mereu un element al
naturii care ne inspaimantd. Desi corpul nostru are nevoie de ea pentru a putea trai, desi H>O-ul este cea
mai cunoscuta formula chimica, desi lacrimile pot exprima si fericire, nu numai tristete, apa reprezinta o
forta de nestavilit. Dumnezeu a hotarat sa purifice intreg Pamantul, sa curete pacatul in care fiintele create
de El cazusera. Si a facut-o cu ajutorul apei. Cu totii trebuie sa fim ca apa pentru ca in esenta suntem apa.
Apa si lut. Lutul modelat de Creator, peste care a suflat viata. Trebuie sa stim cand sa avem un curs
linistit si cand sa izbim digurile ce vor si ne taie calea. In acelasi timp este necesar si avem grija si ne
intindem ramurile prin paraiase razlete, dar si sa primim afluenti, sfaturi si oameni frumosi care sa ne
ajute sa crestem si sa reprezentam pentru societate un factor ce ofera energie si frumusete. Viata.

Din punctul nostru de vedere orice relatii intre oameni si mediul lor sunt integrate in cultura. Datorita
rolului elementar al apei pentru viata oamenilor, modul de tratare, manipulare si utilizare a apei a fost
vreodata ancorat in valorile culturale si practicile traditionale ale oamenilor. Prin urmare, trebuie sa
recunoastem ca solutiile care sunt dezvoltate si intretinute chiar de localnici reprezinta cea mai bund sansa
de succes pe termen lung a sistemelor de apa si canalizare si de gestionare durabila a resurselor.

Putem invata din modurile in care culturile din intreaga lume s-au adaptat la a trdi cu apa in medii,
cantitati si calitati diferite. Multitudinea de traditii care se confrunta cu climatul si mediul lor specific
constituie in sine o comoard de practici durabile si abordari inovatoare in ceea ce priveste gestionarea
apel.

Cultura este considerata un sistem de valori, credinte, comportamente si simboluri comune pe care
membrii grupurilor societatii le folosesc pentru a interactiona cu mediul lor social.

Insa studiul apei in artd poate implica initial examinarea diferitelor moduri in care a fost reprezentati. Apa
a fost adesea aratata sau indicata sub forma unui simbol sau stilizata intr-un fel. Multi artisti au pictat apa
in miscare - un parau sau un rau curgator, un ocean turbulent sau chiar o cascada - dar s-au bucurat, de
asemenea, de vederi ale apelor linistite - lacuri, rduri in miscare lenta si vederi ale unei mari linistite. In
fiecare caz, apa a determinat starea generala de spirit a imaginii.

In timp ce unii artisti s-au aratat interesati direct de apa in sine, cum ar fi Leonardo da Vinci, care a fost
fascinat de apa si a studiat-o atat ca artist / om de stiinta, cat si ca inginer hidrologic, multi altii au
reprezentat numeroasele atribute ale apei transmise literal, metaforic, simbolic sau alegoric in mitologie,
religie si folclor. O categorie de imagini poate fi grupata sub titlul Waters of Change. O altd categorie
poate fi etichetata Apele distrugerii.

Din cele mai vechi timpuri, arta a servit cultelor apei, contribuind cu imagini care personificd atét
aspectele fizice si metafizice ale apei, cat si numeroasele divinitati ale acesteia.

APA - CURCUBEU SPRE SANATATE!
Humuzau Nicoleta, Hiscau Violeta Emanuela, Stegaru Lupu Virginia Anunntia
Liceul Teoretic Novaci

,»Apei i-a fost data puterea de a deveni seva vietii pe pamant” -Leonardo da Vinci-
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Apa, din trecut si pand in prezent, este cea care a pus bazele sanatatii si Intregii vieti. Cu fiecare generatie,
educatia oamenilor despre protejarea acesteia este din ce In ce mai scizuta, ceea ce afecteazd sanatatea
fiecaruia. Privim apa ca pe un element neimportant si nu constientizam cu adevarat urmarile negative ale
actiunilor noastre. Consideram ca este momentul sa trezim populatia la realitate si sa aratam cat de usor
putem face o schimbare in lume, schimbarea Incepand cu fiecare dintre noi.

Desi apa se gaseste intr-o cantitate imensa pe glob, 96% este apd saratd, neputand fi consumata.
Consumul 1n exces de apa dulce este o problema majora la ora actuald. La nivel mondial, apa este irosita
prin bai lungi si ldsarea robinetului pornit. Probabil deja pare o catastrofd si cu toate astea, apa de pe
planetd mai sufera si fenomenul de poluare pe care societatea a ajuns sa il realizeze involuntar, punand
sanatatea celorlalti si sdnatatea proprie in pericol.

Apa, cel mai important nutrient al corpului nostru, este la fel de important pentru noi, ca si aerul pe care il
respiram. Toate functiile corpului nostru sunt dependente de acest lichid, asa ca, felul in care il
administram si calitatea sa, au o importanta vitala pentru sanatatea noastra.

Cateva lucruri, trebuie sa le cunoastem... ca pe apa:

- Specialistii au cazut de acord cd cea mai buna apa pentru consum este cea cu un aport echilibrat de
minerale.

- Alcoolul, ceaiul si sucurile nu sunt surse ideale de apa pentru cd au, suplimentar, un efect diuretic asupra
corpului.

- Cu cat este mai rece apa pe care o bem in timpul meselor, cu atat mai incet va fi procesul digestiv.

- De-a lungul vietii, o persoana bea aproximativ 60 000 de litri de apa.

- Apa nu trebuie transformatd intr-o sursd de minerale. Ea contine de cele mai multe ori si minerale
anorganice, care nu pot fi asmilate. Aceste substante vor fi depozitate de corp, rezultand astfel probleme
de sanatate ca artrita sau pietrele la rinichi.

- O persoana obisnuita foloseste zilnic in gospodarie aproximativ 270 litri de apa.

Este insa important ca pe viitor sa avem o atitudine mai constructiva fata de apa “folosire rationald”- nu
cu restrictie - “murdarire minima si tratare adecvata”.

APA - IMPORTANTA, CLASIFICARE, PROPRIETATI, UTILIZARE SI POLUARE
Lukacs Camelia, Demeter Brigitta Beatrice
Colegiul Agricol ,, Traian Savulescu” Tg. Mures

Importanta apei. Apa este este esentiald pentru viata oamenilor, plantelor si a animalelor, deoarece:

- continutul de apa din corpul uman este de aproximativ 70% ;

- este necesara pentru digestie, absorbtia nutrientilor, circulatie, lubrifiere si eliminare.

- este un agent de spalare si curatare pentru organism.

- usureaza transportul si eliminarea toxinelor prin rinichi si transpiratie.

- la plante regleaza procesele fizico-chimice din celule; participd la procesul de fotosinteza; transporta
substantele minerale din mediul extern in plante, regleaza cdldura organismelor prin evaporarea la
suprafatd si prin transpiratie la animale; constituie factorul de care depinde productivitatea plantelor si
animalelor etc.

Clasificarea apei. Apa, se gaseste in urmdtoarele forme:

- Apa de suprafata (ghetari, oceane, mari, fluvii, lacuri): putin mineralizate si usor poluabile

- Apa subterana (straturi acvifere si izvoare): mai putin sau deloc poluate

- Apa meteorica: provin din ploi sau topirea zapezii de pe acoperis.

Proprietatile apei sunt:

. este un lichid inodor, insipid si incolor, desi aparent are nuante albastrui verzui.

. este un foarte bun solvent, pentru saruri si zahdr, nemiscibil cu uleiul si petrolul.

. este un bun conductor de electricitate care se datoreaza sarurilor minerale dizolvate in apa.

. absorbe radiatia infrarosie, in cadrul efectului de sera, (temperatura medie a Pamantului ar fi de -
18°C).
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Utilizarea apei. Din totalul apei consumate, cea mai mare parte este folositd pentru irigatii In agricultura si
in masurd mai mica pentru: generarea de curent; activitafi industriale; uz casnic; cresterea animalelor;
scopuri comerciale.
Dupa scopul si modul de utilizare al apei, folosintele de apa pot fi grupate, astfel:

» Folosinte consumatoare de apa (alimentarile cu apa potabild si industriald, inclusiv termocentralele,
irigatiile etc.).

» Folosinte neconsumatoare de apa (hidroenergetica, navigatia, sportul, turismul pe apa etc.);

» Folosinte ale anumitor caracteristici calitative ale apelor - balneare (ape termale si minerale).

» Folosinte ale debitelor solide interesate in aportul de aluviuni ale cursurilor de apa (balastierele).
Poluarea apei reprezintd orice modificare a compozitiei sau a calitdfii apei ,ca rezultat al activitatilor
umane sau in urma unor procese naturale , astfel incat aceasta s devind mai putin adecvata utilizarilor
sale.

Sursele de poluare : organizate si neorganizate.

. Surse organizate :apele colectate prin sistem de canalizare. Acestea se impart in 3 categorii:
- Ape uzate menajere, provin din: locuinte, institutii publice, scoald, spitale si contin: microorganisme
patogene, medicamente, detergenfi, etc. O parte din acestea au capacitatea de autoepurare
(biodegradabile).
- Apele uzate industriale, din industria alimentara, chimica, minierd, etc si contin: substante chimice,
resturi vegetale, acizi, metale grele.
- Ape uzate agrozootehnice provin din agricultura si zootehnie contin dejectii, paraziti, pesticide.

. Surse neorganizate sunt reprezentate de ape meteorice care pot contine substante toxice care nu
pot fi controlate de om.

APA IN NATURA SI AGRICULTURA.
APA CA ELEMENT FIZIC, CHIMIC, BIOLOGIC SI DIVIN
Lukacs Camelia, Muresan Delia
Colegiul Agricol ,, Traian Savulescu”™ Tirgu Mures

Circuitul apei in naturd este procesul de miscare continui a apei in cadrul hidrosferei Pamantului. In
cadrul acestui circuit, apa isi schimba starea de agregare fiind succesiv in stare solida, lichida sau gazoasa.
Circuitul apei n natura este rezultatul manifestarii simultane sau succesive a mai multor procese dintre
care cele mai importante sunt: evaporatia, condensarea, caderea precipitatiilor, scurgerea, infiltratia, etc.
Plantele, ca si animalele sau omul, au nevoie de apa pentru ca sa functioneze in bune conditii. Principala
sursd de apa din sol pentru agriculturi o reprezinti precipitatiile. Intrucat ploile nu sunt permanente si nu
sunt distribuite uniform este nevoie ca apa cazuta sa fie inmagazinatd in vase de diferite dimensiuni sau
captate in bazine de colectoare. Existd tari unde ploud suficient si nu se foloseste irigatia, dar si tari unde e
nevoie de ea.

Apa ca element fizic:

- In stare solid apa are volum si forma fixa (ghetari);

In stare lichida are volum fix, dar forme variabile (apa marilor si oceanelor);

In stare gazoasa apa ocupa intregul volum disponibil, luAnd forma corespunzitoare (norii);

Ingheati la temperatura de 0° C;

Fierbe la temperatura de 100° C;

- Are conductivitate electrica si termica.

Apa ca substantd chimica

. Apa chimic pura nu existd in natura, in ea se gasesc dizolvate diverse substante;
. Apa este un compus anorganic, polar, purtand formula chimica H>O.
. Unii biochimisti numesc apa ca fiind un ,solvent universal”, ,solventul lumii vii”, pentru

abilitatea sa de a dizolva multe substante (saruri, acizi, alcooli, etc.).
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. pH-ul apei, in general, tinde spre neutru sau aproape neutru, osciland intre 6,5 si 8,5 (un pH total
neutru ar fi 7).

Apa ca forma biologicd. Apa transportd 1n organism diferite substante si participd la eliminarea
produselor rezultate din metabolism. Apa are rol important in digestie, transformadnd macromoleculele
primite din alimentatie in molecule asimilabile. De asemenea, asigura refacerea permanenta a tesuturilor
vii. In organismul uman, apa se gaseste in echilibru stabil.

Apa in cultul divin. Apa este asociata cu ideea de viatd in diferitele sale forme si, in special, cu geneza,
nasterea si renasterea. Majoritatea religiilor lumii folosesc apa pentru initiere pentru a realiza botezul sau
pentru imbdieri rituale.

Hinduismul, crestinismul, islamismul, udaismul, considera apa ca fiind un element purificator al omului
si a naturii. Apa este elementul natural prin care Dumnezeu a curatat pamantul in zilele lui Noe.

In Noul Testament, Iisus Hristos a dat sfintenie apei prin: Botezul Sau in raul Iordan, prin mersul pe apa
si prin transformarea apei in vin la Nunta din Cana Galilei.

Apa, la crestini, se transformd prin rugaciune in Aghiasma fiind folositd la sfintirea bisericilor, caselor,
fantanilor, turmelor, gradinilor, alimentelor, etc.

H,O
Veteleanu Nicoleta Maria, Voinea Marian-Eduard, Bratoiu Costin-Radu
Liceul Sanitar Antim Ivireanul Rdmnicu Vilcea

Proiectul are la baza importanta apei si influenta acesteia asupra vietii de zi cu zi a omului.

In timpul documentarii pentru crearea proiectului am observat cum omenirea s-au dezvoltat in jurul
surselor del apai, aceasta fiind esentiald vietii.

Inca din timpurile Greciei antice marii filosofi ai timpul incercau sa explice origine, forma, culoarea si
scopul apei.

Dar nu doar filozofii erau fermecati de existenta acesteia, si marii artisti Incercau sa capteze existenta apei
pe sevalet unii avand o abordare ce doreste sa reflecte imaginea realitatii, iar altii dorind doar sa transmita
esenta acesteia.

Din punct de vedere al valorii apa nu reflectd necesitatea, ci cantitatea ei. Dar acest lucru are sa se
schimbe, in urma celor mai recente rezultate se prezice cresterea valorii acesteia.

Apa fiind un simbol al puritétii ea si-a gasit un rol in diferite traditii din majoritatea religiilor.

Apa, de asemenea, se foloseste si in domeniul stiintific.Fiind un solvent universal si natural, acesta a avut
un rol important in chimie.

Asadar in urma aprofundarii subiectul pot spune cd in viata fiecarui om existd o substantd ce ne-a format
atat din punct de vedere social cat si cultural ce poate fi cumpdarata cu nu mai multe de 3 lei.

SIMFONIA, TAINELE SI OPULENTA APEL
APA SUB ASEDIUL INCONSTIENT AL OMULUI
Fulea Sorina Diana, Metea Felician
Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Este ,,Apa esenta vietii” asa cum este intitulat acest simpozion? Cu siguranta, DA! Nu exista viata
fara apd, iar complexitatea si frumusetea apei nu poate sa nu te fascineze. ,,Oricine poate rezolva
problemele apei va fi demn de doua premii Nobel — unul pentru pace si unul pentru stiinta” afirma John F.
Kennedy.

In lucrarea de fatd ne-am propus si aducem un omagiu apei, prin unele informatii mai putin
cunoscute.

Dupa hidrogen, apa este a doua substantd din Univers ca raspandire. Pdmantul gazduieste
aproximativ 1,5 miliarde de km cubi de apa, ceea ce prezintd o cantitate enorma de 1,5 miliarde de
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trilionane de litri sau aproximativ 800 de miliarde de piscine olimpice. Apa saratd este prima 1n top cu un
procent de 97% de raspandire pe Pamant, urmata de apa din calotele glaciare cu un procent de 2,1% si apa
potabilad cu mai putin de 1% .

Moleculele de apa lichida se ,,lipesc” intre ele prin forte de tensiune superficiald, fenomen caruia
ii datoram viata. Astfel, apa poate duce sangele prin vasele inguste din organism, de multe ori impotriva
fortei de gravitatie. Procentul de apa din corpul unui adult este cuprins in intervalul 60-70%. El poate
varia in functie de etapele vietii, de exemplu fatul uman este compus din peste 90% apa si poate ajunge
si la 77 % la nastere iar procentul scade cu inaintarea in varstd. De exemplu, o persoana in varsta, de 70
de kg are putin peste 42 de litri de apa (60%) in corp. Cea mai mare cantitate de apa de gaseste evident in
celule, dar ea se gaseste si 1n alcatuirea creierului (78%) si chiar a oaselor (31%). Cine dintre noi nu a
experimentat, voit sau nu, senzatia de sete? Daca suntem puternic deshidratati, apa consumata rapid si in
cantitdfi mari poate provoca intoxicatia cu apd, ceea ce duce la un dezechilibru de apa la nivelul
encefalului.

,Apei i-a fost datid puterea de a deveni seva vietii pe pAmant” afirma Leonardo da Vinci,
acesta fiind fascinat de apa. Apa a constituit motivul central in operele sale de artd, a fost sursd continua
de inspiratie si tot ea a dezvoltat pasiunea lui da Vinci pentru studiul fluidelor. El dorea sd inteleaga
miscarile complexe ale apei, vartejurile, vortexurile si valurile.

Va propunem sa cautati informatii despre tainele apei: apa este singurul lichid care isi mareste
volumul prin inghetare, apa ofera sunetului oportunitatea de a se propaga mai repede decat in aer, apa
calda este mai usoara decét apa rece, apa calda ingheatd mai repede decat apa rece, apa este responsabila
de formarea curcubeului, cea mai pura apa este in Finlanda etc..

Zilnic utilizam apa pentru diverse activitati. Fard a consuma apa, medicii spun cd un om moare in 3
zile: ,,Cred ca apa este singura bautura pentru un om intelept” spunea filosoful Henry David Thoreau. Un
dus de doar cinci minute foloseste pana la 200 de litri de apa iar pentru igiena dentard se consuma in cazul
in care se lasa apa sa curga mai mult de 8 litri. Pentru a produce un kilogram de carne de vita este nevoie
de 15.000 de litri de apa iar pentru un kilogram de bumbac este nevoie de aproximativ 10.000 litri.

Apa, comoara albastra a planetei, este seva vietii, evolutiei, existentei.

Apa este resursa naturald pe care oamenii o consuma zilnic, dar pe care nu o pot produce.

,»Apa, ce cuvant limpede!” (Iulian Bostan) — haideti si devenim responsabili fatd de APA, si
facem invizibilul VIZIBIL!

APA, MINUNEA STRAMOSILOR
Cotora Francesca, Giurgev ladranka,
Liceul Tehnologic Sf. Nicolae Deta

Apa sta la baza vietii de pe Pamant si a reprezentat o sursa de inspiratie, vindecare si sperantd atat
pentru oamenii de culturd, cat si pentru cei de rand.

Foarte multi artisti au fost fascinati de mitologie si au lasat in urmad opere extraordinar de
valoroase, ce stau la baza resursei puse in discutie, printre care se enumera picturile "Uniunea padmantului
cu apa" si "lzvorul", dar si sculptura "Poseidon din Melos".

Apa era consideratd o creatie divind, care, pe langa faptul ca asigura supravietuirea fiintei umane,
era folositd in cadrul anumitor ritualuri de purificare a sufletului, un exemplu concret fiind cel de
inmormantare din Grecia Antica.

Dacii nostri traiau cu ideea cd Dundrea este intruchiparea unui stramos-zeu si obisnuiau sd se
adape dintr-insa Tnaintea fiecarei lupte, in speranta cd vor fi ocrotiti.

Parerile paganilor nu sunt foarte diferite de cele ale crestinilor in ceea ce priveste importanta apei,
cici in Biblie putem regasi numeroase pasaje in care apa il simbolizeazd pe Dumnezeu, elementul fiind
perceput, prin urmare, drept ceva sacru.
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De asemenea, multi scriitori romani, precum Lucian Blaga, Mihai Eminescu si lon Creanga, au
urmat exemplul strdmosilor si au descris apa intr-o maniera artistica, considerand-o o formad de lumina,
prin intermediul careia oamenii se apropie de adevaratul sens al vietii.

in concluzie, este de datoria noastrd si protejam aceastd resursa vitald, oferindu-le, de altfel,
viitoarelor generatii sansa de a crea arta.

APA, RESURSA VIITORULUI
Stoica Aurelia, Anca Alexandru, Moldoveanu Bianca
Colegiul National “Gheorghe Lazar” Bucuresti

Epuizarea resurselor naturale. Resursele naturale, cum ar fi metalele sau mineralele industriale, se
apropie de limitele de disponibilitate, din cauza cresterii populatiei lumii si a bunastérii la nivel mondial,
iar regenerarea lor este mult mai inceatd decit consumarea acestora. Oamenii trebuie sa gaseascd noi
alternative de combustibili si materii prime, astfel ca identificarea resurselor de acest tip este esentiala.
Una dintre resursele care poate fi exploatata in momentul de fata este apa. Astfel, scopul acestui material
este informarea despre cum putem face apa o sursd vizibild de energie, o sursd nepoluantd, o sursa de
viitor.

Sursele naturale de obtinere a apei se clasifica in surse de suprafata (raurile, lacurile, apele tranzitorii si
cele costiere) si surse subterane (toate apele aflate sub suprafata pamantului).

Apele subterane provin, la randul lor, din surse diferite: prin infiltraia precipitatiilor; din condensarea
subterana a vaporilor provenifi prin racirea magmelor; prin intermediul meteorifilor care cad pe pamant;
prin formarea unor zacaminte petrolifere cu cedare de apa.

Unul dintre cele mai mari avantaje al extragerii subterane este prezenta depozitelor subterane in
majoritatea zonelor de pe glob, de aceea eforturile de popularizare a acestei tehnici trebuie intensificate.
Apa sirata este apa care contine, 1n alcatuirea sa, mai multi ioni, precum ionii de clor (Cl’) si cei de sodiu
(Na"). O altd metoda de extractie a apei este desalinizarea, o tehnologie care presupune un ansamblu de
procese de separare a sarurilor din apa cu o salinitate nenula. Desalinizarea se poate efectua prin distilare,
osmoza inversa sau electrodializd inversa.

Apa ca sursa de combustibil. Apa este, din punct de vedere chimic, o substantd moleculara formata prin
combinarea a doi atomi de hidrogen si un atom de oxigen. In stare puri, aceasta nu poate conduce
curentul electric, Tnsd dacd este tratatd cu un electrolit (H>SO4 sau NaOH), aceasta se poate supune
electrolizei.

Electroliza este procesul de orientare si separare a ionilor unui electrolit cu ajutorul curentului electric
continuu. In procesul de electroliza, ionii pozitivi (cationii) sunt dirijati spre catod (pol negativ), iar ionii
negativi (anionii) Inspre anod (pol pozitiv) unde isi pierd sarcina si se depun sau intrd in reactie chimica.
in prezent, procesul electrolitic este rar folosit in aplicatii industriale deoarece hidrogenul poate fi
produs mai accesibil din combustibili fosili. Problema viitorului este, insa, epuizarea acestor combustibili
fosili, de aceea atentia noastra trebuie sa se aplece si asupra electrolizei apei.

Hidrogenul obtinut poate fi folosit drept combustibil pentru motoarele cu hidrogen, utilizarea acestui
element chimic putind reduce epuizarea resurselor de hidrocarburi. In zilele noastre, motoarele cu
hidrogen incep sa prinda din ce in ce mai mult avant pe piata vehiculelor, iar obtinerea de hidrogen va
deveni un obiectiv esential pentru dezvoltarea pe scara larga a acestei tehnologii.

Oxigenul rezultat din procesul de electroliza poate fi folosit in diverse scopuri, precum: productia de otel,
materiale plastice, textile; zboruri spatiale si scufundari; terapia cu oxigen, etc.

Concluzii. Considerdm ca solutia propusa de noi ca alternativa la celelalte resurse naturale, care sunt in
proces de epuizare este o solutie de viitor, o solutie care indeplineste scopul propus, acela de a face
demonstra cd apa poate deveni vizibild. Tehnologiile si initiativele prezentate anterior ne fac sa credem
ca viitorul nostru este, Intr-adevar, legat de apa, iar datoria ce ne revine este sa facem aceasta resursa cat
mai utilizata.

Bibliografie:
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APA - MAI MULT DECAT O RESURSA NATURALA
Stoica Aurelia, Alexa Gabriela Florentina, Sirbu Larisa,
Colegiul National "Gheorghe Lazar" Bucuresti

In ciuda faptului ci societatea contemporani se concentreazi cu precidere pe evolutia tehnologiei,
resursele naturale sunt unul dintre cele mai importante subiecte ale prezentului, intrucat caracterul
epuizabil al acestora impune, la nivel global, o atentie suplimentara. Astfel, Ziua Mondiald a Apei are
scopul de a ne aminti sa valorificdim resursele biosferei si ne incurajeazd sa ne informam mai mult cu
privire la modul in care acestea sunt folosite.

In cadrul prezentarii “Apa- Mai mult decat o resursa naturald” mentionam caracteristici ale apei,
prezentam utilizari ale sale la nivel global si dezvaluim care sunt principalii factori de poluare ai acesteia.
Constientizand ca o schimbare in bine nu se poate produce fara ca societatea sa actioneze, ne-am gandit la
cateva metode prin care sd incurajam educatia ecologica.

De exemplu, am creat un joc didactic online, dedicat copiilor cu varsta cuprinsa intre sase (6) si
opt (8) ani, care stimuleazd gandirea analitica si atentia. Utilizatorul are misiunea de a ajuta Planeta
Pamant sd isi pastreze picaturile de apa, raspunzand corect la cateva intrebari simple de matematica.
Exercitiile sunt generate in mod automat si aleatoriu, iar jucatorul poate alege raspunsul considerat corect
apasand pe una dintre variantele afisate pe ecran. Succesul sau ii va debloca un alt nivel, unde provocarea
va f1 s@ colecteze picaturile de apa care cad din cer, evitand focul sau fumul. AquaClick, caci asa se
numeste jocul, este accesibil oricui, fiind publicat pe platforma online Scratch. Mai multe detalii sunt
dezvaluite in prezentare.

In plus, vrem si incurajim copiii si priveasca activititile ecologice intr-un mod distractiv. De
aceea, am inclus 1n materialul ilustrat si cteva experimente facile pe care acestia le pot face impreuna cu
un adult. In urma exercitiilor practice propuse, scolarii vor intelege circuitul apei in naturd si vor
congtientiza modul In care poluarea il afecteaza. Totodata, acestia vor descoperi cd apa poate fi un
element ce prinde forma si in lumea imaginatiei, largind orizontul creativitatii.

Toate acestea incurajeaza protejarea mediului si se adreseazd in mod special copiilor, concentrand
idei esentiale despre ecologie. Desigur cd existd si alte metode prin care se poate invdta sd se
economiseasca resursele naturale, exemple importante in acest sens fiind amintite la finalul prezentarii.
Astfel, prin intermediul proiectului “Apa- Mai mult decét o resursd naturald” am reusit sa ilustram ideile
promovate n Ziua Mondiald a Apei si sa abordam subiectul ecologiei intr-un mod distractiv.

IZVOARELE SUBTERANE
Bianca Baranai, Daiana Costinas, Ana Barlea*
Liceul Teoretic ,, lulia Hasdeu ” Lugoj
*e-mail: claunichita@yahoo.com

Rezumat: Apele subterane sunt apele din interiorul scoartei terestre. Panza freatica ia nastere din

precipitatii. Aceasta este opritd de o rocd care joaca rolul unui canal. Sistemul de canale poate fi
supraetajat. Nivelul apei freatice se oglindeste in fantani, indicd cantitatea de apa subterana.
Panzele freatice pot fi : cursuri subterane in roci sau carst, strate acvifere freatice de mica adancime, strate
acvifere freatice de mare adancime, izvoare provenite din stratele subterane , straturi de ape constituite
din nisipuri. Apele subterane curg sub actiunea gravitatiei, au vitezd redusa, pozitia acestora fiind schitata
pe harti hidrografice. Apele subterane ies la suprafata sub formd de izvoare, apa este filtratd si are
concentratie mare de minerale.
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Factorii care influenteaza calitatea apelor subterane sunt la fel cu cei care influenteaza calitatea apelor de
la suprafata. Acestia sunt : apele meteorice care contin gaze atmosferice dizolvate si minerale dizolvate;
utilizdrile casnice care se impart in detergenti, azotati, sulfati ; utilizarile industriale. Cauzele poluarii
apelor subterane sunt: sursele naturale, sistemele septice, produsele petroliere, deseurile solide,
substantele chimice din agricultura si puturile de injectie.

”Fara apa subterana viata nu ar exista,,

APA SUBTERANA - CUM FACEM VIZIBIL, INVIZIBILUL?
Barlea Ana, Birau Andreea, Ciorogariu Andreea
Liceul Teoretic “lulia Hasdeu”

Apa care se afld mai jos in zonele saturate de sub suprafata terenului este denumita apa subterana.
Acestd resursa oferd avataje vitale atat oamenilor, cat si ecosistemelor, iar negestionarea acesteia intr-un
mod integrat si durabil ar putea avea efecte grave in multe regiuni ale lumii. Apele subterane reprezinta
aproximativ 30% din aprovizionarea cu apa dulce a lumii, adica 0,76% din totalul apei, inclusiv oceanele
si gheata permanentd, reprezenand aproximativ 99% din apa dulce lichida din lume.

Apele subterane sunt extrase in scopuri agricole, municipale si industriale prin constructia si
exploatarea puturilor de extractie. Apele subterane sunt adesea mai putin costisitoare, mai convenabile si
mai putin predispuse la contaminare decat apa de la suprafata. Activitatile umane si schimbadrile climatice
exercitd o presiune din ce in ce mai mare asupra rezervelor de apa subterana nevazute in lume. Apele
subterane reprezinta principala sursd de alimentare cu apd in multe orase din intreaga lume si sunt
esentiale pentru durabilitatea ecosistemelor si bundstarea umana.

Acestea sustin o varietate de habitate, inclusiv acvatice, terestre si chiar ecosisteme subterane.
Productia globala de alimente si bazeazd din ce in ce mai mult pe utilizarea apelor subterane, iar
epuizarea acestora duce la o reducere a productiei de alimente. Prin gestionarea eficienta a apelor
subterane, avand grija de ceea ce avem, prin informarea adecvatd, putem imbundtdtii integrarea si
vizibilitatea apelor subterane.

STIINTA APEI
Rodica Boaca, Andrica Andreea , Bofan Denisa
Liceul Economic ,,A.1.Cuza” Piatra Neamt

Motto: ,,Apei i-a fost datd puterea magicda de a deveni seva vietii pe Pamant”
(Leonardo)

INTRODUCERE iN STIINTA APEI
» CE ESTE APA?

Apa este cea mai importantd substantd din viata omului, fiind alcatuita din doi atomi de hidrogen
si unul de oxigen (H20).

Apa este singura substanta care se poate intalni in toate cele trei stari de agregare (solida, lichida
si gazoasad), fiind gasita in naturd sub mai multe feluri (apa de ghetar, apa de izvor, apa de robinet filtratd),
iar in laborator existand ape speciale (apa Pi, apa grea, apa vie, apa distilatd).

IMPORTANTA APEI IN LUMEA VIE

Apa este cea mai importantd substantd , fara de care omul nu poate trdi. Aceasta trebuie consumata
zilnic , continutul corpului omenesc fiind aproximativ de 70%.

Apa este cu certitudine, prin geneza si evolutie, o resursd naturald, vitald pentru existenta vietii pe
Terra, vulnerabila si limitatd in timp si spatiu, dar regenerabila ,,gratie” circuitului natural al acesteia pe
Terra, cu existentd si evolutie perpetud. La nivel global prezenta apei se datoreazd proceselor fizice,
chimice si chiar biologice care se manifesta la nivelul planetei noastre, precum si evolutiei in anumite ere
si perioade geologice a Terrei.
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In diferite limbi, cuvantul apa este echivalent cu aqua in latini, acqua in italiana, agua in spaniola,
aigua In catalond, wasser In germand, water in engleza si neerlandeza, vand in daneza, ur in basca, etc.
Multe secole apa a fost considerata ca un element.

DESPRE APA SI SANATATE

Apa buna de baut si benefica pentru organism contine minerale care asigurdo bunad functionare a
organismului, precum sodiu si potasiu, calciu, magneziu sau oligo-elemente. Pe durata unei zile obisnuite
pierdem atat apa, cat si minerale prin procesele naturale de transpiratie si evaporare pulmonara.

Hidratarea corecta a organismului este esentiald pentru starea general de bine;odata cu inaintarea
in varstd, hidratarea corespunzatoare devine si mai importanta, mai ales cd senzatia de sete se diminueaza,
in timp ce medimecamentele diuretice sau laxative contribuie la pierderea de apa din organism.

SFATURI PENTRU O HITRADARE ZILNICA BUNA:

« infuziile si ceaiurile sunt recomandate pentru hidratare, dar si pentru digestie si un somn linistit;

* nu asteptati sa simtifi setea, pentru a bea apa; este bine sa aveti intotdeauna apa de baut la
indemana;

« consumati fructe si legume crude, proaspete, pentru ca ele au un continut de apa de 80%;

EFECTELE POZITIVE ALE APEI ASUPRA SANATATII

1.Apa previne Imbatranirea prematura

2. Apa intretine silueta subtire

PRINCIPALA SURSA DE POLUARE A APEI

Principalele surse de poluare a apei sunt : evacuarea apelor uzate ,menajere ,folosirea pesticidelor
si iIngrasamintelor in gospodarii, ploile acide ,deseurile solide aruncate in apa ,scurgerile de petrol.

ETAPELE TRATARII APEI POLUATE

Mai multe procese stau la dispozitie pentru implementarea diverselor etape ale tratarii apei:
procese fizice, procese biologice, procese chimice, procese cu membrana.

CUM POT INFLUENTA COPIII ADULTII PENTRU PROTEJAREA APEI?

Chiar daca copii sunt mici,acestia au un rol foarte hotdrator asupra parintilor .

Schimbarea intr-o lume mai buna , poate incepe chiar din partea micutilor . Acestia le pot propune
adultilor urméatoarele schimbari : sa strangd deseuri; sd nu iroseascd apa; sa facd dusuri cat mai scurte; sa
cumpere panouri solare; sd nu mai arunce gunoie menajere in apa.

Cu pasi mici,am putea schimba lumea in bine pe zi ce trece.
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APA IN GOSPODARIE
Brebeanu Lenuta, Visan Bianca, Pascale Raisa,
Colegiul National "Nicolae Grigorescu" Campina

Lucrarea se Intemeiaza pe o cercetare teoretica i experimentald pentru a identifica si a valida un
set de metode moderne aplicabile in informarea populatiei despre importanta folosirii apei cu atentie, fara
sa producd pierderi. Am ales aceastd tema, deoarece odatd cu trecerea timpului, oamenii devin mai
nepdsatori la importanta mediului inconjurator.

Cum influenteazd apa viata?

Apa este cea mai raspandita substantd de pe planeta noastra si are formula chimica: H,O si este
singura substantd care se poate intdlni in toate cele trei stari de agregare: solida, lichida si gazoasa. Cea
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mai importantd pentru om este apa pe care o consuma el, pentru cd de calitatea si cantitatea ei depind
sandtatea, viata si longevitatea lui. Apa este necesara pentru fiecare functie a corpului omenesc si trebuie
consumata zilnic pentru a fi sandtosi. Continutul apei in corpul omenesc este de aproximativ 70%. Apa
este necesard pentru digestie, absorbtia nutrientilor, circulatie, lubrefiere si eliminare. Ea este un agent de
spalare si curdtare pentru organism. Usureaza transportul toxinelor de la celule si tesuturi si in final
eliminarea lor prin rinichi si transpiratie. Ca o componenta majora a plasmei din sange, apa este necesara
in transportul nutrientilor care fiecare celula din corp.

Compozitia apei:

Excesul sau carenta unor microelemente din apa are actiune asupra florei, faunei, influenteaza nefast
asupra starii de sandtate a populatiei si apar Imbolndviri neinfectioase cu largd raspandire. Astfel de
regiuni se numesc biogeochimice, iar Imbolndvirile specifice legate de excesul sau carenta
microelementelor se numesc endenii biogeochimice. Unele substante minerale care se afld in apa transmit
apei unele particularitdti ce o fac nefavorabila pentru consum.

Utilizarea apei

- Igiend, prepararea hranei, consum, curatenia locuintei si a gospodariei, adaparea animalelor,

utilizarea apei 1n agricultura.

CONCLUZII

APA este importantd pentru omenire §i cat de repede dispare viata fara ea.

SCOPUL SI MESAJUL: Ridicarea nivelului de cunostinte si de a informa populatia globului asupra
importantei economisirii §i utilizarii ragionale a apei.

LUMINA APEI iN CULTURA SI ARTA
Popescu Mirela, Butoi Alexandra-Andreea, Florescu Teodor-Stefanut,
Colegiul National "Radu Greceanu” Slatina

Apa este esentiala pentru viata. Pe 1angd nevoia biologica pentru apa, aceasta reprezintd un factor
care a ajutat dezvoltarea anumitor civilizatii, care au putut sa infloreascad datorita accesului la apa.

Pe Pamant, apa exista In multe forme si locuri. Apa poate fi dulce sau sarata, iar ea se gaseste in
toate cele trei stari de agregare: lichida, solidd si gazoasd. Apele pot fi, de asemenea, de suprafatd sau
subterane. Ambele sunt importante, insa apele subterane diferd prin faptul ca sunt mai putin poluate si pot
fi potabilizate cu masuri minime.

Apa joaca, de asemenea, un rol important in cultura si traditii. Din punct de vedere simbolic, ea
reprezintd originea vietii si un mijloc de purificare. Ea este folositd pentru anumite ritualuri in unele
religii, precum botezul si spalatul cu apa curata inainte de rugaciunile zilnice in islamism.

Apa se foloseste cu precadere si 1n artd. Este utilizatd pentru pictura in acuareld, fresca (pigmentii
trebuie diluati in apa), ebru, sculptura in gheata si ca element decorativ.

Apa ,,luminatd” este un fenomen natural deosebit, datorat algelor bioluminescente, care in contact
cu oxigenul creeaza acest efect.

In ciuda importantei sale, activitatea oamenilor duce de multe ori la poluarea acesteia. Apa poate fi
poluata in urma evacuarii apei menajere si industriale in rauri, scurgerilor de petrol, a folosirii pesticidelor
in agriculturd, cat si de plasticul care ajunge in ea, extrem de greu de degradat.

Cu totii putem reduce impactul nostru asupra poludrii apei prin aruncarea in mod corect a
deseurilor, facand dusuri scurte sau prin cumpararea produselor care asigurd un consum redus de energie.
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APA IN SPATIU
Doka Ciprian Florin, Dara Rafaela, Costescu Maria Alexandra
Colegiul National ,, Unirea” Brasov

”Fie cd este spatiu sau apd, cu cdt mergi mai addnc, cu atdt se intunecd. Este la fel si cu sufletele

noastre. Toti avem limitele noastre”
-TEJAS YADAV-

Aparitia apei in spatiu

Apa a aparut pentru prima data in spatiu pe 20 august 2018 ora 23:09. Apa a fost gasitd In forma
solidd in spatiul polar a Lunii cu ajutorul inaltei tehnologii. Descoperirea aceasta a fost scrisd in istorie
deoarece expertii considera ca daca existd apa inghetatd pe luna, atunci e o posibilitate de a gasi apa si pe
planeta Ceres respectiv si la Mercur.

Apa are forma sferica in spatiu deoarece pe Pdmant gravitatia distorsioneazd forma, dar nu si in
spatiu. Asa cd picatura de apd se formeaza astfel incat sd ocupe o forma cu cea mai mica cantitate de
suprafata, care este sfera. Din aceastd teorie se intelege cd in spatiu, gravitatia devine neglijabila, iar
legiile fizicii actioneaza diferit decat aici pe Pamant.

Apa pe Pamant

Pamantul mai este numit si ,,Planeta Albastra” deoarece contine 71% de apa iar culoarea albastra
nu coincide cu punctul de vedere al expertiilor ca apa e transparentd. Apa este de doud feluri: sarata si
dulce. Pdmantul contine 96,5% de apa sdrata iar restul 3,5% este apa dulce regasitd in ghetari, apele de
adancime, lacuri, etc.

Circuitul apei este, ,.cdlatoria” continud a apei in hidrosfera Pamantului. La desfasurarea
procesului complex si continuu a apei, va juca un rol important gravitatia si radiatia solard. Apa isi
schimba starea de agregare din stare gazoasa in stare lichidd si apoi in stare solida si tot asa. In aceastd
schimbare vor contribui si anumite procese precum: condensarea (apa trece din stare gazoasd In stare
lichidd), sublimare (adica transformarea apei din stare solida in stare de vapori fara a trece prin starea
lichida ), topirea (unde apa este in stare solida si se transforma in stare lichida), si asa mai departe.

Apa pe Luna

Pe 9 octombrie 2009, misiunea americand ,,LCROSS” a confirmat existenta apei pe Lund. Au fost
folosite mai multe aparate si spectrometre pentru aceasta mare descoperire. Abia pe 13 noiembrie 2009
N.A.S.A. a publicat rezultatele cd pe Luna exista apa partial inghetata in cantitati mari.

APA IN SIMBOLURI SI REPREZENTARI
Doka Ciprian Florin, Suciu Bianca Andreea, Botea Diana loana
Colegiul National ,, Unirea” Brasov

Apa este un lichid fard miros (inodor), fara gust (insipid) si fard culoare (incolor), o substanta
absolut indispensabild vietii, indiferent de forma. Aceasta este extrem de importanta din punct de vedere
fiziologic, economic si industrial. De asemenea apa are o semnificatie importantd in mitologie, arta si
traditii.

In mitologie, apa este un element esential, simbol al vietii, al regenerarii si al purititii. Lumea
apelor dintotdeauna a fost conturatd de catre artisti si scriitori ca un taram diferit de lumea oamenilor, cu
adancuri si locuri mistice cu creaturi fabuloase. Astfel au luat nastere numeroase povesti legate de apa.
Una din primele fiind chiar Geneza. Potrivit relatdrii Biblice la inceput intregul pamant era acoperit de
apa, iar dupa momentul in care Dumnezeu a creat lumina, El a despartit apele facand, astfel loc uscatului
unde I-a facut pe om din apd si pamant. Apa este prezentd si 1n alte mitologii precum cea greacd, romand,
nordica si egipteand. Unul dintre cele mai cunoscute fiind cel al Afroditei, fiica lui Dione si a lui Zeus,
numele acesteia provenind de la cuvantul ,,afros” ce inseamnd spuma marii. De asemenea, un alt mit
cunoscut este legenda egipteand a lui Sobek, fiul lui Neith, zeul inundatiilor care era venerat in Delta
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Nilului, Fayum si Kom Ombo. In mitologia nordici, este descris zeul marii numit Aegir cunoscut ca
Okeanos la greci .

Apa are un rol important in domeniul artistic, fiindu-i atribuite numeroase semnificatii simbolice.
Semnificatiile simbolice ale apei sunt: originea vietii, mijloc de purificare, centru de regenescenta. Acest
element se regaseste si in literatura romaneasca fiind mentionatd de mai multi autori. Unul dintre ei fiind
Ion Creanga, 1n basmul sdu ,,Povestea lui Harap-Alb”, apa din fantana simbolizand botezul si momentul
in care craisorul primeste numele de Harap-Alb, un alt moment este atunci cand personajul principal
moare §i este reinviat ,,cu apa vie si apa moartd, cu trei smicele de mar” care sugereaza regenerarea.
Mircea Eliade este un alt autor care foloseste apa ca simbol in opera lui numita ,,La tiganci”. Cartea lui
Enoh este un vechi text ebraic in care se explicd motivul pentru care potopul din Geneza era necesar din
punct de vedere moral.

Numeroase traditii din toatd lumea au ca punct central apa. Acelasi lucru se poate spune si despre
traditiile romanesti. Traditia ,,Udatului” fetelor in a doua zi de Paste are rolul de a ajuta fetele sa ramana
frumoase tot anul. O alta traditie este in Maramures, unde oamenii pun in Ajun o potcoava intr-o galeata
cu apa, iar a doua zi o beau pentru a fi tari ca fierul din potcoava.

STIINTA SI TEHNICA DE A FACE APA VIZIBILA - APELE SUBTERANE
Fantana Dorina, Niga Bianca, Bumbu Andrada
Colegiul National Militar “Stefan cel Mare”

Ce este apa subterana?

Apa subterana reprezintd apa aflata in golurile scoartei terestre a pamantului, formandu-se sub actiunea
fortei gravitationale a planetei noastre. Sub actiunea acestei forte, apa curge prin golurile subterane,
determinand efectul capilar, important pentru vegetatie sau a formari picdturilor de apa si a mentinerii
umiditatii solurilor. Din categoria apelor subterane fac parte si cele fosile, deosebit de importante in
desertul Sahara. Cea mai evidentd stare in care se afla apa este ilustrata in circuitul apei in natura, intrucat
apa subterand are un rol major in mentinerea functionarii altor sisteme naturale, precum cel al solurilor, al
vegetatiel, care strict influenteaza viata noastra.

Utilizarea apelor subterane

Apele subterane constiuie sursa principald de apa potabila a cel putin 51% din populatia urbana si aproape
100% din cea rurala ( fiind colectata prin intermediul fantanilor in zona aceasta). Acestea sunt utilizate cel
mai mult 1n irigatii, circa 64% din apa subterand este folosita la irigarea plantatiilor. De asemenea, este o
componentd importantd in multe procese industriale si constituie sursa alimentarii lacurilor si a apelor
curgatoare.

Relatia apelor subterane cu mediul inconjurator

Circuitul apei 1n naturd este circuitul pe care-1 parcurge apa pe glob, in urma unor evaporari si condensari
succesive, trecand prin diferite stari (lichida, gazoasa, solidd) si luand forme variate (vapori, apa de
suprafatd, apa subterand, apa oceanicd). Apa trece sub formd de vapori, din rezervorul oceanului in
atmosfera. Atmosfera transportd vaporii de apa deasupra pamantului, unde aceasta poate transforma
vaporii in nori si acestia cad sub forma de precipitatii. Raurile si izvoarele subterane transportad apa inapoi
in ocean, si astfel se va repeta pand la nesfarsit ciclul circuitului apei.

Cum combatem noi ca oameni poluarea apelor subterane?

Desi multa lume considera ca nu putem combate poluarea, avem un rol important in a salva apele
subterane de la contaminare. Prin simplul fapt ca ne asiguram de locurile in care aruncam deseuri si avem
grija de modul in care o facem, suntem cu un pas Inaintea poludrii. Totodatd, dacd avem ocazia sa
atragem oamenilor din jur atentia cu privire la poluarea apelor, este un mare céstig pentru comunitatea
noastra.

In concluzie, apa subterani este adusi la viata prin simplul fapt ci este viata, greu observabili, ca o
divinitate ce guverneaza mersul naturii. Fard ea nu am exista si trebuie sd o protejam cu cel mai mare
pret!
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ESENTA VIETII - APA
Iacobescu Elida, Cotan Rebecca Patricia, Purdescu Sergiu Constantin,
Colegiul Economic Virgil Madgearu Targu-Jiu

Sunetul se propagda mult mai repede prin apa decat prin aer. Apa calda ingheatd mai repede decat
apa rece. Oamenii de stiintd habar nu au de ce. Apa calda e mai ugoard decat apa rece. Creierul uman este
alcatuit in proportie de 78% din apa, iar oasele contin 31% apa. Senzatia de sete apare iIn momentul in
care pierdem 1% din apa din organism. Apa ar trebui consumata la o temperatura de circa 5 grade Celsius
pentru ca organismul sa beneficieze de toate calitdtile sale.

Daca bei prea multa apa, poti sd intri in coma. Supraalimentarea cu apa se numeste hiponatremie,
duce la scaderea nivelului de sodiu din organism, iar celulele incep sa se umfle. Pamantul este acoperit de
apa 1n proportie de 71%, insda mai putin de 1% este apa dulce sau potabila.

Apa este resursa naturald pe care oamenii o consuma zilnic. Cand o persoana simte ca ii e sete, a
pierdut 1% din volumul apei in organism. Greutatea pierdutd de o persoana dupa activitati fizice intense
provine din apd si nu din grasime. Apa este a doua cea mai raspanditda molecula din univers, cea mai
intalnita fiind hidrogenul gazos. Cu cat este mai rece apa pe care o bem in timpul meselor, cu atat mai
incet va fi procesul digestiv. Consumul insuficient de apa este cauza principald a oboselii din timpul zilei.
Corpul unei meduze este format in proportie de 98% din apa.

O treime din apa utilizata in Europa revine sectorului agricol. Agricultura afecteaza atét cantitatea,
cat si calitatea apei disponibile pentru alte utilizari. In unele parti ale Europei, poluarea cauzatd de
pesticidele si ingragamintele utilizate exclusiv in agricultura ramane inca una din cauzele principale ale
slabei calitati a apei.

Irigarea culturilor reprezintd un domeniu in care noile practici si politici pot facilita in mod
semnificativ consumul eficientizat al apei. In tarile europene sudice precum Grecia, Italia, Portugalia,
Cipru, Spania si sudul Frantei, conditiile aride sau semi-aride necesit utilizarea irigatiilor. In aceste zone,
aproape 80% din apa utilizata in agricultura este folosita in prezent pentru irigatii.

EPURAREA APEI
Fedorca Letitia, Carabas Ionut-Rares
Liceul Teoretic ,,lulia Hasdeu“ Lugoj

In lucrare voi incepe cu o prezentare in ansambu a apei (Apa este simbolul vietii). Lipsa apei
inseamna pustiu, catastrofa, lipsa vietii sau a sansei la viatd. Societatea si insdsi viata sunt de neconceput
fara apd. S-ar putea spune cd istoria este cumva legata de apa, milioane de vieti s-au stins fie din prea
putind apa, fie din prea multa apa. Viata omului este de neconceput fard apa. Omul consuma apa pentru a
isi potoli setea, pentru a prepara hrana, pentru necesitdti de igiend, pe timp de vara - pentru agrement,
iarnd - pentru incalzirea locuintelor), apoi voi incepe sa prezint procesul de epurare. La inceput, voi
prezenta succint procesul de autoepurare, iar dupa voi ajunge la tema lucrarii. Epurarea, cu cele 4 etape
ale sale: epurarea mecanica, chimica, biologica si treapta tertiard. Voi dezvolta fiecare etapa a epurdrii,
dupa care voi incheia cu cateva concluzii si curiozitati.
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MEMORIA SI FORMELE APEI
Pirvulescu Mihaela, Garcea Miruna-Dominik,
Colegiul National "Tudor Viadimirescu" Targu Jiu

*e-mail: miruna2408@gmail.com

Apa este esenta vietii; fara apd, viata nu ar fi posibild. Apa se afld la baza aparitiei si dezvoltarii fiecarei
forme de viata. Ea se afla, mai mult sau mai putin, in toate lucrurile din jurul nostru.

Oamenii de stiintd si medicii au demonstrat ca apa are nenumarate proprietati pentru corpul uman, ea
fiind foarte importantd. Corpul uman este alcatuit in proportie de aproximativ 70% apa, iar compozitia
creierului are 78% apa.

De-a lungul timpului, apa a reprezentat un subiect sensibil cand a venit vorba de experimentele stiintifice.
Cel care a pus bazele tehnicii de a face apa vizibild a fost Masaru Emoto. El nu a fost vreun om de stiinta,
ci un simplu om pasionat si dornic de a arata celorlalti cat de interesanta este apa, un element pe care
multi I-ar considera simplu. In spatele aparentei sale simplititi, Masaru a surprins prin diverse poze cum
aceasta 1s1 schimba forma la auzul anumitor cuvinte. Apa poate sa ia diferite forme in functie de mediul in
care se afld sau de vibratia pe care o simte. Apa reactioneaza diferit la tot ce o inconjoard. Acest aspect a
fost vazut de lumea intreagd in filmul ,,Frozen — Regatul de gheata 2” cand Olaf (omuletul de zdpada
vorbitor) a spus teoria despre cum apa pe care o bem ar fi trecut prin cel putin 4 organisme diferite si
cum, prin diferite metode unice, isi pastreaza forma. Asadar, un lichid diluat de mai mult de 120 de ori isi
poate aminti de prima substantd, chiar dacd din aceea nu a mai ramas nici o molecula.

Ascunsa 1n spatele celei mai frumoase formule din lume, apa nu inceteaza sa ne surprinda, ea fiind de
neinlocuit.

MITOLOGIA APEI SI FOLOSUL EI DE-A LUNGUL ISTORIEI
Iacobescu Elida, Udrea Sara-Florentina, Feraru Ovidiu Nicolae,
Colegiul Economic “Virgil Madgearu” Targu-Jiu

Primul subiect ne vorbeste despre puterea apei in religie si filozofie. Pentru toate tipurile de religie apa
este extrem de importantd, aceasta fiind purificatoare. In islamism, cele cinci rugiciuni zilnice pot fi
efectuate doar dupa spalarea corpului cu apa curatd. Hinduisii cred despre fluviul GANGE ca este unul
sacru, iar in sintoism apa este folosita pentru curitirea unui corp cat si a unui loc. In filozofia chinezi, apa
Subiectul al doilea vorbeste despre apa in biologia si civilizatia umand. Apa este un factor vital pentru
toate organismele vii, aceasta fiind si o resursd naturald. Organismul uman este un sistem complex, ce
prezintd un continut ridicat de apa si a carui stare de hidratare trebuie mentinuta zilnic.

Subiectul al treilea vorbeste despre varsta apei in univers.

APA - ESENTA VIETII
Ionel Bud, Solomon Alexia, Gherman Raluca,
Colegiul National "Vasile Lucaciu" Baia Mare

Apa reprezintd o importanta materie prima a omenirii, jucand un rol de o importanta covasitoare in
viata omului. Apa se intersecteaza sau se confunda cu viata noastra fiind regasita pretutindeni.

Apa nu apare in naturd in stare pura, ci are multe saruri dizolvate si alte substante in suspensie. In
ea gasim:
- Cationi: calciu, magneziu, sodiu, potasiu, aluminiu, fier, mangan, crom, nichel, cupru, bariu, litiu,
beriliu, plumb, etc;
- Anioni: fluor, azotat, brom, fosfat, bor, iod, sulfat, carbonat, hidroxil, azotit, etc;

86


mailto:miruna2408@gmail.com

Pentru testarea unor Anioni si Cationi din apa platd bund de baut am realizat o serie de
experimente de laborator.
Din aceste experimente a reiesit cd apa potabild din
Baia Mare nu contine Cationi sau Anioni, cel putin nu
in cantitati mari.
In schimb, testand o proba de apa din mina Baia Sprie,
am identificat prezenta ionului sulfat si a ionului
clorura.
Din minele din jurul Baii Mari s-au scos cantitati
foarte mari de piritd, minereuri de fier si clor.

=

APA MINERALA CARBOGAZOASA

Apa minerald contine o serie de saruri minerale dizolvate (ioni) numele acestora si cantitatea fiind
indicate pe buletinul de analizd. Apele minerale confin o serie de oligoelemente cu actiune benefica
asupra sandtatii umane.

Pentru testarea apei minerale carbogazoase am ales 6 tipuri.

Informatii:
2+

» 1: Culoarea unei solutii apoase poate da indicatii in ceea ce priveste ionii prezenti. Exemplu (Cu -
2+ 2+ 3+ 3+

albastru, Co -roz, Ni -verde, Cr - violet, Fe - brun).
»  2: Identificarea prezentei ionilor se face prin tratarea solutiei apoase de analizat cu solutii ale unor
substante cu formarea de precipitate.
Am procedat la fel ca si la apa minerala plata.
Pune 50 ml de apa minerala intr-un pahar Berzelius
Introdu in cele 5 eprubete cate 3 ml de apa minerala
Adauga cu pipeta in fiecare eprubetd numerotata aprox cate 1 ml din urmatorii reactivi astfel:
*Eprubeta 1- sol de AgNO3

*Eprubeta 2- sol de BaCl2

*Eprubeta 3- sol de oxalat de amoniu
*Eprubeta 4- sol de HCI
Asteapta cateva minute
Observatiile,concluziile,ecuatiile reactiilor chimice le trecem
intr-un tabel
In urma acestui experiment de laborator, am constatat ci nu
toate apele minerale carbogazoase sunt la fel. Chiar daca toate contin
ionul calciu, Dorna si Aqua Carpatica nu contin ionul clorurd ca si
toate celelalte.

Apele din statiunile balneare precum Caciulata sau
Calimanesti vor face obiectul unui nou proiect pe care deja l1-am
demarat.

VvV vV V'V VvV vVvVvvVvVvvY

SURSE DE POLUARE A APEI
Iordache Camelia, Mitrache Sara-Violeta, Tescan Daria-Maria,
Colegiul National Nicolae Grigorescu Campina

Poluarea apei reprezintd orice modificare a compozitiei sau a calitatii apei, ca rezultat al activitatilor
umane sau in urma unor procese naturale, astfel Incat aceasta sa devina mai putin adecvata utilizarilor
sale. Apa poluata a devenit o problema reald In ultimii ani, atat pentru mediul inconjurator, cat si pentru
sandtatea umand. Aceasta afecteaza buna functionare a vegetatiei, a vietii acvatice si animale, dar si
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organismul uman. De aceea este extrem de important ca fiecare persoana sa inteleagd efectele poludrii
apei, cauzele fenomenului, dar si masurile de preventie care se pot lua pentru a impiedica acest lucru.
Poluarea apei se poate defini ca eliberarea in apele subterane sau in lacuri, fluvii, rauri, estuare, mari si
oceane, a substantelor. Acestea ajung sa interfereze si sd afecteze utilizarea beneficd a apei si, de
asemenea, functionarea normald a ecosistemelor. Pe langa eliberarea substantelor chimice sau a
microorganismelor, poluarea apei poate include si eliberarea energiei, sub forma radioactivitatii sau
caldurii.

De exemplu, apa subterand este o sursa considerata potabila de catre foarte multe persoane si se foloseste
pentru uzul casnic. Desi aceasta poate pdrea curatd, nu este exclus s fie incd poluata de substante
chimice, bacterii si virusi.

Desi marile si oceanele contin volume mari de apa, capacitatea lor naturald de a absorbi poluantii este
limitata. Contaminarea din
conductele de evacuare, din
deversarea de namol sau de petrol
poate dauna vietii marine, In
special fitoplanctonului
microscopic care serveste drept
hranad pentru organismele acvatice
mai mari.

Poluarea apei are o multime de
cauze si se poate face cu nitrati,
detergenti, pesticide, metale grele
si multe alte substante nocive,
care provin din diferite surse. Astfel, existd mai multe tipuri de poluare a apei.

Poluantii de naturd fizicd sunt cei care includ majoritatea deseurilor toxice ce pot ajunge in apa.
Depunerile si deseurile radioactive, apele folosite in uzine atomice, cele care folosesc la racirea
instalatiilor si apele termale sunt doar cateva exemple ale poludrii.

Dupa perioada de timp cat actioneaza agentul poluant, poluarea poate fi permanentd, sistematica,
periodica sau accidentala.

Toate sursele de apa pot fi poluate de o multitudine de substante precum deseuri organice in stare de
putrefactie, substante chimice toxice, petrol, ulei, microorganisme patogene, nutrienti ai plantelor,
sedimente si substante radioactive.

De asemenea, chiar si petrolul si benzina care provin din milioane de autoturisme ajung sa fie deversate n
ape. Aproape jumatate din cele 1 milion de tone estimate, de petrol care intrd in mediul marin in fiecare
an, provin din surse terestre. Pe mare, deversarile de cisterne reprezinta aproximativ 10% din petrolul din
apele din intreaga lume, in timp ce operatiunile regulate ale industriei de transport maritim atat prin
deversari legale, cat si ilegale contribuie cu aproximativ o treime. De asemenea, petrolul este eliberat n
mod natural de sub fundul oceanului prin fracturi cunoscute sub numele de infiltratii.

Poluare apei cu pesticide, deversari de reziduuri petroliere, cu
substante cancerigene, detergenti sau alte substante specifice diferitelor industrii se numeste poluare
chimica. Deseurile sunt considerate toxice daca sunt otravitoare, radioactive, explozive, mutagene, ce
cauzeaza daune cromozomilor, teratogene, care provoaca defecte congenitale, sau bioacumulative.
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Efectele poluarii apei asupra sanatatii omului sunt multe si
extrem de nocive. Este foarte important ca fiecare persoana sa
congtientizeze cd apa poluatd poate imbolndvi orice organism
sandtos si, mai mult, poate duce la deces.

Poate ca cea mai eficientd metoda de reducere a efectelor
deseurilor toxice asupra sanatatii umane si a mediului ar fi
eliminarea productiei acestora. Toxinele pot fi reduse prin
inlocuirea unor produse, cu alternativele lor nepoluante.
Procesele de productie eficiente si intretinerea corespunzatoare a
masinilor reduc, de asemenea, toxinele.

APA GEOTERMALA
Luchian Georgiana, Luchian Ioana, Iosub-Georgescu Alina Sanda
Colegiul Economic "Octav Onicescu”- Botosani

,»Apa: carausul naturii.” Leonardo da Vinci
Utilizari ale apei geotermale

. Utilizare in cosmetica datorita proprietdtilor deosebite;

. Deoarece se gaseste in subteran, la o adancime mare, oamenii de stiintda au facut cercetari pentru
a produce energie electrica,

. Utilizare in turism- statiuni de tratament.

Apele geotermale - beneficii pentru corp
Apa de izvor fierbinte, bogata in sare, izvordste din adancuri si ajunge la suprafatd pamantului sub forma
de izvor avand temperatura de 20°C pana la 63°C. Este o apd microbiologic purd, fard conservanti si
parabeni, bogatd in saruri minerale. Cuprul, zincul, seleniul, calciul si magneziul continute de aceste ape
sunt ideale pentru o varietate de afectiuni si probleme ale pielii.
Brandul BEYUS
Apele geotermale sunt folosite si in cosmeticd. Este important sd cunoastem ca utilizarea lor este
beneficd, deoarece au un puternic efect atiinflamator, antioxidant, dermoregenerator, antiaging,
antibacterian si calmant.
Proprietati terapeutice ale apei termale BEYUS:

- Calmeaza pielea sensibila, atopica, reduce iritatia si inflamatia pielii.

- Curdtd si purificd tenul, reduce activitatea bacteriilor generatoare de acnee, hidrateaza si

revitalizeaza pielea.

- Accelereaza procesul de cicatrizare si vindecare.

- Hipoalergenica.
Productia energiei electrice din ape geotermale:
De-a lungul timpului au fost efectuate numeroase studii hidrogeologice si geofizice. In urma acestora, s-a
constatat ca la nivelul tarii noastre aria geografica a Crisanei si Banatului are cea mai mare putere calorica
din tara, temperaturile ajungand pana la 90°C.
Din 1990 pand in prezent sunt in functiune peste 70 de sonde care sunt utilizate ca sursa principald de
energie in diverse zone precum ansambluri rezidentiale, cladiri publice sau industriale, cladiri agricole si
zoologice etc. pentru furnizarea de incalzire si apa calda.
Cum functioneaza incalzirea geotermala?
. O pompa de caldurd functioneaza similar cu un frigider. Pompele din casd ,.extrag” energie din
pamant si o transforma in caldurd. Acest lucru este posibil deoarece freonul care circuld prin tevi
colecteaza energia pamantului (apa), apoi intrd in evaporatorul radiatorului si emite caldura care este
folositd la realizarea radiatorului de agent termic din tevi.
Aspecte ecologice
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. Poluarea fonicd - zgomotul realizat In timpul sdparii sondelor si zgomotul sondelor deschise de
inalt potential

. Poluarea esteticad a mediului - o platforma de foraj ajunge in general pana la 2500 m, insd zona de
activitate este destul de mica. Conductele si sondele ocupd in cea mai mare parte spatiul intregii activitati
deoarece au dimensiuni mari.

Apele geotermale in turism - Béile Herculane, Vatra Dornei, Baile Govora
Bibliografie:http://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/2017-05-

16 Dezvoltarea materialelor pentru_evaluarea impactului asupra mediului Ucraina de sud%282%?29.
pdf

https://www.drmax.ro/articole/apa-termala-beneficii-pentru-piele-si-contraindicatii
https://despre-energie.ro/ghiduri/cum-poti-utiliza-energia-geotermala/

Teleki, N si colab. (1984), Cura balneoclimatica in Roméania, Ed. Sport-Turism, Bucuresti

Pricajan, A., (1972), Apele minerale si termale din Romania, Editura Tehnica, Bucuresti

MUNTEANU, CONSTANTIN APE MINERALE TERAPEUTICE / Constantin Munteanu. —Bucuresti :
Editura Balneara, 2013

https://centi.ro/info/workshop2012/calburean.pdf

https://tipfor.ro/geotermia-foraje-pompe-de-caldura/

https://www.reformex.ro/incalzire-geotermala/
https://coltisorderomania.ro/2019/03/05/vatra-dornei-perla-bucovinei-istoria-unei-statiuni/
https://adevarul.ro/life-style/travel/cele-mai-frumoase-statiuni-balneare-romania-foto-

1 _5cac827b445219c¢57e4bc061/index.html

ROLUL ESENTIAL AL APEI iN MENTINEREA SANATATII
Mosescu Emanuela, Sranko Raluca, Gancea Ana Maria,
Colegiul Economic Arad

“Ce este apa? Un copil nascut din unirea unui tata, oxigenul, si a unei mame, hidrogenul: H,O”
Omraam Mikhael Aivanhov

Apa este un element vital pentru toate formele de viatd cunoscute, fiind esentiald pentru mentinerea
sanatdtii celulelor, facilitind o multime de procese ale corpului, printre care transportul eficient al
oxigenului catre celule, reglarea temperaturii corpului, lubrifierea articulatiilor sau mentinerea sdnatatii
gastrointestinale.

Toate alimentele pe care le consumam contin apd. Fructele si legumele contin 90% apa, iar alte alimente
pe care le trecem de obicei la categoria de produse uscate, precum painea sau carnea, contin aproximativ
aceeasi cantitate de apa ca cea care exista In compozitia corpului uman.

Rolul apei 1n organism:

Organismul uman este constituit in proportie de 70% din apa.

Procente de apa in corpul omenesc:

Creier 75%
Plamani 80%
Inima 79%
Splina 75%
Rinichi 82%
Sange 83%
Muschi 75%
Oase 22%
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Apa este importanta pentru corp din urmatoarele puncte de vedere:

— mentine temperatura corporald;

— lubrifiaza incheieturile;

— protejeaza coloana vertebrala si tesuturile moi;

— contribuie la asigurarea unei digestii sanatoase;

— contribuie la eliminarea toxinelor din corp;

— ajutd la transportarea oxigenului si substantelor nutritive catre toate celulele organismului;

— ajutd la mentinerea unei presiuni sangvine normale si stabilizeaza bataile inimii;

— asigura producerea normald a salivei;

— umezeste membranele mucoase din plamani si cavitatea bucala;

— asigura mentinerea unui nivel optim de electroliti in corp.

1. Mentinerea sandtatii sistemului digestiv

Apa este un component vital ce asigura functionarea normald a tractului gastrointestinal. Astfel, consumul
adecvat de apa imbunatéteste eficienta corpului in digerarea mancarii si separarea nutrientilor, asigurand
o functionare optimad a sistemului digestiv.

2. Ajuta la mentinerea unei greutati corporale normale

O digestie buni si o functionare eficienta a tuturor sistemelor din corp ajuti la gestionarea greutatii. In
plus, consumul de apa mai ofera cateva beneficii :

— consumul de apa imbunatéteste metabolismul,

— un pahar cu apa poate reduce apetitul alimentar, oferind senzatia de satietate si conducand la o sciddere a
numarului de calorii pe care le consumi la 0 masa;

— apa ajutd la spargerea si metabolizarea celulelor grase;

— apa poate inlocui cu succes bauturile cu continut ridicat de zaharuri si calorii.

3. Contribuie la functionarea normala a rinichilor

Pentru a functiona eficient, rinichii au nevoie de fluide adecvate pentru a elimina toxinele si reziduurile
din corp. Din acest punct de vedere, apa este elementul perfect pentru a elimina toxinele din organism
prin transpiratie si functia renala.

4. Ingrijeste piclea

O hidratare adecvatd mentine pielea hidratatd si imbunatateste circulatia sangelui la nivelul capilarelor,
mentinind un tonus sinatos si un aspect tanar al pielii. In acelasi timp, deshidratarea ingroasa sangele si
usuca pielea, conferindu-i un aspect imbatranit.

5.Amelioreaza migrenele si starile de oboseala

Multe dureri de cap sunt cauzate de scaderea volumului de apa din corp.

Odata cu scaderea procentului de apd din organism, volumul de singe descreste. Rezultatul direct este ca
pomparea sangelui oxigenat in corp devine mai dificild si mai putin eficienta, iar aceast efort in plus va
contribui la o stare de oboseala, potrivit studiilor.

La fel cum avem nevoie de aer ca sa traim, in acelasi mod avem nevoie si de apa. Este suficient sa
pierdem 10% din apa din organismul nostru pentru ca sangele sd nu mai poatd circula normal, cu
consecinte nefaste pentru organism.

Acesta e unul dintre motivele pentru care ni se recomanda sa bem intre 1,5 si 2 litri de apa in fiecarezi.

ELEMENTUL ACVATIC iN OPERA LUI GEORGE BACOVIA
Gheorghe Alexandra Maria, Colcer loana Bianca
Colegiul National Nicolae Grigorescu, Campina

Apa este consideratd a fi elementul esential al vietii si cercetdtorii nu Inceteazd a cauta
semnificatiile si atributele ei prin diverse perspective de abordare. Miracolul apei a atras mintile
iscoditoare ale omului ...

In aceasta lume concreta, dublati in permanenti de lumea abstractd, a spiritului si literatura, vine
cu aportul ei de studiu asupra elementului acvatic.
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Atentia noastrd se va concentra, asupra operei poetice a lui George Bacovia, poet simbolist
emblematic in spatiul literar romanesc.

Universul bacovian std sub semnul singuratatii, al izolarii, al monotoniei, nevrozei, apasarii
sufletesti, al descompunerii universului exterior si interior. Un element esential, care este un fel de factor
comun al acestora, este elementul acvatic in formele sale materiale diferite.

Vorbim despre diverse ipostaze ale apei care sunt simbolic corespondente starilor interioare
afective ale creatorului. Intalnim in poezia sa ploi nesfarsite diluviene, zdpezi care acoperd peisajul,
lumea, dar si individul, lapovita, ceata, care invaluie totul intr-un zid care izoleaza inseldtor obiectele,
oamenii, casele, targurile. O lume ambigud, confuza in care fenomenele evocate sunt legate de apa in
formele ei de manifestare.

Apa nu este, in viziune bacoviana, un element care intretine viata, ci este cel care o descompune
periculos, dar sigur. Initial, ploaia pare un fenomen banal, trecdtor, faird urmdri asupra individului
Fenomenul devine, insd, amenintdtor si spectaculos in desfasurarea sa insinuand cititorului o stare de
neliniste, de disconfort cu o crestere gradatd cdtre spaima, nevroza sau criza existentiala. Acestea sunt
evidente in poezia ,,Lacustrd", in care deja este pierdut sirul zilelor de cand ploaia nu conteneste: ,,De-
atatea nopti aud plouand....”. Spaima devine o permanentd stare de spirit, de necontrolat si repetitiva ca
intr-un cerc vicios din care nu exista scapare.

Elementul acvatic excesiv dezintegreaza natura, mineralul, fiinta fizicd si psihicd. Lumea pare sa
devina un peisaj dezolant in care totul se modifica, inevitabil, intr-un haos primordial. “Da, ploua cum n-
am mai vazut.... Ploaia aduce boala, descompunerea treptata a trupului afectat de excesul de apa din aer,
din pamant, din zidurile caselor: ,,E-o noapte uda, grea, te-neci afard”, iar zidurile vechi “stau in
daramare”. Ceata patrunde si ea in orice cotlon si amplifica boala: “S-auzi o tuse-n sec, amara”.

Amestecul de ploaie si de zapada este evidentiat in poezia “Moind”: “Si ploua, si ninge...”.
Plansul naturii divine si plansul poetului care nu mai are putere sa batd la usa sau in fereastra iubitei: “Va
bate ploaia... si tarziu, la geamul tdu voi plange-ncet...”. lata apa sub forma lacrimei scurse pe obrazul
ascuns in Intuneric. ...”.

Dupa atata ploaie, ceatd, lapovita si lacrimi, intdlnim si bruma care anuntd frigul si iarna: ,,Era mai
demult o strada, / O scoald, si bruma cddea”(,,Scantei galbene). Ele creeazd un nou decor care face
trecerea de la toamna la iarnd, de la ploaie la zapada. Singuratatea este mai accentuatd in acest anotimp,
iar planul interior seamana izbitor cu cel exterior:

Adept al contrastelor puternice, Bacovia vede albul zapezii, aproape invariabil in apropierea
negrului. Decorul este reprezentat de ,,Copacii albi, copacii negrii” si ,,Frunze albe, frunze negre”,
devenind unul funerar ca si in poezia ,,De iarnd”(E la fereastrd alb-/ O fata cu sal negru in cerdacul nins).

Foarte rar, elementul acvatic este prezent in ipostazd marina. Atunci cand apare, este, totusi, un
element care contureaza din nou atmosfera de tristete, starea de singuratate acutd pe care poetul traieste si
reitereaza la nesfarsit. “A fost ca niciodata.../ Si valuri ce fosnesc la tirm/ Ingrijitoare asteptari,...”

Asa este George Bacovia din poezia sa, “A4sa” la fel cum a inceput-o!

APA-ESENTA VIETII
Nastasescu Daniela, Lixandru Valentina Mariana, Buzatoiu Daria Elena,
Colegiul National Nicolae Grigorescu Campina

Apa este esenta vietii. Fara acest Zeu Lichid, existenta oricarei forme de viatd pe Terra ar fi imposibila.
Echipa noastra a incercat sd Imbine cele mai importante informatii despre apa, printre care se regasesc:
multiplele roluri pe care aceasta le indeplineste in organism; formele variate sub care se poate gasi, in
functie de anumite conditii de mediu; beneficiile aduse de catre cunoscuta apa termald, dar si efectele ei
asupra pielii; aspecte extrem de interesante si sfaturi in vederea protejarii apelor, in scopul beneficiilor
vietuitoarelor.

Materialul prezentat are ca scop principal informarea corecta asupra importantei apei, fiind bazat doar pe
paragrafe corecte, verificate cu responsabilitate de catre participantii la proiect.
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Pe langa prezentarea generalitatilor, am vrut sa reliefim rolul important al oamenilor in ceea ce priveste
protejarea apelor, implicit a mediului, din moment ce acestea se gasesc 1n absolut tot ce ne Inconjoara.
Astfel, poluarea apelor joaca un rol primordial n afectarea sanatatii fiecaruia dintre noi, dar cu atat mai
mult in cea a vietuitoarelor marine, care au cel mai mult de suferit cand acestora le este invadat spatiul in
care ar trebui sd se simta protejate. Asadar, ele sunt neputincioase cand vine vorba de schimbarea cursului
acestor decizii umane si depind de gradul nostru de nepasare.

Fiind luate in considerare toate aceste argumente, dar si titlul care desemneaza tema proiectului, putem
afirma cu desavarsire cd apa este ESENTA VIETII!

Speram ca proiectul nostru sa transmitd mesajul dorit si sd ducd la o schimbare in bine. Aspirdm la
educarea tinerilor si nu numai, cand vine vorba de aprecierea si protectia mediului pe care apa ni-1 ofera.

APA, ESENTA VIETIL...
Iordache Camelia, Stanescu Levi,
Colegiul National ,, Nicolae Grigorescu‘* Campina

Unde privim in jur vedem apa, fie sub forma ei obisnuitd fie luand alte forme, fie in alcdtuirea altor
obiecte sau materiale.

Apa este baza umanitatii, care fard aceasta, nu ar putea exista.

Toate asezarile omenesti sunt facute 1anga o sursd de apa din cele mai vechi timpuri.

Organismult nostru este alcatuit din 75% apa iar creierul, centrul de comanda al organismului este alcatuit
din 90% apa, inima care la randul ei joaca unul dintre cele mai importante organe ale organismului, este
altcatuita din 70% apa. Oamenii de stiintd urmaresc ca acum sa gaseasca o alta planeta cu o posibilitate ca
viata sa se poata dezvolta pe aceasta, iar unul dintre primele semne pe care le urmaresc este prezenta apei,
deoarece aceasta indica posibilitatea existentei altor tipuri de viata.

Toate constructiile locuibile si de care omenirea se foloseste pentru a avea un trai comfortabil sunt
alcatuite la randul lor din apa, care se gaseste in anumite compozitii $1 combinatii.

Nu in ultimul rand, apa este o substanta simpla ca si compozitie, dar in acelagi timp atat de complexa ca si
utilizari.

Unde existd apa exista si viata, iar aceasta ne aduce in vedere importanta lichidului caruia din cand in
cand 1i uitam importanta.

APA SI CULTURA
Nastasescu Daniela, Oprea Ingrid, Babatie Andreea,
Colegiul National Nicolae Grigorescu Campina

In proiectul nostru am vorbit despre apa adusa in atentia artistilor, oamenilor de stiinta si politicienilor,
de-a lungul timpului. “Cu sau fard voia noastrd timpul actual ne pune in fata unei realitati dure:
necesitatea ludrii unor masuri radicale de protejare a resurselor de apd necesare unei existete viitoare a
vietii pe pamant.

Din aceastd perspectivi modul cum o societate abordeaza politicile de apa este o oglinda fidela a
proceselor politice, culturale si economice din sanul acelei societati.”

In plus, in finalul acestuia am amintit citeva metode de economisire a apei, printre care regisim:

» verificarea periodic a starii instalatiei de apa pentru a depista locurile neetanse;

» montarea limitatoarelor de debit la dusuri;

« verificarea periodica a consumului de apa al diverselor instalatii si aparate casnice ex. masina

de spdlat, ministatie de dedurizare a apei etc. pentru a depista cresteri anormale de consum;

» verificati periodic dacd robinetii se inchid bine si faceti prompt reparatiile necesare!

* reducerea volumului apei din rezervorul de toaleta prin utilizarea dispozitivelor de reglare a

volumului de apa.
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Din perspectiva noastra artistica, am realizat o picturd in care apa este vazutd ca o zeitd, fiind stdpana
marii si a fenomenelor din jurul ei.

APA - ESENTA VIETII
Negrea Rodica, Banculea Anisia, Caruntu Alexandra,
Colegiul National Tudor Viadimirescu Tdrgu Jiu

Apa este simbolul vietii. Societatea si insasi viata sunt de neconceput fard de apa. Lipsa apei
inseamna pustiu, iar excesul, catastrofa.

70% din corpul uman este format din apa. Apa este mai importantd decat mancarea. Un om poate
supravietui fara mancare aproximativ o lund, nsa fara apa moartea este inevitabila.

Apa, multe secole, a fost consideratd un element. Humboldt si Say-Lussac au aratat ca apa este
formata din doud volume de hidrogen si un volum de oxigen.

Toate reactiile din organism se desfasoara in apa. Functiile vitale sunt posibile doar in prezenta
apei. Apa mentine constanta temperatura corpului.

Experimental s-a demonstrat ca apa este o combinafie chimicd foarte stabild. Ea poate fi
descompusa la peste 1000°C sau cu ajutorul curentului electric:

2H,0 =2H>t+ O,

Apa este foarte reactiva din punct de vedere chimic. Ea reactioneaza in anumite condifii cu
metalele, nemetalele, oxizii bazici, oxizii acizi, cu unele saruri.

In naturd apa urmeaza un circuit. Se poate vorbi despre apa de ploaie, apa raurilor si izvoarelor,
apa de mare, etc.

Apa purd se obtine din apa naturald prin distilare repetatd in conditii in care sa nu poatad dizolva
gaze din aer sau substante solide din recipientele in care este conservata.

Apa contribuie la fenomenele osmotice din plante si are o deosebitd importanta in procesul de
fotosinteza.

Atat de obisnuitd, de cotidiana si de familiarda, apa este totusi un lichid
uluitor: are o serie de anomalii. Una dintre acestea este caldura specifica ridicata. La apa, aceasta este de
zece ori mai mare decat la fier. Apa se incalzeste de 5 ori mai incet decat nisipul, dar si procesul de racire
este lent. Datorita capacitafii exceptionale a apei de a absorbi cdldura, vietatile marine nu sunt niciodata
amenintate nici de o puternica supraincalzire, nici de o racire excesiva.

APA, ESENTA VIETII
Nastasescu Daniela, Panait Eduard, Dumitrescu Andrei,
Colegiul National "Nicolae Grigorescu" Campina

in proiectul nostru, eu, Panait Eduard si colegul meu, Andrei Dumitrescu am ales sd scriem despre
anumite subiecte mai putin vorbite.

Am inceput prezentarea cu o scurtd definitie a apei, considerand totusi cd nu este necesara aprofundarea.
Am continuat cu apa in mitologie. Am vorbit despre mituri populare precum nasterea Afroditei, dar si
perceperea apei ca si semn catastrofic. Cel mai bun exemplu este Potopul lui Noe. Eu si colegul meu
suntem de parere ca mitologia este la fel de importanta ca si stiinta, deoarece aceasta ne arata viziunea
persoanelor din trecut precum si crezurile lor.

Dupa aceea am vorbit scurt despre apa in Univers, aceasta aparand la 1 miliard de ani dupa Big Bang.
Apa se gaseste sub multe forme in Univers, una dintre cele mai interesante fiind gheata superionica, care
este gasitad n planetele Uranus si Neptun.

Ca si subiect final, am vorbit despre posibilitatea folosirii apei ca si combustibil. Au fost multe tentative,
insd s-a concluzionat ca in momentul actual nu existd o metoda eficientd care sa foloseasca apa ca si
combustibil.

94



Speram sa va placa proiectul nostru putin atipic. Obiectivul nostru a fost sd prezentdm apa din alta viziune
si sd promovam dorinta de cunoastere a oamenilor despre apa.

IMPORTANCE OF WATER
Petrean Diana-Alina, Criste Dragos, Muresan Ana,
Liceul Teoretic ,, William Shakespeare” Timisoara

Water and its functions. Water has several functions: maintenance of life, transportation by sea, raw
material, and insurance for people's comfort. Therefore, water can be considered a true "friend" of people,
because they use it to drink, to wash, to prepare their food, to transport or to produce other products
necessary for daily living.

In our lives we notice that our civilization and our well-being depend on the resources offered by nature.
Recently, there has been an increased demand for water, but water resources are limited. It is our duty to
protect water resources, be they rivers, lakes, freshwater habitats or underground basins. This is imposed
by the laws in Romania but also by those in the European Union. The most important actions in this
regard are: reducing pollution, protecting water resources, reducing the negative effects of floods and
droughts, conserving and improving these resources.

Water and energy. Energy and water are intricately connected. All sources of energy require water in
their production processes: the extraction of raw materials, cooling in thermal processes, in cleaning
processes, cultivation of crops for biofuels, and powering turbines. Energy is itself required to make water
resources available for human use and consumption (including irrigation) through pumping,
transportation, treatment, and desalination.

Society’s acumen on the conjoined management of water and energy resources has developed over time.
The relationship, as defined today, stands as simple as the energy intensity in the water sector to water
intensity in the energy sector. It is the amount of water needed directly or indirectly for exploration,
extraction, generation and transmission of energy, and the amount of energy needed for extraction,
transportation, distribution, collection, treatment and end use of water. The energy and water nexus was
coined as a focused area of study under the entire nexus to develop an understanding of the
interdependencies and complications of water and energy alone. The water for energy and energy for
water dependencies revolve around many elemental issues ranging from water management systems and
water infrastructure to sustainable energy and efficient systems.

Water scarcity. Even in countries with adequate water resources, water scarcity is not uncommon.
Although this may be due to a number of factors — collapsed infrastructure and distribution systems,
contamination, conflict, or poor management of water resources — it is clear that climate change, as well
as human factors, are increasingly denying children their right to safe water and sanitation.

UNICEF'’S response

Identifying new water resources. We assess the availability of water resources using various technologies,
including remote sensing and geophysical surveys and field investigations.

Improving the efficiency of water resources. We rehabilitate urban water distribution networks and
treatment systems to reduce water leakage and contamination, promoting wastewater reuse for agriculture
to protect groundwater.

Expanding technologies to ensure climate resilience. We support and develop climate-resilient water
sources, including the use of deeper groundwater reserves through solar-powered water networks. We
also advance water storage through small-scale retention structures, managed aquifer recharge (where
water is pumped into underground reserves to improve its quality), and rainwater harvesting.

Changing behaviors. We work with schools and communities to promote an understanding of the value of
water and the importance of its protection, including by supporting environmental clubs in schools.
Planning water needs. We work with key stakeholders at national and sub-national levels to understand
the water requirements for domestic use and for health and sanitation, and advocate to ensure that this is
reflected in national planning considerations.
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APA-ESENTA VIETII
Popescu Mirela, Mincu Bianca
Colegiul National Radu Greceanu Slatina

Apa este un lichid inodor, insipid si incolor, de cele mai multe ori, sau usor albastrui sau chiar verzui
in straturi groase.
Conform raportului statistic UNESCO despre dezvoltarea apei pe plan mondial aratd ca in urmatorii
20 de ani cantitatea de apa potabila disponibila va scadea cu 30%.
In 2004 asociatia engleza Wateraid a raportat faptul ca datorita poludrii apei un copil moare la fiecare
15 secunde.

Moduri prin care putem sa economisim apa:
1. Faundus in loc de baie;
2. Inchide robinetul cat timp te speli pe dinti;
3. Pastreaza apa de ploaie;
4. Repara robinetele care curg;
5. Nu arunca gunoaie in apa;

Analiza apei din diverse surse:

1) Apa de la robinet

2) Apa imbuteliata

3) Apa de izvor

Materiale si Metode Folosite

Experientele au fost efectuate in laboratorul de chimie al Colegiului National ,,Radu Greceanu®. Probele
au fost prelevate de la trei surse de apa din zone diferite ale localitatii Slatina. O alta proba a fost
prelevata de la reteaua locala de apa. Pentru prelevarea probelor am folosit 4 recipiente de plastic perfect
curate. Am prelevat probele de analizat dupa cum urmeaza: proba 1 contine apa de la un izvor din zona
CLOCOCIOV ; proba 2 contine apa din fantana foratd din zona CIREASOV; proba 3 contine apa din
izvorul din parcul de la SPITAL la marginea localitatii; proba 4 cu apa de la reteaua locald. Am
determinat la locul de recoltare: gustul, mirosul, temperatura; pH-ul lI-am verificat in laborator.

Rezultate

Determinarea gustului si mirosului: Probele prelevate sunt analizate pentru a determina gustul si mirosul
organoleptic. Determinarea mirosului se executa la temperatura de 15-20°C.

Mod de lucru: Intr-un pahar Berzelius perfect curat, se toarnd apa de cercetat, se acopera cu o sticla de
ceas. Paharul acoperit se agita de cateva ori prin miscari de rotatie dupa care se ridica sticla de ceas si se
aspira aerul din pahar.

Concluzie: Probele de la izvoarele netratate sunt fara miros. Proba de la reteaua locala are miros
perceptibil de apa clorinata.

Determinarea aciditatii

Mod de lucru: Intr-un pahar de laborator se introduc 100 cm® apa de analizat, se adauga una sau doua
picaturi de solutie de fenolftaleina si se titreaza cu o solutie de NaOH 0,1N pana la aparitia unei coloratii
slab roz persistente.

Concluzii: Apa are caracter slab acid.

Determinarea pH-ului

Mod de lucru: pH-ul celor patru probe a fost identificat cu ajutorul hartiei indicatoare de pH si un pH-
metru.

Rezultate experimentale: Toate cele patru probe au pH cuprins intre 6 — 6,5, deci au caracter slab acid.
Concluzii

Din analizele efectuate reiese ca cea mai buna apa este apa de la izvorul din marginea zonei CIREASOV
acesta fiind situat la o distantd mai mare de sursele de poluare .
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ZIUA MONDIALA A APEI
Popescu Adriana Gabriela, Tanasoiu Stefania Mirabela, Batrinca Maria Bianca,
Liceul Matasari

FIECARE STROP CONTEAZA...
SAIVEAZA APAI

In prezent, Ziua mondiali a apei este sirbatorit in intreaga lume in fiecare an, aducand in centrul atentiei
diferite aspecte.

Apa este esentiald pentru supravietuirea noastrd.

Fiecare produs fabricat are nevoie de apa. Unele industrii consumd mai multa apa decat altele. Spre
exemplu, pentru a produce o coald de hartie, sunt necesari 10 litri de apd, iar pentru fabricarea a 500
grame de plastic e nevoie de 91 de litri de apa. Se estimeaza ca cererea de apa globala pentru procesul de
fabricatie din industrie sd creascd din 2000 pana in 2050 cu 400%, ceea ce reprezintd foarte mult
comparativ cu alte sectoare economice.

Apa si energia sunt intr-o stransd legatura, deoarece este nevoie de apa pentru a genera energie, iar
energia este necesara pentru a furniza apa. In prezent, mai mult de 80% din generarea de energie electrica
se bazeaza pe electricitate termica. Apa este incalzitd pentru a crea abur pentru generatoare electrice. Sunt
necesare, de asemenea, miliarde de litri de apa pentru racire.

Apa este necesara si n asigurarea alimentatiei, pentru irigatiile plantelor folosite in alimentatie, pentru
asigurarea apei necesare animalelor si pasarilor, pentru procesul de fabricatie a produselor alimentare.
Apa a fost si este un element central in viata societatii umane, marile asezari si civilizatii inflorind la
margine de apa, dar tot la margine de apa au pierit foarte multe vieti omenesti. De la bun universal si
gratuit, asemenea aerului, a devenit o marfa cu pret uneori foarte ridicat, trecand ca importanta inaintea
materiilor prime, energiei chiar si a pamantului care fara apa ar fi lipsit de viatd. Este cunoscut faptul ca
80% din compozitia materiei vii a Planetei este formata din apa, omul putand trai fara hrana 30 de zile, iar
fara apa doar 4-5 zile.

Sub multiplele ei forme, reprezintd unul dintre cele mai importante elemente ale peisajului geografic —
atat pentru utilizarea directa de catre om, cat si pentru activitatea biosferei — , fiind, evident indispensabila
supravietuirii si bunastarii oamenilor. La Inceputul secolului XX cererea de apa, calitatea acesteia si
eficienta utilizarii ei pareau probleme de importanti secundara. Insi, in a doua jumitate a secolului XX,
apa dulce a devenit o materie prima criticd. La o populatie a globului de 7 miliarde de locuitori, dintre
care jumatate traiesc In mediul urban, evident, nevoile vitale de apa sunt pe masura acestei populatii. De
aceea nu este de mirare ca in ultimii ani s-a manifestat preocuparea de a aborda aceasta problema nu
numai la nivel national, ci si international. Dupa datele Natiunilor Unite, volumul total al apei existente pe
Pamant este apreciat la 1400 milioane km?, reprezentat astfel: volumul total de apa dulce este doar de
37,8 milioane km® reprezentand 2,7% din cantitatea totald pe glob. O statisticd a specialistilor situeazi
America de Nord si Centrald pe primul loc, avand un debit de apa / locuitor, de 9 ori mai mare decat
media mondiala.

Apele menajere reprezinta apele folosite in procese industriale de productie sau in gospodariile populatieli,
poluate cu diferite substante poluante sau reziduuri care-i altereaza caracteristicile fizice, chimice si
bacteriologice initiale, evacuate prin intermediul sistemului de canalizare in receptori naturali (rauri,
lacuri, mari) sau pe diferite terenuri, cu sau fara epurare prealabila.
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“Natura ne poate rasplati, sau din contra ne poate pedepsi inzecit pentru tot ceea ce facem” - trebuie
sa avem grija de apa !

CARE ESTE PH-UL NORMAL AL APEI? ACIDITATEA SI ALCALINITATEA APEL
Radulescu Daniela, Firican Alexia, Ghita Mihai,
Colegiul National "Alexandru loan Cuza" Alexandria

Termenul pH vine de la ”potentialul de Hidrogen” si exprima aciditatea sau bazicitatea unei substante pe
o scard de la 0 la 14. Asadar, pH-ul ideal si bun pentru sanatate s-ar situa la 7, valoarea complet neutra.
Cu cat pH-ul este mai mic de 7, cu atét va avea apa un caracter mai acid. In sens invers, cu cat pH-ul este
mai ridicat, cu atit apa este mai bazicd (sau alcalind). In valori aproximative, apele neutre se incadreazi
undeva intre pH 6,8 si 7,2.

Ce trebuie sa retii este ca atata timp cat apa consumata are un pH cuprins intre 5,0 si 8,5, aceasta nu va
avea efecte negative asupra sdnatatii tale!

*Determinarea pH-ului din apele locale (judetul Teleorman):

Am vrut sd vedem daca apele locale se incadreaza in normele necesare pentru a respecta sandtatea
consumatorilor. Am testat ape din diferite izvoare de unde o mul{ime considerabila isi procura apa pe care
o beau in viata de zi cu zi. Deasemenea, am testat si apa din, probabil cel mai important rau din judet,
Vedea. Am vrut sd8 comparam si cu ape cumparate sa testdim marja de eroare a pH-metrului. Aceasta
marja de eroare nu a fost mai mare de 0.15.

Nu s-au gasit anomalii la pH-ul apelor testate desi acesta a variat.

APA SI SANATATEA
Rosu Rodica*, Stanciu Lucian Sebastian, Dobos Andrei Dumitru,
Colegiul National de Informatica Spiru Haret Suceava
*e-mail: rodicah2o@yahoo.com

Apa, sau oxidul de hidrogen este unul dintre cei mai importanti compusi ai oxigenului. Toate formele de
viata de pe pamant depinde de aceasta substanta.

Nu putem spune ca stim totul despre apd, despre cum functioneaza ea la scard moleculara in sistemele vii
sau nervi. Lipsa apei din organism nu poate avea decat urmari negative, de la un simplu disconfort, pana
la afectiuni grave cauzate de deshidratare sau de apa de calitate foarte proasta.

Fierberea apei de la robinet este cea mai sigura metoda de a ne proteja sanatatea, in conditiile in care
pericolul infestarii ei, in retelele de distributie, dar si in cazul in care provine din izvoare sau fantani, cu
microorganisme periculoase, este foarte mare. Bacterii precum Escherichia coli (E. coli), Legionella
pneumophila, Salmonella, Shigella dysenteriae (responsabild de infectii intestinale), protozoare ca Giardia
lamblia, Cryptosporidium parvum, virusul hepatitei A etc. pot provoca boli grave si pe termen lung.

O persoana are nevoie sa bea aproximativ doi litri de apa pe zi pentru ca organismul sa 1i functioneze
normal, mai ales in perioada verii. Corpul nostru este format 70% din apa, iar apa ne ajuta sa ne
mentinem sdndtosi si sd pastrdm o greutate si o temperatura cat mai aproape de normal. E foarte important
sa consumam apa zilnic pentru ca astfel evitdm oboseala si ne concentrdm mai bine.

Apa are efect energizant asupra noastrd. Oboseala accentuata este o problema foarte des intalnitd in zilele
noastre, insd din fericire exista un remediu, care este la indemana oricui, un pahar cu apa. Deshidratarea
organismului poate duce la instalarea senzatiei de epuizare, de aceea suplimentarea aportului de apa are
un efect energizant rapid.

Apa joaca un rol important in prevenirea bolilor. 8 pahare de apa pe zi reduc riscul cancerului de colon cu
45% si a cancerului de vezica urinara cu 50%. O hidratare buna reduce tensiunea arteriala, durerile
artritice, colitele si migrenele. De asemenea, reduce colesterolul si imbunatateste elasticitatea pielii. Nu e,
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deci, de mirare, ca toti medicii si nutritionistii ne recomanda sa consumam apa, de preferat intre 2 si 3,5 L
zilnic. Dar ce fel de apd ar trebui sd bem pentru a ne bucura de sanatate si vitalitate?

Poluantii nedegradabili sunt substante care nu se descompun, sau se descompun foarte lent, in mediul
natural. Odatd ce apare contaminarea, este dificil sau chiar imposibil sd se Indepérteze acesti poluanti din
mediu.

Un pahar cu apa nu este intotdeauna atat de inofensiv precum pare. Desi productia de apa in pahar cu apa
nu este intotdeauna atat de inofensiv precum pare. Desi productia de apa potabila a atins niveluri foarte
ridicate in ceea ce priveste calitatea in secolul 20, pot aparea in continuare reziduuri nedorite in apa, in
special dupa utilizarea domestica sau industriala. Dar si din surse inobservabile, precum de la
improspatarea sau spalarea hainelor. Acesti micro-poluanti sunt invizibili ochiului liber, insd toxicitatea
lor poate prezenta un risc pentru sanatatea omului. Desi este dificil de masurat impactul acestor molecule
asupra sanatatii si mediului, Veolia a adoptat o pozitie proactivd in acest sens, proiectand si promovand
solutii de tratare a apei specializate la 360 de grade.

In Aarhus, cel de-al doilea cel mai mare oras al Danemarcei, Veolia face parte dintr-un proiect
experimental MERMISS, dedicat tratdrii produselor farmaceutice foarte active care se regdsesc in
apele uzate provenite din spitale.

In Franta, Veolia a lansat Vigie Covid-19, o solutic menitd s ajute autorititile locale si anticipeze
evolutia epidemiei 1n zonele 1n care opereaza, utilizand metoda PCR pentru a
detecta coronavirusul SARSCoV?2 in apele uzate.

Asupra apei trebuie sa oferim maxima atentia deoarece este esenta vietii!

DETERMINAREA CALITATII APEI SUBTERANE DIN SAT BEDECIU, JUDETUL CLUJ
Seceanu Crina, Totelecan Andreea Iulia,
Colegiul Tehnic "Ana Aslan" Cluj-Napoca

Apele subterane reprezinta principala sursd de apa potabild pentru o mare parte a populatiei lumii si
constituie cel mai mare rezervor de apd dulce din lume, reprezentand mai mult de 97% din toate rezervele
de ape dulci disponibile pe glob (excluzand ghetarii si calotele glaciare).

Scaderea calitatii apei se datoreaza: apelor reziduale industriale, apelor menajere, diferitelor substante
folosite n agricultura si Tmbogatirii cu substante organice ca urmare a depozitelor de gunoaie si resturi
menajere, a preludrii unor ingrasaminte etc.

Din punct de vedere al resurselor de apa, fata de alte tari, Romania se situcaza la nivel mediu. Zona
despre care voi vorbi se aflda iIn Muntii Gilaului si este delimitatd de platforma Huedin-Calata-Calatele
spre vest si platforma Paniceni spre nord, purtand denumirea de Bedeciu. Bedeciul apartine de comuna
Manastireni si se gaseste la 45 km de municipiul Cluj-Napoca si 19 km de orasul Huedin, avand o
populatie de aproximativ 500 de locuitori. In sat sunt prezente doua fantani comune (Buna si Diacul) de la
care fiecare gospodarie merge si isi aduce apa si un rezervor de apa.

Bedeciu este alimentat cu apa potabila de la un rezervor mare de apa localizat in mijlocul unui camp, prin
care apa este procurata si trimisd de niste conducte in gospodariile oamenilor. Cantitatea de apa ce se
poate acumula in rezervor depinde de dimensiunile acestuia si de porozitate.

Am ales aceasta lucrare de specialitate deoarece am dorit sd analizez si sa studiez apa din satul meu, cu
ajutorul analizelor propuse de profesorul indrumétor din cadrul scolii. De asemenea lucrarea mi s-a parut
interesanta pentru mine, fiind o noutate din care am putut sa acumulez cunostiinte de care poate voi avea
nevoie pe viitor.

Apa folositd de om trebuie sd intruneascd anumite proprietdfi organoleptice fizice si chimice. Aceste
proprietati pot fi determinate cu ajutorul analizei fizico-chimice a apei.

In aceasti lucrare am urmirit determinarea proprietatilor fizico-chimice ale apei (mirosul, gustul,
culoarea, temperatura, pH-ul, nitratii si duritatea), pentru ca aceste lucrari sunt cele mai reprezentative din
punctul de vedere al poludrii apelor.
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Calitatea apei subterane se poate verifica prin teste de laborator sau acasa, prin fierberea apei intr-o cratita
curatd si verificarea precipitatului ramas pe peretii vasului. Dacd pe el ramane un sediment galben
deschis, acesta va fi un indicator al prezentei sirurilor de calciu in apa. In cazul in care in apa existd mult
oxid de fier, precipitatul rezultat va deveni gri inchis.

Duritatea excesiva a apei are implicatii de ordin economic. Apele dure sunt neplacute la gust, la fierberea
apei sarurile in exces se depun pe vase, cazane, conducte.

Apele dure au pH-ul mai ridicat comparativ cu apele moi. Nitratii ajung in apa infiltrandu-se din sol, dar
mai ales din substantele organice poluante de natura proteica sau din fertilizatori si iIngragaminte ce contin
azot. Ei pot actiona asupra omului prin blocarea hemoglobinei si prin favorizarea infectiilor si afectiunilor
de natura digestiva si respiratorie.

APA IN UNIVERS
Stoica Aurelia, Davidescu Iulia Anemona, Lazar Irina,
Colegiul National "Gheorghe Lazar" Bucuresti

L Aparitia si distributia apei in Univers

° Cum a aparut apa in Univers?

Hidrogenul a fost creat in Big Bang si oxigenul in nucleele stelelor mai masive decat Soarele. Cantitati
enorme de apa, sub forma gazoasa, exista in vastele pepiniere stelare ale galaxiei noastre.

° Apa se gaseste si pe Enceladus

Enceladus este o luna activa care ascunde un ocean global de apa sarata lichida sub crusta sa. Mai mult
decat atat, jeturi de particule de gheatd din acel ocean tdsnesc in spatiu continuu din aceastd lume
fascinanta a oceanului.

° Apa pe Marte

Marte a fost odatd mult mai asemanatoare Pamantului, cu o atmosfera groasa, apa abundentd si oceane
globale. Cu miliarde de ani in urma, Marte si-a pierdut campul magnetic protector global, lasandu-I
vulnerabil la efectele Soarelui: vantul solar si vremea spatiala.

Oamenii de stiintd estimeaza ca Marte a pierdut aproximativ 87% din apa pe care o avea acum miliarde
de ani. Cea mai mare parte a apei ramase pe Marte este Inghetata in calotele glaciare sau prinsa sub sol.

° Luna Pamantului are apa?

Réspunsul este da. Oamenii de stiinta au descoperit apd inghetata in craterele reci, umbrite in permanenta,
de la polii Lunii. Moleculele de apa sunt de asemenea prezente in atmosfera lunard extrem de subtire.

Dar cata apa este pe Luna?

Luna este cu adevarat uscata. Spre comparatie, desertul Sahara are de 100 de ori mai multd apa decat cea
detectatd in solul lunar.

1I. Apa pe Pamdnt

Cum a ajuns apa pe pamant?

Asteroizii si cometele sunt resturi ramase de la formarea sistemului nostru solar si sunt bogate in apa. De-
a lungul a miliarde de ani, nenumarate comete si asteroizi s-au ciocnit cu Pamantul, imbogatind planeta
noastra cu apa. Indicii chimici din apa oceanclor noastre sugereaza ca cea mai mare parte a apei a venit de
la asteroizi. Observatii recente indica faptul ca gheata, si, eventual, chiar apa lichida, exista in interiorul
asteroizilor si al cometelor.

Ciclul apei in natura:

Ciclul apei descrie modul in care apa se evapord de pe pamant, se ridica in atmosfera, se raceste, se
condenseaza pentru a forma nori, si cade din nou la suprafata ca precipitatii.

De ce este apa din oceane sarata ?

Ploaia care cade pe pamant contine dioxid de carbon dizolvat din aerul inconjurator, astfel apa de ploaie
este usor acidd datoritd acidului carbonic. Ploaia erodeaza fizic stinca, iar acizii descompun chimic
pietrele si poartd saruri si minerale In stari dizolvate ca ioni. Ionii din scurgere sunt transportati catre
paraie si rauri si apoi catre ocean. Multi dintre ionii dizolvati sunt utilizati de organisme 1n ocean si sunt
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indepartati din apa, iar altii sunt lasati pentru perioade lungi de timp 1n care concentratiile lor cresc. Clorul
si sodiul, cei mai des intalniti in apa de mare reprezinta peste 90% din toti ionii dizolvati ocean.

Apa - solventul universal

Apa dizolvd mai multe substante decat orice alt lichid, astfel oriunde apa merge, fie prin sol, fie prin
corpurile noastre, ia de-a lungul ei substante chimice valoroase, minerale si substante nutritive. Apa poate
deveni atat de puternic atrasa de o molecula diferita (ex. NaCl), incat poate perturba fortele atractive care
tin molecula impreuna astfel, producandu-se dizolvarea.

III.  Protejarea apei

4 moduri prin care putem reduce risipa apei:

1. Nu lasa apa sa curga de la robinet degeaba

2 Foloseste mai putina apa atunci cand gatesti

3. Scurteaza durata dusurilor si evita baile in cada
4 Nu uda plantele in exces

APA MINERALA FERUGINOASA
Cristina Eugenia Timis, Andreia Bianca Roman
Liceul Borsa

Unde exista apa, exista si viatd, iar unde apa lipseste viata este o continud competitie. O bem, o folosim la
gatit, ne spalam cu ea, Inotam in ea... Suntem alcatuifi in mare masura din ea. Peste 2/3 din suprafata
terestra este ocupatd de mari si oceane, care formeazd Oceanul Planetar. Terra este supranumita si
“planeta albastra” datorita acestui fapt.

Dar sa nu uitam de apa subterana, apa care apare sub suprafata Pamantului, unde ocupa o parte sau toate
spatiile goale din soluri sau straturi geologice. Iesirile naturale de apa subterana au loc prin izvoare si albii
atunci cand presiunea apei subterane este mai mare decat presiunea atmosferica in vecinatatea suprafetei
solului.

[zvoarele minerale naturale din tara noastrd sunt bogatiile din adancuri. Acestea pot fi ape carbogazoase,
alcaline, feruginoase, sulfuroase, etc.

In judetul nostru, Maramures, cuvantul “borcut” denumeste izvoarele de ape minerale. Zona noastri este
bogatd in izvoare de ape minerale feruginoase. Acestea se recunosc dupd urmele galbui-roscate sau
ruginii lasate la gura izvorului. Daca e mai mare concentratia de fier, pe fundul vasului in care se pune
apa se depun sedimente (in cazul amestecdrii cu vin, Prezenta dioxidului de carbon si a clorurii de sodiu
in apele de acest tip reprezintd o conditie pentru stimularea secretiei gastrice, influentdnd favorabil
resorbtia fierului la nivelul mucoasei stomacale. In orasul nostru, Borsa, principalele ape minerale din
zona Baia Borsa se folosesc local ca ape de masd. Singura apa minerald care a fost comercializata este
”Alpina Borsa”, o apd minerald naturala, carbogazoasa, imbuteliata din izvoare captate la suprafata, avand
o compozitie echilibratd de saruri minerale. Sursele folosite sunt izvoarele nr.1 bis si nr.2 Borsa, izvoare
certificate de Societatea Nationala a Apelor Minerale S.A., care incadreaza cele doua izvoare in categoria
apelor minerale naturale, natural-carbogazoase. Conform aceleiasi societiti, continutul de fier total (Fe**
si Fe**) al apelor minerale provenite din cele 2 surse este de 24 mg/L. Rolul cheie al acidului ascorbic
(vitamina C) in absorbtia fierului non-hemic este cunoscut si acceptat deja. Acesta actioneazd in doud
moduri : (I) prevenirea formarii de compusi insolubili si neabsorbabili ai fierului si (IT) reducerea ionului
feric la ion feros, care pare a fi o cerintd pentru absorbtia fierului in organismul uman. Cele douad izvoare
de apa minerald care se Tmbuteliazd si se comercializeaza ca ”Alpina Borsa” se supun deferizarii.
Conform buletinelor de analize furnizate de societatea comerciald care imbuteliaza si comercializeaza apa
minerald, din totalul de 24,82 mg/L fier, continutul de Fe®" este de 24,47mg/L iar Fe’*" de 0,35mg/L.
Adaugand vitamina C in apa minerald, fierul III se poate transforma in fier II. Am calculat ca ar fi
necesard o cantitate de 75 mg/L de vitamina C, corespunzitoare celor 24,47mg Fe®" din apa minerald. Am
folosit la determindri vitamina C, fiole de 750mg / SmL. Am introdus o cantitate de 0,5 mL de vitamina C
din fiold in 1000 mL de apa minerala.
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in 0,5mL se gasesc 0,5x750/5=75 mg vitamina C.
In sticla de 1L (1000mL) apa minerala se gasesc 75 mg vitamina C.
Vitamina C naturald are aceleasi efecte cu vitamina C artificiala.

POLUAREA APEI
Turcas Rodica Mihaela, Bot Laurentiu Adrian
Liceul Teoretic "Aurel Lazar”, Oradea
e-mail: laurbot29@gmail.com, rodicamturcas@yahoo.com

Apa este un lichid inodor, insipid si incolor, de cele mai multe ori, sau usor albastrui sau chiar
verzui in straturi groase. Apa este o substantd absolut indispensabild vietii, indiferent de forma acesteia,
fiind unul dintre cei mai universali solventi. Apa este una din substantele cele mai raspandite pe planeta
Pamant, formand unul din invelisurile acesteia, hidrosfera.

Poluantii apei sunt substante care in concentratie suficientd pot produce un efect masurabil asupra
omului, animalelor, materialelor. Fiind data multitudinea si varietatea surselor de poluare, precum si
numarul mare al elementelor poluante a aparut si necesitatea unei impartiri a lor. Avem poluanti dupa
provenienta si caracterele comune, dupa natura lor (provenienta artificiald) si dupa modificérile pe care le
aduc apeli.

Apa in naturd existd sub urmatoarele forme: apa de suprafatd (ghetari, oceane, mari, fluvii, rauri,
lacuri) si apa subterani (straturi acvifere si izvoare). In mod obisnuit, in naturd apa se giseste intr-un
circuit continuu. Astfel, apa din rauri, lacuri, méri si oceane se evapora si trece in atmosfera sub forma de
apa meteorica. Odata ajunsa la sol, apa poate intalni un strat permeabil, pe care-I strabate cu usurintd pana
la un altul impermeabil, rimanand la suprafata acestuia din urma si formand apa subterani. in cazul in
care suprafata solului este impermeabild, apa meteoricd, impreuna cu cea subterand, ajunsd la suprafata
prin curgere in sol, formeaza apa de suprafati. In naturi, apa nu existd in stare purd, ea contine: gaze,
substante minerale si organice dizolvate sau in suspensie.

Datorita cresterii populatiei mondiale si a altor factori, tot mai putini oameni beneficiaza de apa
potabila. Problema apei poate fi rezolvata prin cresterea productiei, o distributie mai buna, si
economisirea resurselor deja existente. Din acest motiv, apa este o resursa strategica pentru multe tari. Au
existat de-a lungul timpului mai multe conflicte pentru accesul la apa si controlul acesteia.

Importanta apei pentru viata omului reiese si din faptul cd fard mancare acesta poate rezista circa
70 de zile, in timp ce fard apa nu poate trai mai mult de 4 zile si numai rareori 7 — 8 zile. Necesarul mediu
de apa pentru metabolism al unui om normal este de 2,5 litri in 24 de ore. Plantele contin apa pana la 95%
din greutatea lor, iar animalele mari si omul intre 60% si 70%.

Bibiografie :
e Apa - Wikipedia
e www.preferate.ro
o www.high-health.info/aer/poluarea

STIINTA APEI
Turcas Rodica-Mihaela, Florut Vanessa-Luana, Toda Andrada-Teodora
Liceul Teoretic ,,Aurel Lazar”, Bihor
e-mail: florutvanessa@gmail.com,todaandrada@yahoo.com,rodicamturcas@yahoo.com

Apa este o substantd chimicd sau o moleculd care se formeaza prin uniunea unui atom de oxigen (O) cu
doi atomi de hidrogen (H). Intre atomii apei se formeazi legituri covalente, de tip foarte puternic si
stabile.

Apa este vitala in viata oamenilor, deoarece suntem alcatuiti in proportie de 70% apa, asadar fard ea nu
am putea trai. Apa este un factor important in viata noastra, deoarece o folosim in consum, igiend
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cu desavarsire 1n randul oamenilor, mai ales a adultilor. Elevilor din prezent le sunt introduse in scoli
notiuni de ecologizare, cat si metode de reducere a poludrii apei. In schimb, adultii nu sunt atit de
Studiile arata ca 16 dintre cele mai importante ape din Romania sunt poluate cu particule mici de plastic.
In probele analizate au fost identificate toate tipurile de plastic reciclabil din tara noastrd: PET-1
(polietilen tereftalat), PP-5 (polipropilend), PE—polietilena (HDPE 2, LDPE 4). Principalele deseuri din
care provin particulele de microplastic identificate in apele din Romania sunt cele provenite din sticle de
apa, suc, recipiente, flacoane (PET), din haine, flacoane (PP), folii, pungi (PE). Efectele particulelor de
plastic asupra sanatatii nu sunt cunoscute inca, insa plasticul contine adesea aditivi cum ar fi stabilizatori
sau substante chimice toxice care pot fi daunatoare animalelor sau oamenilor care le inghit.
Apa nu este un produs comercial, ¢ci un bun comun si o resursa limitata care trebuie protejata si utilizata
intr-un mod sustenabil, atat din punctul de vedere al calitatii, cat si al cantitdtii. Ea este Tnsa supusa
presiunilor din cauza multiplelor utilizari diferite in diverse sectoare, precum agricultura, turismul,
transportul si energia.
In concluzie, pentru a ne putea bucura de o buni calitate a apei, trebuie si fim mai constienti si si o
ingrijim. Cele mai eficiente moduri prin care putem proteja apa sunt: depozitarea deseurilor in locuri
special amenajate, nu aruncate in apa, utilizarea constientd a apei, fara a face risipa cand o folosim in
igiena personald, curatenie, pentru divertisment (piscind), precum si utilizarea filtrelor de apa, pentru a nu
cumpara apa potabila din comert, deoarece pet-urile de apa au sanse sa ajungd deseuri in apa. De
asemenea putem aminti conceptul celor 3 R: reducere, reutilizare, reciclare. Aceasta abordare poate fi
utila in utilizarea responsabild a apei: reducerea consumului, reutilizarea apei acolo unde este posibil, si
abia in ultimul rand reciclarea apelor uzate.
Acestea sunt cateva metode simple, dar eficiente, pe care le putem aplica in viata noastra de zi cu zi, in
timp reusind sd observam schimbari in bine asurpa vietii noastre, dar si asupra gandirii oamenilor, in ceea
ce priveste importanta unei apei curate.
Bibliografie

e https://cuapelecurate.ro/apa-o-resursa-pretioasa-cum-sa-o-protejam/

e https://editiaverde.ro/16-dintre-cele-mai-importante-ape-din-romania-poluate-cu-particule-mici-

de-plastic/
e https://ro.warbletoncouncil.org/propiedades-fisicas-quimicas-agua-9329

MEMORIILE APEI DE LA GENEZA LA ARTA SI CULTURA
Turcas Rodica-Mihaela, Onita Diana-Ioana,
Liceul Teoretic “Aurel Lazar”, jud. Bihor
e-mail: dianaonita@gmail.com, rodicamturcas@yahoo.com

Apa este un lichid inodor, incolor si insipid reflectdnd un element primordial, simbol al vietii si al
puritdtii. Corpul nostru, ca si suprafata pamantului, este format in peste 60% apa. Miturile antice au
recunoscut intotdeauna importanta apei pentru originile si mijloacele noastre de existenta, sustinand
frecvent cd lumea a Inceput de la o intindere apoasa.

In mitologie, apa este vizuti in mai multe ipostaze: ca element al genezei deoarece in majoritatea
popoarelor, dar si in Biblie se sustine ca omul a fost creat din lut, adicd apd si padmant, elemente ce fauresc
lumea insasi. Un alt mit al apei provenind din mitologia greaca este nasterea Afroditei, care s-a ndscut din
spumele marii si sangele lui Uranus. Ca element al regenerarii si invierii apa este evidentiata foarte bine
de basmele romanesti, unde intdlnim termenul de “apa vie”. Aceasta apa o beau eroii de basm pentru a-si
recdpdta forta si energia necesard in lupta contra raului. Ca element al distrugerii in multe mitologii se
vorbeste despre un potop urias, acesta fiind trimis de forta divind, ca o pedeapsd pentru neascultarea
muritorilor. Cel mai reprezentativ este Potopul lui Noe. Apa, ca element transcendental, il evidentiazd pe
Luntrasul Charon, singurul navigator al raului Styx. Acest mit este cauzatorul unui obicei pastrat si In
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zilele noastre, acela de a pune doi bani pe ochii defunctului ca sa-i fie oferiti luntrasului in schimbul
traversarii raului. Ca element al metamorfozei, apa este reprezentatd de mitul lui Narcis Indragostit de
propria-i imagine care, oglindindu-se in apa lacului cade, moare si se transformd in narcisd. Si nu in
ultimul rand, apa ca element al nemuririi fiind reprezentatd de fantanile tineretii din apele Stixului, Apa
Duminicii ce are izvoarele n Rai si care dupd ce ocoleste cerurile coboard pe Pamant, pura sub forma de
roud.

Influenta apei in viata materiald si imateriald este reprezentatd de elemente care se
interconditioneaza cum ar fi: rolul apei in localitatile riverane, in fertilitatea ogoarelor si de modelare a
creatiei. Pentru fiecare sistem existd obiceiuri, arhitectura si ritualuri diferite. De exemplu pentru pescuit
avem colindul de pescar-obicei calendaristic, constructia barcilor, practici sau ritualuri pescaresti pentru
imbunarea naturii sau nada la peste. In agricultura intalnim pornirea plugurilor-obicei din ciclul vietii,
saparea de fantani sau sisteme de irigatii pentru asigurarea resursei de apa, iar ca practici pentru atragerea
sau oprirea ploilor Paparuda, Caloianul. In olarit descoperim siparea in malurile raurilor pentru gisirea
argilei, vasele de ceramica care sunt recipiente pentru lichide si pot avea rol in obiceiuri din ciclul vietii.

Apa are un rol important si in artd, lucru observat in picturile lui Leonardo da Vinci deoarece
acesta nu s-a rezumant la miscari de suprafatd ale apei, el voia sa inteleagd miscarile complexe:
vartejurile, vortexurile si valurile cdutand in acelasi timp solutii sau sisteme de controlare a apei. Se spune
ca valea raului Arno este cea din spatele tabloului Mona Lisa.

Un alt rol important pe care il are apa este in cultura religioasa. Odata cu aparitia crestinismului pe
meleagurile noastre a adus sdrbatoarea “Izvorului Tamaduirii”, aldturi de consacrarea unor ape cu puteri
vindecatoare.

Din pacate, apele de azi ale Romaniei au devenit locuri de aruncat dejectii, substante poluante,
gunoaie, cadavre de animale si aproape orice lucru inimaginabil. Poate doar mitologica Apa a Sambetei
va avea puterea sa spele dispretul si nepasarea oamenilor fatd de elementul fara de care orice forma de
viatd nu poate supraviefui.

Webografie:
= http://blog.aquacarpatica.com/leonardo-da-vinci-si-fascinatia-sa-pentru-apa/aqua-carpatica
= https://www.descopera.ro/cultura/109261 13-apele-din-miturile-si-povestile-romanilor
= https://ro.wikipedia.org/wiki/ Ap%C4%83 (mitologie)
= https://www.amacad.org/publication/water-mythology

APA-INDICATOR AL CALITATII VIETII
Turcas Rodica Mihaela, Urs Bianca Alessia, Pasca Rada Nicola,
Liceul Teoretic “Aurel Lazar”, Oradea
e-mail: bianca.urs06@gmail.com,pascarada? @gmail.com,rodicamturcas@yahoo.com

Apa este un lichid inodor, insipid si incolor, de cele mai multe ori. Este o substantd absolut
indispensabila vietii, indiferent de forma acesteia, fiind unul dintre cei mai universali solventi. Fara apa
nu ar putea exista viatd, fiind prezenta in fiecare dintre noi. Cu toate ca apa este “invizibild”, noi o putem
face ,,vizibila”.

Ea reprezintd un remediu natural, tratdndu-ne mereu. Corpul nostru este format din 70% din apa,
iar apa ne ajuta sa ne mentinem sanatosi si sa pastram o greutate si o temperatura cat mai aproape de
normal. E foarte important sa consumam apa zilnic pentru ca astfel evitdim oboseala si ne concentram mai
bine. Pierderea a 5-6% din volumul total de apa al organismului ne poate da o stare de somnolenta si de
oboseald, ne poate da dureri de cap sau ameteald. Astfel, consumul de apa, utilizatd pentru baut, in
scopuri casnice, pentru productia de hrand sau In scopuri recreationale, are un impact important asupra
sanatatii umane. Este foarte important ca apa pe care o consumdm sa fie potabild, altfel, sanatatea umana
poate fi afectatd advers prin consumul de apd contaminata, precum si prin lipsa accesului la apa potabila.

Calitatea inadecvata a apei — contaminata biologic, poluata chimic, datoritd unui management
inadecvat al apelor reziduale urbane, industriale i agricole sau continand concentratii chimice ridicate din
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surse naturale — constituie un pericol pentru sandtatea umana. Astfel, consumul de apa contaminata poate
duce la boli cauzate de substante chimice toxice
Bibliografie

https://www.revistacalitateavietii.ro/2015/CV-1-2015/05.pdf
https://aquaphor.com/ro-ro/blog/beneficiile-apei
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83
https://lafantana.ro/blog/rolul-si-importanta-apei-in-organism.html

APA-ELEMENT ESENTIAL AL VIETII
Turcas Rodica Mihaela, Hanga Mihai Bogdan, Stiubea Bogdan
Liceul Teoretic ”Aurel Lazar”, Oradea
e-mail: hbogdan123@yahoo.com, bstiubea04(@gmail.com, rodicamturcas@yahoo.com

Dupa oxigen, apa este cel mai important element din organismul uman, avand o pondere medie de
65%. In cifre mai exacte, apa reprezinta 85% din creierul nostru, 83% din sange, 70% din muschi, 22% in
oase $12% in dinti.

De aceea lipsa apei din organism nu poate avea decat urmari negative, de la un simplu disconfort,
pana la afectiuni grave cauzate de deshidratare sau de apa de calitate foarte proasta.

Trebuie sd notam si cd apa buna de baut si beneficd pentru organism contine minerale care asigurd
buna functionare a organismului, precum sodiu si potasiu, calciu, magneziu sau oligo-elemente. Pe durata
unei zile obisnuite o parte din apa si minerale se pierd prin procesele naturale de transpiratie, evaporare
pulmonara sau urinare.

Odata cu Tnaintarea in varsta, hidratarea corespunzatoare devine si mai importantd, mai ales ca
senzatia de sete se diminueaza, in timp ce medicamentele diuretice sau laxative contribuie la pierderea de
apa din organism.

Primele semne ale unei deshidratari usoare sunt oboseala si durerile de cap, dificultatea in
concentrare si atentie, pielea uscata, constipatia sau crampele musculare.

Consumul mediu zilnic de lichide ce asigura necesarul de apa in organism este de 1,5 L — 2 L, insa
aceasta depinde si de factori specifici individuali, precum greutatea, clima sau activitétile zilnice.

Unul dintre beneficiile mai putin cunoscute ale apei este acela al mentinerii sandtatii articulare.
Articulatiile au nevoie de apa pentru a-si mentine flexibilitatea, o caracteristicd esentiald pentru
functionalitatea lor. Un aport corespunzator de lichide inseamna articulatii mai puternice, mai sdndtoase si
mai bine lubrifiate.

Bibliografie:
e https://aquaphor.com/ro-ro/blog/beneficiile-apei
e http://www.watermag.ro/blog/despre-apa-si-sanatate-aspecte-esentiale/

APROAPE TOTUL DESPRE APA
Turcas Rodica Mihaela,Ienciu Vlad
Liceul Teoretic "Aurel Lazar” Oradea
e-mail: ienciuvlad04@gmail.com, rodicamturcas(@yahoo.com

Apa este un lichid inodor, insipid, incolor de cele mai multe ori, Insd acesta poate capata si nuante
usor albastrui sau verzui in straturi groase. Cel mai bine se observa la lacuri, oceane si mari. Insa
culoarea mai poate fi influentatd si de aluviunele de pe fundul apei. Apa totodatd formeazad si
hidrosfera. Hidrosfera fiind invelisul de apa al globului terestru alcatuit din oceane, madri, lacuri,
ghetari, ape curgdtoare, ape subterane, zapezi si gheturi.
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Din punct de vedere biologic, apa are numeroase proprietati indispensabile. Acesta indeplinind rolul
sau, permitand compusilor organici sd reactioneze in moduri care sd permitd in cele din urma
replicarea. Este un bun solvent, permitand astfel miscarea compusilor organici si a organismelor vii.
Apa proaspata are densitatea maxima la 4°C, aceasta densitate scdzdnd pe masura ce apa se raceste.
Apa are de asemenea o caldura specifica neobisnuit de mare (4181,3 J/(kg°C) la presiunea de 1 bar.
Corpul uman are nevoie de apa care nu contine prea multd sare sau alte impuritati. Printre impuritatile
frecvent intalnite se numara chimicalele si/sau bacterii periculoase, cum ar fi crypto sporidium. Unele
substante sunt insd acceptabile si chiar necesare ca si prezenta in apa pentru intensificarea gustului si
pentru asigurarea necesarului de electroliti.

Incepand cu anul 1993, Organizatia Natiunilor Unite (ONU) s-a implicat activ in promovarea
importantei protejarii apei, o resursd de nelnlocuit a vietii, organizand anual Ziua Mondiala a Apei.
Obiectivele dezvoltarii sustenabile adoptate de catre ONU in 2015 includ “asigurarea disponibilitatii
si managementul sustenabil al apei pentru toti”. Acest obiectiv este inca departe de a fi indeplinit, cu
peste 2 miliarde de oameni care trdiesc in prezent fara acces sigur la apa. Populatia in crestere a
globului inseamnd totodatd cresterea consumului de apa in industrie, agriculturd si productia
energetica.

Provocarile pandemiei din ultimul an au atras incd o datd atentia asupra decalajelor majore intre
diferite regiuni ale lumii in accesul la apa curata, absenta acestei resurse avand efecte negative majore
asupra sanatatii populatiei.

Bibliografie:

e https://cuapelecurate.ro/apa-o-resursa-pretioasa-cum-sa-o-protejam/

e https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%383

fMPREUNA PROTEJAM APELE
Turcas Rodica Mihaela, Dascalciuc Ilinca-Mia, Cosma Ioana-Beatrice
Liceul Teoretic “Aurel Lazar” Oradea
e-mail: ilincadascalciuc@gmail.com, cosmabeatriceS@gmail.com,rodicamturcas@yahoo.com

Apa, lichid transparent si incolor, este unul dintre elementele componente ale mediului natural, o sursa
naturald indispensabild vietii, regenerabild, vulnerabila si limitata. Ea constituie materia prima pentru
activitdti productive si un factor determinant in metinerea echilibrului ecologic. Apa nu este un produs
comercial, ci un bun comun si o resursa limitata care trebuie protejata si utilizata intr-un mod sustenabil,
atat din punctul de vedere al calitatii, cat si al cantitatii. Ea este insd supusd presiunilor din cauza
multiplelor utilizari diferite in diverse domenii, precum agricultura, turismul, transportul si energia.
Considerata multd vreme ca o sursd inepuizabild a naturii, apa se dovedeste a nu fi, totusi, disponibila in
cantitdti suficiente si de o calitate corespunzatoare nevoilor de folosire in anumite perioade si In anumite
regiuni ale planetei. Cerintele firesti si permanente de apd duc la cresterea neintrerupta a consumului ce
nu mai poate fi satisfacut intotdeauna, impunandu-se, astfel, realizarea de baraje, lacuri de acumulare,
derivatii si canale magistrale si multe altele. Totodata, cresterea volumului de ape uzate datoritd poluarii,
conduce la necesitatea dezvoltarii lucrarilor de epurare a apelor si la luarea de masuri de protectie a
calitatii acestora. Existd o multitudine de modalitati prin care apa ajunge sa fie poluata, si anume, pe de-o
parte evacuarea apelor uzate menajere si cele provenite din activitati industriale in rauri, ploile acide
rezultate din contactul cu atmosfera a gazelor de esapament produse de intrepriderile industriale, deseurile
solide aruncate in apa, dar si scurgerile de petrol, iar pe de altd parte poluarea cu plastic. Marile si
oceanele ajung sa contind peste 159 de milioane de kilograme de deseuri din plastic, majoritatea fiind din
PET, material care are nevoie la dispozitie de sute de ani pentru a se descompune natural.

Efectele poluarii apei asupra sdnatatii omului sunt multe si extrem de nocive. Este foarte important ca
fiecare persoand sa constientizeze ca apa poluatd poate Tmbolndvi orice organism sandtos si, mai mult,
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poate duce la deces. Agentii patogeni din apa sub forma de bacterii care cauzeaza boli si virusi provenite
din deseurile umane si animale sunt o cauzd majord a bolilor provenite din apa potabila.

Insa, fiecare dintre noi are posibilitatea de a salva si proteja apele din zonele in care locuim si ne
desfasuram activitatile. Prin evitarea folosirii toaletei pe post de cos de gunoi, prin folosirea de cantitéti
cat mai mici de detergent, prin utilizarea produselor biodegradabile si evitarea produselor din plastic, prin
aruncarea becurilor si bateriilor doar la pubelele special amenajate, chiar si prin simpla sortare a resturilor
menajere, impreund putem proteja apele.

Bibliografie:

e https://stratos.ro/poluarea-apei/
https://ecologic29.wordpress.com/metode-de-combatere-a-poluarii/combaterea-poluarii-apei/
https://cuapelecurate.ro/apa-o-resursa-pretioasa-cum-sa-o-protejam/
https://blog.letsdoitromania.ro/noutati/ziua-mondiala-a-apei-sfaturi-simple-pentru-a-proteja-apele/
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ape uzate

APA POLIMERIZATA
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e-mail: copilalinarodical 7@gmail.com, czaholiioana@gmail.com, rodicamturcas@yahoo.com

Apa este un compus anorganic polar cu formula chimica H>O. La baza stiintei stau experimentele clare si
teoria. Fizicianul sovietic Nikolai Fediakin a descoperit in anul 1960 apa polimerizata si a facut
numeroase experimente.
Termenul de polimerizare se referd la reactia chimicd care duce la formarea unui lantsau a
unei molecule formate din multe parti egale care se repeta in ordine (numite ,,unitati repetitive”), pornind
de la molecule mai simple.
Avand in vedere cad poliapa distruge viata pe Terra, oamenii de stiintd au inceput noi cercetdri. Dupa
aceste cercetari, fiecare cercetdtor a ajuns la concluzia ca s-ar putea ca apa polimera sa fie mai stabila
decat apa obisnuita.
In polimerizarea in lant, reactia este declansata de formarea unei specii chimice active, numita initiator,
care poate fi alcatuitd dintr-un radical, un carbocation sau un carbanion. Initiatorul adauga recursiv o
moleculd de monomer pe sine, mutind centrul reactivitatii (electronul nepereche, sarcina electricd) la
capatul lantului pe masura ce creste. Procesul de productie al unui lant polimeric este Impartit in 3 faze:
activare, propagare si terminare.
Poliapa nu existd pe pdmant deoarece nu sunt conditii pentru ea. Pe Venus intreaga apa s-a transformat in
poliapa datoritd conditiilor de acolo. Apa pseudostiintei are calitati de-a dreptul miraculoase care incalca
cu mare voiosie legi elementare.
Webografie:

e https://stiintasitehnica.com/poliapa-apa-polimerizata/

APA - O SUBSTANTA MIRACULOASA
Stoica Aurelia, Velescu Alexandru, Popa Anton,
Colegiul National ,, Gheorghe Lazar” Bucuresti

Henry Cavendish este considerat a fi primul cercetdtor care a descoperit molecula de apa, si a demonstrat,
contrar convingerilor din acea vreme, ca apa nu este un element de sine statator. Acesta a observat ca
hidrogenul (denumit si ,,aer inflamabil”) reactiona cu oxigenul si forma astfel apa.

Apa este singura substanta de pe Pamant ce poate fi intdlnitd In mod natural in toate cele 3 forme de
agregare ale sale, iar, pentru a celebra legatura magica dintre doi atomi de hidrogen si un atom de oxigen,
vom discuta extraordinarele proprietati ale apei ce fac viata posibild. Apa reprezintd un paradox, si este
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una dintre putinele substante a caror forma solida este mai putin densa decat forma lichida. Acesta este un
alt motiv pentru care viata este posibila pe Pamant. Astronomi si oameni de stiinta se afla Intr-o continua
cautare a apei In univers, in incercarea de a descoperi astfel viatd. Putem aminti momentul ce a starnit o
mare bucurie printre cercetatori, atunci cand Roverul Opportunity al NASA, a descoperit un fragment de
20 de inch de gips ce indica un depozit pe termen lung de apa pe suprafata planetei rosii.

Totusi, de ce este apa necesara existentei? De ce descoperirea apei pe alte planete se dovedeste a fi atat de
incurajatoare 1n cdutarea vietii? Haideti sa incepem prin a studia miraculoasele proprietati ale apei.

STIINTA SI TEHNICA DE A FACE APA VIZIBILA
Veteleanu Nicoleta, Rosu Maria Antonela, Oprea Elena Teodora,
Liceul Sanitar "Antim Ivireanu’ Ramnicu Vilcea

Apa nu este de fapt incolora; chiar si apa purd nu este incolora, dar are o usoard nuanta albastra, cel mai
bine vazuta cand se uitd printr-o coloana lunga de apa.

Modelarea chimiei Pamantului: Faceti vizibil invizibilul

Cercetatorii folosesc modelarea computerizata pentru a intelege mai bine reactiile chimice din subsolul
Pamantului care au impact asupra aprovizionarii cu apa, stocarea deseurilor de energie, schimbarile
climatice si multe altele. Pentru a privi practic in pamant, multi cercetétori folosesc abordari complexe de
modelare care tin cont de factori precum interactiunile dintre microorganisme si modul in care plantele
absorb si returneaza apa si nutrientii. Aceste abordari biogeochimice sunt un instrument esential pentru
stiintele Pamantului si al altor domenii.

CULOAREA APARENTA SI ADEVARTA A APEI

Documentarea exacta a culorii apei este importantd, deoarece indica sursa de apa si poluanti.

Cele mai favorabile medii pentru colorare ridicata includ activitate organica ridicatd cu cresterea algelor
si prezenta mineralelor solubile in vecindtatea unui corp de apa.

Cresterea algelor

Inainte sau in timpul descompunerii, algele pot da o culoare verde, maro sau chiar rosiatica la apa. Algele
pot creste in lacuri, paraie, canale si chiar in fintani si apa conducte. Aceastd crestere poate produce
nuante care variaza de la un verde de supd de mazare la un maro roscat.

Minerale

Fierul si manganul sunt comune, cel putin in cantititi mici, in majoritatea rocilor si sedimente. In apele
subterane care contin din abundentd oxigen dizolvat, fier si manganul formeaza faze minerale solide si nu
poate fi dizolvat in nicio masura. in unele ape subterane, totusi, existd o cantitate limitati sau nu existi
oxigen. Sub aceasta stare, fierul si manganul se dizolva in apa. Cand aceasta apa este pompatd din
fantana, intilneste oxigenul din atmosfera, iar aceste elemente precipitd ca particule foarte mici de
hidroxid de fier si/sau minerale de hidroxid de mangan.

CULORILE APELOR DE PE GOB

Oceanul Pacific si Artic nu se amesteca:
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Cele doua oceane, cu apd de culoare diferitd, sunt delimitate de o linie de spuma. Oamenii de stiintd spun
ca apa deschisa la culoare, Oceanul Artic, provine din topirea ghetarilor si este saracd in saruri.

La polul opus de afla Oceanul Pacific, cu apa foarte sarata. Specialistii spun ca cele doud mase de apa au
densitati diferite si acesta este motivul pentru care nu se amesteca.

Lacul Hillier:

Se pare ca explicatia constda in faptul cd rozul apei este produs de zece specii de bacterii si mai multe
tipuri de alge printre care Dunaliella salina si Halobacteria. Una dintre speciile de bacterii, intitulata
Salinibacter ruber, este responsabild pentru mai mult de 33% din culoarea roz a apei. Spre deosebire de
alte lacuri roz unde nuanta variaza in functie de adancime, culoarea apei sarate din Hillier raméne la fel de
intensa chiar si atunci cand apa din lac este pusa intr-un pahar sau intr-un recipient transparent.

“‘“

EDUCATIA PARINTILOR/ADULTILOR iN iNGRIJIREA/STIINTA APEI PRIN
INTERMEDIUL COPIILOR/TINERILOR
Veteleanu Nicoleta Maria, Olteteanu Eduard-Andrei, Popescu Iuliana Elena,
Liceul Sanitar “Antim Ivireanu” Ramnicu-Valcea

In proiectul nostru am decis si dezbatem subiecte legate de apa, mediul si poluarea acestora. Inca din
cele mai vechi timpuri poluarea a fost o problema, care, din nefericire se agraveaza odata cu dezvoltarea
Terrei. Poluarea mediului Inconjurdtor a inceput sa-si facd simtita prezenta odatd cu demararea revolutiei
industriale din secolul al XIX—lea si de atunci a continuat sa ia amploare, devenind o adevarata problema
de sandtate publica, in zilele noastre. Poluarea apare atunci cand mediul natural nu poate distruge un
element care a ajuns in aer, sol sau apa pe cale nenaturala. Procesul de distrugere poate varia de la cateva
zile, la mii de ani, in functie de natura poludrii. In viata de zi cu zi identificim mai multe tipuri de
poluare: poluarea aerului, poluarea apei si poluarea solului.

In primul rand, poluarea apei - reprezinti orice modificare a compozitiei sau a calitatii apei, ca rezultat al
activitatilor umane sau in urma unor procese naturale, astfel incat aceasta sd devind mai putin adecvata
utilizdrilor sale. Dupa perioada de timp, cat actioneaza agentul poluant, poluarea poate fi permanentd,
sistematicd, periodica sau accidentala.

Intr-o prima aproximatie se admite ca apa puri este formati din molecule de oxid de hidrogen, H>O. Dar
apa In stare purd nu este propice vietii i nici nu se gaseste In naturd. Apa in naturd contine numeroase
substante minerale si organice dizolvate sau in suspensie.

Astfel, calitatea apei se determind in functie de caracteristicile organoleptice, fizice, chimice, biologice si
bacteriologice

FACTORI CARE INFLUENTEAZA POLUAREA
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Deseurile

Deseurile sunt resturi materiale rezultate dintr-un proces tehnologic (sau casnic) de realizare a unui
anumit produs, care nu mai pot fi valorificate direct in realizarea produsului respectiv.

Existd mai multe tipuri de deseuri, iar acestea sunt:

1) Deseuri menajere

2) Deseuri de productie

3) Deseuri periculoase

4) Deseuri toxice

5) Deseuri animaliere

6) Deseuri de constructie

Substante chimice

In prezent, majoritatea substantelor chimice sunt produse de asa-zisele , tari dezvoltate”, insd productia in
tari precum India, China, Brazilia, Africa de Sud si Indonezia creste cu o viteza mai mult decat dubla.

In al doilea rand, cum putem proteja apele?

Provocirile pandemiei din ultimul an au atras incad o datd atentia asupra decalajelor majore intre diferite
regiuni ale lumii In accesul la apd curata, absenta acestei resurse avand efecte negative majore asupra
sanatdtii populatiei.

Cei trei ”R”: reducere, reutilizare, reciclare:

Conceptul celor trei "R” — reducere, reutilizare, reciclare este deseori folosit ca punct de plecare in
dezbaterile pe problema sustenabilitdtii si a protejarii mediului Inconjurdtor. Aceastd abordare poate fi
utila si atunci cand este vorba despre utilizarea responsabild a apei: reducerea consumului, reutilizarea
apei acolo unde este posibil, si abia In ultimul rand reciclarea apelor uzate.

Fiecare dintre noi are un rol important in ocrotirea apelor din zonele in care locuim. Sfaturi pentru
protejarea apelor:

-Ai grija fata de felul cum colectezi si depozitezi deseurile;

-Evita folosirea produselor de curdtenie atunci cand faci baie in ape curgatoare sau lacuri,

-Cumpara produse care asigura un consum redus de energie;

-Fa dusuri scurte si nu irosi apa;

-Instaleaza-ti panouri solare.

Introducand mai putini poluanti in sistemul de colectare a apelor reziduale, ajutam la protectia mediului
inconjurator si a surselor de apa potabild. Principiul este acelasi pentru locuinte, ferme si fabrici.

Haideti sa evitam golirea in canalizare a uleiurilor si substantelor chimice periculoase!

In concluzie, apa este una dintre cele mai importante resurse, iar aceasta trebuie protejata de fiecare dintre
noi!

STIINTA SI TEHNICA DE A FACE APA VIZIBILA
Veteleanu Nicoleta Maria, Dudea Felicia Raluca, Ungureanu Andreea Denisa,
Liceul Sanitar “Antim Ivireanu” Ramnicu Vdlcea

. Apa este un lichid insipid si inodor. Are capacitatea importanta de a dizolva multe alte substante.
Se crede cd viata isi are originea in solurile apoase ale oceanelor lumii.
. Apa existd si in alte planete si lumi, atat in interiorul, cat si In afara sistemului solar. In cantitéti

mici, apa pare incolora, dar de fapt apa are o culoare albastra cauzata de o usoara absorbtie a luminii la
lungimi de unda rosie.

Culoarea apei

. Moleculele de apd sunt forme de oxigen si hidrogen care nu pot absorbi o cantitate mare de
energie. Principalele motive pentru care apa pare albastra sunt proprietatile ei de absorbtie. Elementele
dizolvate sau impuritdtile In suspensie pot da apei o alta culoare. Culoarea ei variaza in functie de
conditiile de mediu.

Cum devine apa vizibila?
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. Ciclul incepe in mare. Caldura emanata de soare evapora apa din oceane. Apa se ridica sub forma
de vapori si se deplaseaza odata cu vantul. Odata ajunsa pe uscat, apa se poate infiltra in pamant, se poate
aduna 1n lacuri si iazuri. Apa proaspata care se infiltreaza in sol hraneste plantele. Lacurile si iazurile
ofera apa proaspata pe care o consuma oamenii.

TRATAREA APEI
Ciobanu Adina Carmen, Farcal Mihai Stefan, Melinte Delia,
Colegiul National ,, Dragos Voda” Campulung Moldovenesc

Rolul procesului de tratare a apei brute este eliminarea substantelor nedorite. Deoarece procesul de tratare
este un subiect destul de complex, este recomandata indrumarea de catre specialisti. Tratarea apei ar
trebui sa vizeze in primul rand elementele sau substantele care trebuie eliminate sau adaptate. Astfel, o
tratare adecvata a apei necesita o investigare corespunzatoare a conditiilor sitului, inclusiv a parametrilor
fizici, chimici s1 biologici.

Procesele de tratare se bazeaza pe eliminarea fizica a poluantilor prin filtrare, decantare
(coagulare/floculare, adesea cu utilizarea unor substante chimice cu rol de adjuvanti de coagulare) sau
indepdrtarea a microorganismelor.

Care sunt asemanarile dintre coagulare si floculare in tratarea apei?

Care este diferenta dintre coagulare si floculare in tratarea apei?

Sedimentare

Simpla sedimentare (adicd fara coagulare) poate fi utilizatd pentru a reduce turbiditatea si particulele
solide aflate 1n suspensie.

Filtrarea

. Site

. Filtre de pietris

. Filtre lente de nisip

. Filtre gravitationale rapide
. Filtrarea cu membrana
Site

Sitele sunt eficiente pentruindepartarea materiei sub forma de particule si a returilor din apa bruta si sunt
utilizate mai ales pentru tratarea apei de suprafata.

Filtre de pietrig

Filtrele de pietris propriu-zis (pietris cu dimensiuni de la 4 la 30 mm) pot fi utilizate ca o etapa in
indepartarea algelor si reducerea turbiditatii.

Filtre lente de nisip

Filtrele lente de nisip asigurd un proces biologic de tratare, in contrast cu filtrul gravitational rapid care a
fost introdus mai tarziu si care nu realizeaza decét o filtrare fizica.

Filtre gravitationale rapide

Filtrele gravitationale rapide sunt utilizate cel mai frecvent pentru a inlatura flocoanele rezultate in urma
coaguldrii si sunt umplute cu nisip de siliciu (0,5 pana la 1,0 mm).

Filtrarea cu membrana

Filtrele cu membrane sunt filtre mecanice, care utilizeaza o membrana permeabild pentru a separa din
fluxul gazos sau lichid particulele foarte fine.

Tratarea la nivel de gospodarie

Pe langa tratarea apei intr-o statie de tratare centralizatd, sunt dezvoltate si mici dispozitive pentru tratarea
apei la punctul de utilizare.

Filtrul ceramic

Apa curge prin filtrul ceramic (de obicei vandut ca ,,lumanare ceramica de schimb”), care are o structura
poroasa. In functie de dimensiunea porilor, pot fi filtrate particulele de pani la 0,5 pm.

Filtrul de carbune activ
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Carbunele activ este produs din materiale cu continut ridicat de carbon, cum ar fi coji de nuci, turba,
lemn, carbune etc. Datoritd microporozitatii sale, doar un gram de carbune activ poate avea o suprafatd de
contact de peste 500 m?.

Fierberea

Simpla fierbere a apei (minim 5 minute) poate distruge microorganismele continute.

STIUBEIUL
Réaducan Dan Florentin, Petcu Yannis Petrisor Gabriel, Ianculovici Riana Alice
Liceul Tehnologic ,, Decebal” Drobeta Turnu Severin

Apa este necesard vietii pe Pamant deoarece toate organismele contin apd, unele trdiesc in apa, altele o
consuma. Fara apa nu ar exista viatad. Plantele si animalele necesitd apa nepoluata si nu pot supravietui
dacd apa contine substante toxice $i microorganisme.

Apa dizolva si transporta substantele asimilate si dezasimilate la nivelul organismului, mentine constanta
concentratia sarurilor in organism, participa la reglarea temperaturii corpului, la procesele osmotice din
plante si are un rol important in fenomenul de fotosinteza.

Viata pe Pamant este dependentd de apa. Consumul casnic de apa este intr-o continua crestere din cauza
cresterii demografice, a concentrarilor urbane, cresterii nivelului de trai.

Din nevoie sau din intdmplare, strdbunii nostri si-au folosit crativitatea pentru a explora si utiliza una
dintre bogatiile naturale, si anume, apa subterana.

Pentru multi, mai ales pentru tineri, un stiubei nu reprezinta mai nimic. Nici macar nu stiu ce este sau ce
inseamna.

O intrebare fireasca ar fi: ce este stiubeiul?

Un sondaj la clasa ne arata ca din 23 de elevi, doar 3 au stiut sa raspunda la aceasta intrebare.

Un loc pentru popas pentru trecatorul ostenit si insetat ...

De multe ori, ingeniozitatea poate tine si de ... SETE!

Trebuie sa gasesti locul, iar apoi sa faci vizibil ceea ce este aproape ... invizibil.

Un loc mustind de vegetatie.

Se sapa o groapa putin adanca.

Un trunchi gaunos de copac de nici macar un cot introdus in crov.

Minunea incepe sa se arate Incet, incet, tulbure, iar apoi, in timp, limpede ca si cristalul.

Trebuie doar sa te apleci sa sorbi din lichidul revigorant si datitor de viata — APA.

O fantana putin adanca.

12 9 ¢

Un stiubei din ciment. S-au ostenit spre binele tuturor!
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Rudimentar, dar eficient - STIUBEIUL!

The bond
Nastasescu Daniela, Nita Mario, Apostolescu Rebecca,
Colegiul National Nicolae Grigorescu Campina

O bem, o folosim la gétit, ne spalam cu ea, inotdm 1n ea... Suntem alcatuifi in mare masura din ea. Este
cea mai pretioasa substantd, daca ludm in calcul importanta ei. Doar faptul ca e atat de raspaditd ne face
sd o privim cu oarecare nepasare. Totusi, avem cu ea o legatura veche, adanca si cu totul aparte: n-am
putea trai daca n-ar fi ea.

Cum a influentat istoria?

Egiptenii iubeau Nilul. Acesta era sursa lor de viata. Ei asteptau cu nerabdare in fiecare an revarsarea lui,
s1 mai mult, se rugau ca apele Nilului sa ajunga si in gospodaria lor. De ce? Pentru ca Nilul, dupa ce is1
retragea apele, lasa in urma lui un sol malos, foarte fertil. Asta ajuta foarte mult pentru agricultura.
Inceputul....

In momentul in care pamantul s-a sedimentat in ape putin adanci, bacteriile au inceput si se dezvolte pe
el, unind particulele sedimentare si construind straturi aditionale pana ce s-au format movile.

Aceste constructii ale microorganismelor in pdmant sunt, poate, elementul esential in aparitia vietii mai
complexe pe pdmant — prin respiratia lor, ei au produs si dezvoltat oxigenul pe Pamant pana ce el a ajuns
sa formeze 20% din atmosfera Pdmantului.

Ce s-ar intampla daca ar disparea Oceanele?

Sa rdmanem in lumea imaginatiei si s ne gandim ca, intr-o zi, cele 510 milioane de km patrati de apa s-ar
evapora. Asa, peste noapte. Ei bine, in cateva secunde, zeci de mii de barci, vapoare si ambarcatiuni s-ar
lovi de fundul marilor si oceanelor cu o viteza foarte mare si s-ar rupe in bucati. Milioane de animale
marine ar muri in cateva minute. Oceanele au rolul de a regla temperatura Globului, intrucat apele lor
absorb razele soarelui. Apoi, curentii din oceane duc apa calda in nordul si sudul Terrei si apa mai rece in
zona Ecuatorului. In acest fel, niciun loc de pe Glob nu este prea rece sau prea cald.

APA ESTE TOTUL!

Frunzareanu Mihaela Valeria,
Colegiul ,, Emil Negrutiu” Turda
Ce este apa?

Apa este cea mai raspandita substanta de pe planeta noastra si are formula chimicd H»O si este singura
substanta care se poate intdlni in toate cele trei stdri de agregare: solidd, lichidd si gazoasa.
In natura exista mai malte feluri de apa: apa de ghetar, apa de izvor de munte, apa de izvoare subterane,
apa de robinet filtrata, iar in laborator s-au creat ape speciale (apa Pi, apa grea, apa vie, apa distilatd). Apa
transfera hidrogenul activ, natural cétre celulele corpului uman, unde furnizeaza electronii in celuld si
«statiei sale electrice» - mitocondrii. Universul este compus din 97% din atomii de hidrogen, iar doi atomi
de hidrogen impreund cu atomul de oxigen compun o molecula de apa (H>O). Anume acesti electroni de
hidrogen liber sunt necesari pentru procesele chimice in organism. Ei provin de la soare si sunt stocate in
apa, In mancare si in organismul nostru ca electroni liberi. Ei sustin, construiesc, formeaza viata si toatd
energia, folosita in interiorul si exteriorul celulelor in intregul corp. Din toate tipurile de alimentatie, cel
mai multi electroni se contin in alimentele crude. “Alimentele crude” sunt toate alimentele care nu sunt
“ucise” de catre temperaturi inalte. Apa cu un pH de 7,2 sau mai putin contine cel mai puternic hidrogen
biologic natural activ si, prin urmare, majoritatea electronilor. Apa este, de asemenea, un solvent necesar
pentru a elimina toxinele din celule si din intregul organism, de exemplu, prin urind. Dintre toate acestea
cea mai importantd pentru om este apa pe care o consuma el, pentru ca de cantitatea si de calitatea ei
depind sandtatea, viata si longevitatea lui.

Importanta apei in lumea vie
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Apa este necesard pentru fiecare functie a corpului omenesc si trebuie consumata zilnic pentru a fi
sanatosi. Continutul de apa din corpul omenesc este de aproximativ 70%: sangele - 83%, muschi - 75%,
creier -83%, plamani - 86%, rinichi - 83%, ochi - 95%

Apa este necesard pentru digestie, absorbtia nutrientilor, circulatie, lubrefiere si eliminare. Apa este un
agent de spalare si curdtare pentru organism. Ea usureaza transportul toxinelor de la celule si tesuturi si in
final eliminarea lor prin rinichi si transpiratie. Ca o componentd majora a plasmei din singe, apa este
necesara in transportul nutrientilor catre fiecare celula din corp.
Dacé organismul este deshidratat, apa va fi luatd de la organele mai putin vitale si transportata catre
zonele critice cum ar fi sistemul cardiovascular, sistemul nervos si sistemul muscular. Consumul unei
cantitati insuficiente de apa va duce in timp la deshidratare cronica afectand pH-ul corpului si cauzand
grave probleme de sanatate.

Lipsa apei

Apa patrunde in peretii celulelor grase prin canalele ionice, iar moleculele mari, asociate cu apa, se extind
prin peretii celulelor. Moleculele apei pot liber deplasate intre moleculele de grasimi. Lipsa apei poate
duce la pierderea energiei, oboseald, ameteli, constipatie, piele uscatd si mancarime, durere si rigiditatea a
muschilor, dureri de cap, pierderea memoriei si capacitatea de concentrarea. Din pacate, multe persoane
interpreteaza aceste simptome ca semen de boala, merg la medic si obtin medicamente. Acest lucru este
rau pentru ca medicamentele pot avea efecte secundare, care pot inrautati situatia, mai ales pentru ca
adevarata cauza a deficitului de apa nu este vindecata.

Apa este,de asemenea, un mijloc de comunicare

Folosind modelul de vibratii, purtate de apa, celulele sunt capabile sa «comunice» intre ele si sa-si regleze
reciproc cresterea. Acesta este motivul pentru care nu toate persoanele au cancer si de ce functioneaza
homeopatia. Totul, ce se intampla in interiorul celulelor, depinde de aceste vibratii si de energia care
provine de la electronii din apa. Legatura intre creierul uman, organele si tesuturile corpului depinde de
energie. S-a dovedit faptul ca, “drumurile energetic” sunt lanturi de molecule de apd care curg prin
punctele de acupunctura.

Atunci cand oxigenul din aer este transportat de sange catre celulele corpului, se formeaza radicali liberi
daunatori. Acest lucru duce la faptul cd mitocondriile oxideaza si genereazd mai putind energie. Apa
naturald are multi electroni si de aceea este un antioxidant puternic.

Cu cat mai multe substanfe sunt in apa, cu atdt mai putin va fi efectul antioxidant. Cofeina este un
exemplu de legatura cu hidrogenul si, prin urmare previne eliberarea electronilor. Apa carbonizata va
avea,l a fel, dificultati in eliberarea electronilor. Apa distilatd are cel mai mare confinut de electroni liberi,
deoarece se formeaza H3O in loc de H»O, iar H3O este capabil sa elibereze si mai multi electroni. Apa
distilata nu este deosebit de buna, dar prin addugarea unei mici cantitati de sare de mare, cum ar fi sarea
de Himalaya sau sarea daneza Laceo, apa devine mai activa si va elibera electronii mai liber. Chiar mai
bine, daca transformi un recipient de apa si, deci, simulezi apa in rauri. Apa devine plina de viata, revine
la viata.

Apa curata

In tarile scandinave este un privilegiu in ceea ce priveste apa curati, dar la noi apar probleme deoarece
folosim prea multi detergenti, si nu toti au posibilitatea si aiba acces la apa subterana. In apele subterane,
apar tot mai multe substante chimice, chiar si din tevile de plastic. Una dintre cele mai toxice substante
chimice gasite n apa, pe langd salmonela si alte bacterii daunatoare, este clorul. Clorul ridica riscul de
cancer al esofagului, vezicii urinare, rectului si sdnului la femei.

Exista mai multe modalitdti de a elimina clorul din apa. Puteti cumpara diferiti purificatori de apa, care
elimina nu numai clorul, ci si alte substante daunatoare. O alternativa este si osmoza inversa. Aceasta este
o metoda de filtrare in care separarea diferitelor substante chimice are loc prin difuzie printr-o membrana
semipermeabild. A neutraliza clorul In apa poate vitamina C. Un gram de vitamind C poate neutraliza 1
p/mln (parte din milion) de clor in 3,785 litri de apa.

Calitatea apei, in special calitatea apei potabile, este importantd pentru sandtatea noastrd. De aceea trebuie
sa fim fericiti ca trdim intr-o parte a lumii in care majoritatea oamenilor pot bea apa subterand si, astfel, sa
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mentind un echilibru bun al apei. Pentru bolnavii care iau medicamente, apa pe care o beau pentru a
inghiti pastile poate fi cea mai benefica.
Apa un lux
Numai putin peste 1% din apa disponibilda pe pamant este apa dulce, potabild. Asa a fost mereu de la
inceputul lumii si chiar si asa cu tot cu rapida crestere a populatiei omenirii pana la 7 miliarde de oameni,
ne-ar fi fost indeajuns, daca aceastd asa zisa “civilizatie” nu ar fi poluat si distrus o mare parte din
sistemul ecologic. Mai mult de 1 miliard de oameni de pe pamant nu are acces la apa potabila. Mai mult
de 5 milioane de oameni, dintre care jumatate sunt copii, mor din aceasta cauza in fiecare an. Acest numar
este de 10 ori mai mare decat numarul celor care mor in razboaie in fiecare an. Cu sigurantd ca, daca
aceastd problema este lasatd nerezolvatd, apa ar putea deveni un motiv de razboi intre tari, in viitorul
apropiat. Conform surselor ONU in jur de 10 milioane de tone de reziduu petrolier ajung in mari si
oceane in fiecare an. Pe langd acestea, tarile cu acces la apd, deverseaza o serie de deseuri toxice,
rezultate din constructii si nu numai in marile si oceanele lumii in mod constant.
Insa in intelepciunea ei aparte, apa prin circulatia ei in naturd, are puterea de a se reseta de toate
informatiile negative si de a se curata de toate impuritdtile pentru a reveni la stadiul ei primar si anume,
acela de a da viata. Dar e mai mult de atat...
In ziua de azi putem constata ci am pierdut 33% din vegetatie si jumitate din planctonul marin.
In ultimii ani rata de topire a ghetarului din Groenlanda s-a triplat. In ultimii 30 de ani forta distructiva a
uraganelor s-a dublat. Numarul dezastrelor nationale este in crestere. In decada dintre anii 1973-1982 s-au
produs 1500 de dezastre in intreaga lume. Intre anii 1983-1992, 3500 de dezastre s-au petrecut in toata
lumea. Iar intre 1993-2002 au fost nu mai putin de 6000 de dezastre naturale in lume. In anul 2004,
230.000 de oameni au murit sau au disparut in timpul tsunamului
care a lovit Asia de Sud, in timp ce 500.000 au ramas fara case. Inundatiile din 2005 din Europa , au lasat
200.000 de oameni fara locuinte. lar in acelasi an in jur de 1500 de oameni au murit In urma uraganului
Katrina carte a lovit puternic Statele Unite, iar 1 milion de oameni au ramas fara locuinte. La acestea daca
addaugam si seria ingrozitoare de cutremure care s-au petrecut in ultimii 10 ani de genul celor din Haiti,
Chile sau Japonia, pe langa uraganele care au lovit America in ultima vreme, putem spune ca lucrurile s-
au Inrautatit. Mai mult de 5 milioane de oameni au murit in Intreaga lume in ultimii 30 de ani din cauza
dezastrelor naturale.
Cred ca majoritatea dinte noi suntem constienti de faptul ca toate aceste dezastre naturale si mai ales
cresterea lor In numar si gravitate se datoreazad tot noud, oamenilor. Si toate astea sunt datorate stilului
nostru de viatd distructiv si nesdnatos in mod colectiv si datoritd vietilor noastre personale in mod
individual.
Suntem cu totii Unul
Totul este interconectat si interconditionat. Fiecare actiune pozitiva va avea un efect pozitiv. Trebuie sa
respectam si sa-i educam si pe altii sd respecte Mama Natura si toate lucrurile vii. Fiecare dintre noi
trebuie sa fie constient de modul in care gandurile noastre personale si colective, actiunile si sentimentele
influenteaza Pamantul si Intreaga viata de pe el.
Aceasta Tnseamna sa ai o Constiintd a Pamantului. Este o schimbare fundamentala ce trebuie s aiba loc
dacd ne dorim un viitor sustenabil!
Bibliografie:

1. Fereydoon Batmanghelidj “Multiplte tipete ale corpului nostru pentru apa”
Emoto Masaru “The message from water"
Masaru Emoto “What the Bleep Do We Know”
“Water — the great mistery” Apa marele mister documentary
Water resources. In Encyclopedia of Climate and Weather, 1996, editata de S. H. Schneider,
Oxford University Press, New York, vol. 2, pp.817-823.
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APA, CARTEA VIETII
Neacsu Alina Marilena
Colegiul Economic ,, Virgil Madgearu” Galati

Apa reprezintd unul din elementele naturale indispensabile existentei lumii vii. Ea are un rol
fundamental in desfasurarea proceselor naturale (fizico-chimice, biologice, climatice, in modelarea
reliefului) si a activitagilor social-economice, constituind un mijloc important de comunicatie si de
aparare, o materie primd pentru industrie, o sursd apreciatd pentru energie, pentru irigarea culturilor,
alimentarea populatiei.

In conditiile societatii actuale, apa joacd un rol de primd importantd in economia si bugetul
oricarei tari. Ca urmare a locului ocupat pentru societatea actuald, aceasta substanta trebuie foarte bine
manageriata.

Hidrologia, in cadrul stiintelor geografice, ocupa un rol foarte important, fiind considerata stiinta
fundamentala. In acest context trebuie acordati o atentie deosebiti fenomenelor hidrologice cu implicatii
majore asupra mediului inconjurdtor.

APA - SURSA VIETII
Velcota Viorica, Velcota Pavel
Liceul cu Program Sportiv ,,Banatul" Timisoara

Omul a generat schimbari climatice la masd planetard afectand deopotriva, omul si natura, astfel ca
protectia mediului Tnconjurdtor constituie o problema majora a societatii contemporane. Traim intr-o lume
interdependenta si faptele noastre au impact asupra celorlalfi, asupra a toate cate sunt.

Cunoscand vom putea combate! Chiar micile schimbari ale comportamentului nostru zilnic pot preveni
emisiile de gaze cu efect de serd fara a afecta calitatea vietii noastre. Nu putem controla schimbarile
climatice, dar putem sa devenim cetateni responsabili reducand emisiile de bioxid de carbon prin mici
schimbari in comportamentul nostru de zi cu zi.

Pornind de la aceste considerente, am derulat un proiect tematic care sd aducd in fata elevilor
problema apei.

Metoda proiectelor este o strategie didacticd bazatd pe interese, necesitate si posibilitafi de
dezvoltare. Aceasta metoda presupune lucrul in echipa, interactiunea directa, dar si brainstorming-ul, care
devin mijloace de baza ale procesului educativ.

Prin metoda proiectului se lasa elevului mai multad libertate de exprimare si actiune si se ofera ocazii
reale de a lua decizii si de a-si asuma responsabilitdfi. Toate acestea duc, implicit, la crearea unei
motivatii puternice §i la o implicare deopotriva efectivd si afectiva a elevilor. Simplul fapt ca sunt
consultati in alegerea temelor si se tine cont de parerea lor 1i face pe acestia sa aibd mai multa incredere in
fortele proprii.

Metoda proiectelor tematice este una dintre cele mai eficiente metode atat pentru elevi, cat si pentru
cadre didactice, chiar daca implicd un studiu individual sustinut, o pregétire meticuloasa in privinta
documentarii, o multitudine de materiale didactice, o imensa munca de cautare a modalitatilor celor mai
potrivite in stabilirea inventarului de activitati. Satisfactiile sunt pe masura efortului depus, elevii
descoperd cum se invatd creativ, eficient si inteligent (cum sa achizifioneze un numar mare de cunostinte
intr-o perioada scurti de timp si cu efort redus), dezvoltindu-si competente de actiune, practice. In urma
derularii proiectelor tematice, a existat o mai bund comunicare intre elevi care au devenit mai increzatori
in fortele proprii si care au simtit interesul, afectiunea si aprecierea parintilor in legatura cu activitatea lor.

Proiectul 1-am denumit: ,,Apa-elixirul vietii”, iar la baza alegerii acestui subiect a stat argumentul ca
apa, atitde necesard si cunoscutd noud, ne oferd multe noutdti ce se vor a fi descoperite.Deoarece apa
reprezinta in fiecare zi sursa noastra de existentd, am hotarat impreund cu elevii alegerea acestei teme de
proiect, mai ales cd pe 22 martie este Ziua Mondiala a Protectiei Apelor.
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Toate activitatile au fost organizate astfel incat sa fie respectate particularitatile copiilor si dorinta lor
de a afla cat mai mult despre subiectul propus. Au fost vizionate imaginile in Power Point, materialele
realizate de catre elevi si utilizate. Au fost invitati elevi ai scolii, au facut schimb de idei despre
importanta folosirii apei in igiena personald, despre nevoia organismului de a consuma zilnic apa.

Am propus ca Tnainte de a porni la derularea propriu-zisa a proiectului sa deseneze tot ce stiu ei despre
apa, cunostinele lor erau destul de limitate (apa oceanelor, apa pentru udat florile etc.). Rezultatele
acestor desene ne-au demonstrat incd o data necesitatea planificarii acestei teme. Desigur, am lasat loc
spontaneitatii si actului liber, am valorificat fiecare moment, am tinut seama de faptul ca ,,fiecare invata
de la fiecare” si am realizat un proiect interdisciplinar prin implicarea profesorilor de la mai multe
discipline (geografie, fizica, chimie, biologie etc.), schimbul de idei antrenendnd intreaga personalitate a
protagonistilor. Numai actionand unitar vom asigura caracterul de continuitate a continutului formelor si
mijloacelor de instruire si educare a elevilor, facilitind in mod evident conditiile de adaptare si integrare a
lor.

Am ales ca obiective de referinta: obisnuirea elevilor de a provoca si observa un fenomen prin
efectuarea unei experiente simple, insusirea constientd a unor cunostinte stiintifice despre procesul de
transformare a apei in gheatd sub influenta frigului, a apei in aburi sub influenta caldurii, realizarea
concordantei intre cunostinte si actiune, obignuirea elevilor de a cerceta si investiga rezultatele obtinute,
de a face interpretari, comparatii, intelegerea interdependentei dintre fenomene (zdpada care protejeaza
plantele, primavara se topeste, fiindcd vremea se-ncalzeste, apa din zapada intrd in pamant si ajutad la
dezvoltarea plantei etc.).

Obiective operationale au fost: sa observe insusirile si calitatile apei (miros, gust, culoare, este
limpede, dar poate fi colorata, nu are forma, poate fi calda, rece), sa observe care sunt cele trei stari de
agregare,sd analizeze apa cu ajutorul tuturor analizatorilor (vizuali, tactili, gustativi, olfactivi etc.), sa faca
experiente pentru a intelege cauza transformarilor apei chiar sub privirile lor, sa ilustreze circuitul apei in
naturd, sa realizeze postere cu mesaje ecologice.

La sfarsitul proiectului elevii achizitionat comportamente de ordin cognitiv, psihomotor si afectiv,
participand cu interes la activitatile desfasurate. Putem sa spunem astfel, ca ne-am atins scopul: acela de a
raspunde impreuna cu elevii la intrebarea “Putem trai fard apa?” Implicarea parintilor a fost deosebita,
mateialele aduse de ei contribuind din plin la derularea in conditii foarte bune a proiectului.
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* Preda, V., (2005) — Metoda proiectelor la varstele timpurii, Editura Miniped, Bucuresti
* S. Breben, E. Gongea,Metode interactive de grup — ghid metodic - editura Arves, 2002
* XXXX- Programa activitatilor instructiv educative din gimnaziu - MECd Bucuresti 2005

FANTANA E TUNELUL PRIN CARE iSI DAU MANA PAMANTUL SI CERUL
Dinu Lenuta
Liceul Tehnologic Toma Socolescu, Ploiesti

MOTTO: Prin ochi de-argint priveste cdtre cer/Féantina tamdduitoare din abis/Invaluitd in lumind si
mister/ Plina cu lacrimi de roua din paradis. (Stefania Petrov)

In natura, apa se gaseste din abundenta, ca gheata, ca abur, ca lichid. Este vazutd si nevazutd ca-ntr-o
poveste, dar cu toate acestea este reper de documentare stiintificd. Apa naturala consta in amestecul
speciilor de izotopi ai oxigenului: 160, 170, 180, cu cei trei izotopi ai hidrogenului: 1H, 2H, 3H.
Combinarea acestora genereaza 18 specii de molecule de apd. Apa formeaza un circuit natural studiat n
scoala inca de la clasele primare, dar este si in circuitul existentei noastre. Apa este in noi, iar noi facem
parte din natura.

Apa vazuta este in mari si oceane, saratd si intinsa cat tine orizontul. O mai vedem 1n rauri, in lacuri,
calote glaciare si precipitatii, dar stim ca existd filoane de apa si in subteran. Bunicii ne povestesc de apa
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dulce din fantana copilariei lor, parintii ne spun de apa de izvor, iar noi gasim informatii despre apele
subterane panzele freatice si gheizere, de borvizuri si ape minerale si ne mirdm ca inca exista fantanari.
Una din cele mai vechi meserii din Romania este cea de fantanar. Fantanarul atemporal incepe cautarea
apei cu ajutorul a doua bucati de aluminiu. Pare straniu, dar este sutd la sutd autentic. Asa este din mosi
stramosi, cele doua bete se intersecteaza singure acolo unde este filonul de apa. Chiar Biblia ne povesteste
ca, atunci cand evreii Insetati au traversat Desertul Sinai, Moise a lovit intr-o stanca cu toiagul sau si apa a
tasnit.

De la Moise la radiestezisti a fost un drum extrem de lung. Prin radiestezie, termen intens studiat in
ultima perioada, se intelege capacitatea unei persoane de a percepe actiunea campului electric magnetic
emis de panza de ape subterane, de zacaminte - in special feroase. Ce-a mai variatd compozitie dintre
toate apele naturale, o au apele subterane. Ele contin cantitdti mari de substante solide sau gazoase.
Ajunse la suprafata, aceste ape, formeaza izvoare de ape minerale.

ROLUL APEI iN ORGANISM
Goga Teodora Mirela
Liceul Tehnologic ,,Aurel Vlaicu", Colegiul Tehnic,, Anghel Saligny", Colegiul Tehnic Energetic Cluj-
Napoca
Apa este introdusa in organism sub forma de bauturi impreuna cu alte alimente. In afara de apa pe care o
bem, o cantitate de apa se formeaza in organism prin oxidarea diferitelor alimente.
Procente de apa in corpul omenesc
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S-a constatat ca prin completa oxidare a 100 grame de grasime se formeaza 107 grame de apa, din 100
grame de amidon se formeaza 55 de grame de apa, iar din 100 grame de albumina se formeaza 41 de
grame de apd. Pe langa substantele hranitoare, alimentele contin o cantitate insemnata de apa. De regula
fructele si legumele contin peste 90% apa, iar alimentele pe care le numim uscate (pdinea, carnea) contin
intre 60 si 85% apa. In mod normal organismul uman are nevoie zilnic de 2 litri si jumitate de api, dar
uneori aceasta nevoie poate sa se ridice pana la zeci de litri

APA SI IMPORTANTA EI
Bidica Ramona Mihaela
Scoala Gimnaziala Dragotesti

Apa este cel mai important constituent al organismului uman, o cantitate de pand la patru cincimi din
greutatea corpului nostru fiind constituita din apd. Aceastd importanta este pusd in evidenta si de faptul ca
un om nu poate supravietui mai mult de cateva zile fara apa, pe cand fara hrana se poate trdi mai mult.
Apa este solventul principal pentru produsii de digestie, fiind esentiald pentru eliminarea reziduurilor si
toxinelor din organism. Desi nu exista o doza foarte exacta recomandata, sase pahare de apa zilnic sunt
considerate suficiente pentru o buna sanatate a organismului. Femeile care aldpteaza au nevoie crescuta
de apa datorita cantitatii eliminate in procesul de lactatie.

Rolul apei in organism
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Asa cum am mai spus, apa reprezintd un dizolvant pentru multe substante si este mediul in care se
desfasoara majoritatea reactiilor chimice care fac parte din procesul de metabolism. Rolul apei in
organism este foarte important. In cele mai multe cazuri, pentru ca o reactie (bio)chimica sa poati avea
loc, este nevoie ca substantele ce urmeazi si interactioneze si fie dizolvate in prealabil in apa. in
organism au loc numeroase reactii chimice al caror rezultat sunt energia si cildura, reactii ce sustin
metabolismul necesar vietii. Aceste reactii necesitd un mediu apos, 1n caz contrar substantele nu se pot
desface in ioni iar reactiile nu pot avea loc.

Mai mult decat atat, apa insési este un electrolit slab, care se disociaza in ioni de hidrogen (H") si hidroxil
(OH"). Acesti ioni pot avea rolul de catalizator, accelerand reactiile care in mod normal ar dura mult mai
mult decat cateva secunde.

O alta proprietate importantd a apei ar fi aceea de a disipa caldura prin evaporare. Aceasta insusire are un
rol foarte important in fiziologia termoreglarii. La temperaturi atmosferice ridicate, organismul primeste
mult mai multd cdldura decét are nevoie. Daca aceasta caldura nu ar fi disipatd, organismul ar avea de
suferit. Din fericire, corpul uman dispune de serie de mecanisme de eliminare a caldurii. Unul dintre ele
se bazeazd pe prezenta apei si presupune schimbarea acesteia din stare lichidd in stare gazoasa cu o
pierdere de cdldura (transpiratie). Astfel, fiecare gram de apd evaporat de pe suprafata pielii la
temperatura camerei faciliteaza pierdera a 580 de calorii.

Apa ingerata este transportatd prin sange in tot organismul si este retinuta in tesuturi in functie de nevoi.
Rezervele de apa ale corpului se gasesc in special In muschi si in piele. Pe langa acestea, si alte organe
contin o cantitate insemnatd de apa care le faciliteaza functionarea: creierul, ficatul, plasma sanguina ,
plamanii, etc.

APA — VIAIA SI VINDECARE
Dascalu Aurelia
Liceul Tehnologuc ,,Jacques M. Elias” Sascut, Bacau

Nu putem vorbi de existenta vietii pe pamant in afara existentei apei. Nu putem vorbi de existenta
civilizatiei umane 1n afara existentei apei. Nici un proces bio-chimic ce se sustine existenta organismului
uman nu se poate desfasura in absenta apei. Tot ceea ce ne inconjoard, generat de naturd sau de mana
omului, include si utilizarea apei.

Desi ni se dezvaluie intr-o formula chimica foarte simpld, cu doi atomi de hidrogen legati de un atom de
oxigen, apa este un element atit de versatil si atat de greu de stapanit si controlat. Omul a ajuns sa
vorbeascd chiar si de memoria apei, acea uimitoare si teribila insusire care aduce din nou suvoaiele pe
albii secate de zeci de ani si transformate in strdzi, ogoare sau zone rezidentiale.

Apa are capacitatea de a ni se revela in toate cele 3 stari de agregare cunoscute de om, atacand fara sa
ierte nimic in cale, acoperind in fulgi de o ireald frumusete pamantul, ridicAndu-se in aburi calzi in
diminetile de primavara.

Apa este si element de vindecare. Aici putem aminti de apele minerale, care au o multime de indicatii
terapeutice, ce difera in functie de compozitia in minerale si oligoelemente, aciditate sau alcalinitate, etc.
Pentru a face apa vizibila, vom vorbi aici despre o categorie despre care noi credem ca nu are o
notorietate pe masura calitatilor sale: apa care se extrage din zona Sascut, jud. Bacau.

Desi nu este catalogatd ca apa minerala, In adevaratul sens al cuvantului, aceasta este o apa extrasa dintr-
un depozit acvifer aflat la addncimea de 210 metri, aflat in dealurile din zona comunei Sascut. Ce are
aceastd apa diferit de alte ape de izvor, este alcalinitatea ridicatd. Buletinele de analizd a apei arata o
valoare a pH-ului de 8.8, aceste analize fiind facute la laboratorul DSP Buzau, precum si la alte
laboratoare independente (cf. ICA R&D nr. 6056401/2019, pH 9,1). De asemenea, cantitatea de nitriti si
nitrati este foarte scdzuta, respectiv nitrati < 0,6 mg/I si nitriti < 0,001 mg/l, valori mult mai scdzute decat
valorile maxim admise (50 mg/1 pentru nitrati, 0,5 mg/1 pentru nitriti).

Nivelul alcalinitatii acestei ape este dat de depozitele minerale existente in zona in care se afla depozitul
acvifer, valoarea pH-ului fiind o consecinta naturald. Dat fiind ca rutina noastra este aceea de a consuma
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alimente si bauturi cu tendintd Inspre aciditate, alcalinitatea apei vine sa echilibreze pH-ul corpului, care
trebuie sa aiba o valoare optima cuprinsa intre valoarea de 7,2 si valoarea de 7,6. La acest nivel al pH-ului
corporal, organismul are mai multd energie, mai putine boli, se acumuleazd mai putine grasimi, oasele
sunt mai puternice, iar somnul este mai profund si mai odihnitor.

Apa alcalind are un puternic efect antioxidant, neutralizind radicalii liberi care conduc de obicei la
aparitia cancerului, Indeparteaza reziduurile acide din tesuturi, precum si toxinele care se acumuleaza in
urma consumului unor alimente sau medicamente si hidrateaza mai bine decat o apa cu pH neutru (7).
Apa extrasa din acviferul de la Sascut este recomandatad si mamelor, femeilor insircinate, care au un
consum energetic si mineral foarte ridicat.

Sunt putine categoriile de persoane pentru care acest tip de apa nu este recomandatd. Copiii pana la 3 ani,
pentru ca ei au in mod natural un pH usor alcalin, persoanele care nu au suficienta aciditate in stomac, ori
cele care au probleme de digestie a proteinelor.

Omul nu mai poate nega faptul ca fard aceastd resursa, existenta ii este pusa in pericol si totodata, nu mai
poate nega faptul ca odata pentru totdeauna trebuie sa se comporte rational si responsabil, trebuie sa
citeasca mesajele pe care natura i le trimite si sa actioneze pe toate planurile pentru a prezerva apa, in
conditiile asigurdrii accesului tuturor la o utilizare rezonabild si fara riscuri.

Nu putem ldsa doar pe seama naturii efortul de regenerare a rezervelor pierdute si de neutralizare a
prejudiciilor cauzate de activitatea umana.

Cunoscand natura, In mdretia sa si imensa ei fragilitate, putem spera sd ne aducem aportul la refacerea
echilibrului si la asigurarea suportului necesar continudrii vietii pe planeta albastra.

APA, HRANA SI ENERGIE
Urziceanu Raluca
Scoala Gimnaziala ,, Constantin Brancoveanu” Slatina, Scoala Gimnaziala ,, Nicolae lorga”

Legatura apd-hrand-energie este esentiala pentru dezvoltarea durabila. Cererea pentru toate trei este in
crestere, determinata de cresterea populatiei globale, urbanizarea rapida, dietele in schimbare si cresterea
economica. Agricultura este cel mai mare consumator de resurse de apa dulce din lume si mai mult de un
sfert din energia utilizata la nivel global este cheltuitd pentru productia si furnizarea de alimente.
Legaturile dintre aceste domenii critice necesitd o abordare integrata adecvat pentru asigurarea securitdtii
apei si a alimentelor, precum si a agriculturii durabile si a productiei de energie la nivel mondial.

Cerere in crestere

Apa este o resursa finita, care trebuie sa deserveasca exponential mai multi oameni si utilizari, astfel incat
asigurarea accesului tuturor la o aprovizionare fiabild este cruciald pentru supravietuirea umand si
progresul durabil.

Pe masura ce resursele de apd devin mai limitate, dependenta sectoarelor energetice si alimentare de apa
si, inseamna ca factorii de decizie din toate cele trei domenii se concentreaza acum pe managementul
resurselor de apd, protejarea ecosistemului.

Cateva dintre masurile necesare pentru a limita consumul de apa, ar fi:

Mix energetic

Productia de combustibili fosili, este inca o parte dominantd si este mare consumatoare de apa la fel ca
productia de biocombustibili si practica in crestere a extractiei gazelor de sist — sau ,,fracking”. Va trebui
sa existe mult mai mult sprijin pentru dezvoltarea unei energii regenerabile care consuma mai putind apa,
cum ar fi energia hidroelectrica si energia eoliana, inainte ca aceasta sd aibd un impact semnificativ
asupra cererii de apd. De exemplu, energia geotermald are un mare potential ca resursd pe termen lung,
independenta de clima, care produce putine sau deloc gaze cu efect de sera si nu consuma apa.

Eficienta agricola

Agricultura pare sd raimana cel mai mare utilizator de apa pana la mijlocul acestui secol. Desi trecerea la
biocombustibili este in general binevenita, productia acestora ar putea necesita la fel de multa apa ca si
combustibilii fosili. In ceea ce priveste produsele alimentare, volumul cererii creste odati cu expansiunea

120



populatiei si asistam la o trecere globald semnificativa de la o dietd bazata in principal pe amidon la o
cerere tot mai mare pentru carne si lactate care consuma mai multa apd, pe masurd ce veniturile cresc in
multe tari.

Masurile de eficientd de-a lungul intregului lant agroalimentar pot ajuta la economisirea apei si a energiei,
cum ar fi irigarea de precizie, bazatd pe informatiile furnizate de furnizorii de apd, care pot motiva
fermierii sa investeasca in sistemele lor pentru a asigura cele mai bune profituri din investitia lor in apa.
Deservirea oraselor

Majoritatea oraselor cu crestere rapida din lume se afla in tari cu venituri mici, unde autoritatile si
utilitatile pot avea o capacitate limitatd de a planifica si controla expansiunea urbana si impactul acesteia
asupra cererii de apa si energie.

Consumul poate fi redus si aprovizionarea poate fi mai fiabila prin practici precum utilizarea mai multor
surse de apd, inclusiv recoltarea apei de ploaie si reutilizarea apelor uzate, si tratarea apei doar pentru a fi
pregatita pentru utilizarea prevazuta, mai degraba decat tratarea intregii ape la un standard de baut sigur.
Eliminarea biosolidelor din apele uzate si utilizarea lor pentru gatit sau incalzire, de exemplu, poate ajuta
la inlocuirea combustibililor fosili si la reducerea cantitatii de procesare la statia de tratare a apelor uzate.
Asigurarea securitatii alimentare si nutritionale

La nivel global, existd suficientd apa pentru a produce alimente pentru toatd lumea, dar insecuritatea
alimentari si nutritionald riméne larg raspanditi. In plus, acolo unde oamenii au acces limitat sau nu au
acces la apd sigura sau canalizare, prevalenta bolilor diareice este un factor major in ratele ridicate de
mortalitate infantila, malnutritie si pierderea productivitatii.

In regiunile cu deficit de apa, trebuie si existe strategii solide pentru a proteja disponibilitatea apei pentru
a mentine productia agricold si a evita volatilitatea preturilor la alimente. Progresele in genetica si
tehnologii care permit intensificarea durabila a culturilor, animalelor si productiei de peste pot contribui la
satisfacerea cererii cat mai eficient posibil.

FAPTE SI CIFRE

72% din toate extractiile de apd sunt folosite de agricultura, 16% de municipalitdti pentru gospodarii si
servicii si 12% de industrii.

De obicei, este nevoie de intre 3.000 si 5.000 de litri de apd pentru a produce 1 kg de orez, 2.000 de litri
pentru 1 kg de soia, 900 de litri pentru 1 kg de grau si 500 de litri pentru 1 kg de cartofi.

In timp ce aproape 800 de milioane de oameni suferd in prezent foame, pana in 2050 productia globala de
alimente ar trebui sd creasca cu 50% pentru a hrani cele peste 9 miliarde de oameni estimati ca vor trdi pe
planeta noastra.

In Africa subsahariana, suprafetele irigate sunt de asteptat si se dubleze pani in 2050, de ele si
beneficieze milioane de fermieri la scara mica. Cu toate acestea, s-a estimat ca 41% din utilizarea actuala
a apei de irigare la nivel mondial are loc in detrimentul cerintelor de debit de mediu.

Productia alimentara si lantul de aprovizionare reprezinta aproximativ 30% din consumul total de energie
global.

90% din productia globala de energie este consumatoare de apa.

Récirea centralelor electrice este responsabild pentru 43% din totalul prelevarilor de apd dulce din Europa
(mai mult de 50% in mai multe tari), aproape 50% in SUA si mai mult de 10% din plafonul national de
apa din China.

Se estimeaza ca cererea globald de apd va creste cu 20 pand la 30% pe an pana in 2050.

Se estimeazd ca cererea globala de apd (in prelevarea de apd) va creste cu 55% pana in 2050, in principal
din cauza cererii in crestere din productie (crestere de 400%).

Pana in 2035, retragerile de apd pentru productia de energie ar putea creste cu 20% si consumul cu 85%,
determinate de o trecere catre centrale electrice cu eficientd mai mare, cu sisteme de racire mai avansate
(care reduc prelevarea de apa, dar cresc consumul) si productia crescuta de biocombustibil.

Bibliografie:
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APA — VIATA VIETI
Boleantu Daniela Florica, Lupescu Luminita Silvia
Colegiul Tehnic Emanuil Ungureanu Timisoara

Apa din mediul natural (lacuri, rauri, panze freatice) este un bun comun care ne apartine tuturor. Deoarece
apa este folositd in multe scopuri (agricole, industriale sau casnice), ea devine o resursa din ce in ce mai
rard. De aceea, este datoria institutiilor publice de a o pastra, proteja si de a reglementa utilizarea ei.
Degradarea calitatilor apelor este din ce in ce mai accentuatd, iar eforturile pentru a reduce degradarea
apei prin solutii de Tnaltd tehnologie sunt eficiente in reducerea impactului amenintarilor, dar cu un cost
care poate fi o povara economica. Sa intelegem, In asemenea situatie, cad degradarea apei actioneaza, pe
termen lung, ca o bomba silentioasa, ce provoaca pierderi dramatice si are implicatii incalculabile pentru
evolutia viitoare a omenirii.

Pe Planeta Albastra marile si oceanele ocupa 70,8% — 361.200.000 kmp, adicd de 36 de ori mai mult
decat suprafata Europei. Din “pamant” — continentele si insulele — gheturile acopera 1.600.000 kmp,
lacurile aproximativ 2.000.000 kmp, iar suprafata raurilor nu poate fi masurata, fiindca e schimbatoare.
Daca mai adaugam si zdpada, inseamna ca si “uscatul” planetei este mai mult de jumatate acoperit cu apa,
solida sau lichida. Apa este sangele albastru al Pdmantului.

Cea mai importantd pentru existenta vietii pe Pamant este apa dulce de la nivelul solului: cursurile de apa,
iazurile, lacurile naturale si artificiale si mlastinile cu apa dulce. Apa dulce este relativ putind pe Pamant,
doar 3% din cantitatea totala de apa.

La 22 martie 2018 a inceput Deceniul International pentru actiune ”Apa pentru dezvoltare durabila” si se
va incheia pe 22 martie 2028. Deceniul isi propune sa consolideze cooperarea si sa stabileasca
parteneriate la nivel international, pentru a contribui, printre altele, la realizarea obiectivelor de dezvoltare
durabila si a obiectivelor legate de apa.

Apa este consideratd purificatoare in majoritatea religiilor, incluzand hinduismul, crestinismul, islamul,
iudaismul si tot apa este elementul primordial care curatd, hraneste, intretine si purificd dand energie si
pofta de viatd, bucurie si liniste ori de cate ori o ascultdm cum curge, o privim sau o folosim.

APA SI SANATATEA
Lupulescu Manuela Elena
Liceul Teoretic “lulia Hasdeu” Lugoj

Apa constituie “inima biosferei” deoarece se gaseste intotdeauna acolo unde exista viata si
reprezintd substanta cea mai raspandita de pe Terra. Omul si apa reprezintd un biosistem al carui echilibru
devine din ce in ce mai fragil.

Lumea moderna tinde sa rupa armonia din naturd, considerand ca resursele Pamantului sunt un dar
gratuit al naturii i ca aceste resurse sunt nelimitate.

Un rol important in protejarea mediului inconjurdtor il are scoala prin educatia ecologica la clasa
sau prin organizarea unor activitati extracurriculare. Educatia ecologicd vizeazd formarea si structurarea
unei culturi ecologice a omului contemporan, bazatd pe formarea de atitudini §i conduite responsabile fata
de mediul Inconjurator.

Apa poate fi privita si interdisciplinar, prin prisma diferitelor materii studiate (fizica, chimie,
biologie, geografie, T.I.C.), elevii realizand o legatura intre acestea si viata de zi cu zi.

Apa ca sursd de energie are inteles dublu: energia de care toti avem nevoie pentru a putea trai si
energia fizico-chimica, folositd in casele fiecaruia pentru aparatura electronica. Energia vitalizantd este
unul dintre cei mai importanti factori care ne mentine in viatd. Se spune ca un om nu rezistd fara apa mai
mult de trei zile !

Apa are un efect binefacator in viata tuturor, in dezvoltarea noastrd intelectuald, in evolutia
omenirii intregi prin descoperiri, in cultura religioasa.
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Tot ce ne ramane este sa prefuim mult mai mult ceea ce avem !

APA DIN PAHARUL MEU
Prof. Lucia Pavelescu
Colegiul Tehnic ,,Mircea Cristea,, Brasov

Pe Pamant apa este mereu in migcare si isi schimba mereu starea de agregare, din lichid, in vapori,
in gheata si ciclul se repeta.
Circuitul apei se produce de miliarde de ani si viata pe Pamant depinde de acesta; fara acest circuit
al apei, Pamantul ar deveni un loc arid, fara viata.
e Apa din subteran

Noi locuim cu totii pe apa!

O parte din apa subterand gaseste fisuri in suprafata padmantului si iese la suprafata sub forma de
izvoare cu apa dulce.

Directia si viteza miscarii apelor subterane sunt determinate de multitudinea de caracteristici ale
acviferelor si straturilor impermeabile (roca densa prin care apa patrunde cu dificultate) din padmant.

Miscarea apelor subterane depinde de permeabilitatea (cat de usor sau greu poate apa sa se
deplaseze) si de porozitatea (volumul golurilor din material) rocilor de la suprafata.

Izvoarele se pot forma 1n orice fel de roca, dar ele se intdlnesc cu precadere in calcar si dolomite,
care sunt erodate usor si pot fi dizolvate de ploi.

Apa este una dintre cele mai pretioase resurse ale planetei noastre, leagan a tot ceea ce este viu.

Timp indelungat s-a considerat ca apa este o sursa inepuizabild, putand fi folositd oricum si in
orice cantitate.

UTILIZARILE APEI iN INDUSTRIA ALIMENTARA
Constantinescu Mirela
Colegiul Tehnic ,, Danubiana”, Roman

Apa reprezintd un element indispensabil vietii, constituind un factor important in aproape toate procesele
de productie industrialda. Resursele de apa si calitatea acesteia sunt de importantd majora pentru
securitatea si siguranta alimentara.

In industria alimentard, apa are intrebuintiri multiple in procesul tehnologic ca: materie primi sau
auxiliara la obtinerea produselor alimentare; agent termic sau pentru efectuarea unor operatii, cum ar fi:
transportul, spalarea, sortarea, amestecarea, dizolvarea, diluarea etc. La acestea, trebuie adaugat consumul
in scopul mentinerii igienei personale, curateniei utilajelor, salilor de lucru si cladirilor anexe. In diferitele
subramuri ale industriei alimentare estimarea consumului de apa este conditionatd de procedeele
tehnologice, de caracteristicile utilajelor sau de calitatea materiilor prime principale si auxiliare.

Apa folosita in industria alimentard provine din surse naturale. Sursele de apa pot fi proprii sau de la
reteaua publica. Alegerea surselor de apa se face in urma unor studii care tin seama de debitul si calitatea
apei necesare consumatorilor si de eficienta economici a investitiilor. In situatiile in care apa este greu de
procurat sau cand procedeele de epurare a apelor reziduale sunt costisitoare, se recurge la utilizarea
acelorasi ape in diferite etape ale proceselor tehnologice, cu conditia ca gradul de poluare a apei intr-o
etapa sa fie mai mic decat in etapa urmatoare.

Apa pentru industria alimentara trebuie si indeplineasca conditii de potabilitate. In fiecare sector al
industriei alimentare exista reglementari specifice referitoare la calitatea apei intrebuintate.

Pentru a satisface conditiile cerute de diferite ramuri ale industriei alimentare, apele naturale trebuie sa fie
supuse tratarii in vederea imbunatatirii proprietatilor fizice, chimice si bacteriologice. Alegerea metodelor
de tratare se face tindnd seama de natura, starea fizico-chimica si cantitatea substantelor continute in apa
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brutd si de limitele admise pentru aceste substante in apa tratatd de catre normele de calitate ale
consumatorului.

APA iN SOL. BILANTUL APEI iN SOL
Lukacs Camelia
Colegiul Agricol ,, Traian Savulescu’ Targu Mures
email:camelialukacs@yahoo.com

Formele de apa din sol. Apa din sol se gaseste In urmatoarele forme:
Apa de higroscopicitate. Este reprezentatd prin straturi de molecule de apa retinute la si in imediata
apropiere a suprafetei particulelor de sol datorita fortelor de sorbtie.
Apa peliculara. Dupa ce solul a fixat apa de higroscopicitate in continuare fixeaza alte molecule de apa
pana la satisfacerea totala a capacitatii de sorbtie a solului.
Apa capilard. Este retinuti in sol datoritd fortelor capilare. In naturd solul retine numai o parte de apa din
capilare, si anume, la nivelul capacitdtii de camp. Apa capilara este usor accesibila pentru plante .
Apa gravitationala. Este apa care se scurge in adancime sub influinta gravitd{ii in cazul cand solul este
umezit peste nivelul capacitatii de camp.
Apa utila pentru plante se clasifica in:

- Apa foarte usor accesibila pentru plante - intervalul de umiditate de la CT pana la CC.

- Apa usor si moderat accesibild pentru plante - intervalul de umiditate a solului de la CC péna la

URC.

- Apa greu accesibilad pentru plante - intervalul de umiditate de la URC pana la CO.
Conservarea apei in sol. Masuri si metode de conservare a apei in sol.
. Retinerii zapezii pentru topirea si acumularea apei in sol utilizind: - miristea, - fasiile tampon
(benzi inierbate), - valurile de zapada, cu pluguri speciale in forma (raritd), - ziduri din baloti de paie
asezati la distanta de 1 m unul fatd de celalalt si la 12-15 m intre ziduri, - montarea de parazipezi din
panouri de scandura sau metalice, etc.

. Respectarea asolamentelor si a rotatiei culturilor.

. Semanatul in epoca optima a culturilor agricole.

. Tasarea culturilor semanate cu tavalugul.

. Combaterea buruienilor, bolilor si daunatorilor.

. Aplicarea tehnologiilor de prelucrare a solului No-Till si Mini-Till

. Formarea stratului de mulci la suprafata solului, etc.

Bilantul apei in sol. Necesarul de apa al culturilor irigate, se calculeaza pe o perioada de o luna dupa
urmatoarea formula generala: Mi=ETRO - P - Af+Rf-Ri (m*/ha)

in care, Mi — norma de irigatie, ETRO — evapotranspiratia reala optimd, P- aportul de apa din precipitatii,
A - aportul de apa din panza freatica, Rf — rezerva finala de apa, Ri— rezerva initiald de apa existenta in
sol

Prin calculul bilantului apei in sol se determina cantitatile de apad care trebuie date prin irigatie, astfel
incét 1n perioada de vegetatie cantitatea de apa din sol sd nu scada sub o valoare minima admisibila.
Numarul de udari depinde de locul (camp, sere, solarii) si perioada (vara, toamna, culturi timpurii, tarzii)
in care se infiinteaza cultura, de specie, de perioada criticd pentru apd. Norma de udare la principale
culturi agricole: - grau: risirire 400 mc /ha; impdiere - burduf, 2 udiri de 700 m*/ha, - porumb: aparitie
panicul - coacere lapte, 2-4 udiri de 500 m*/ha, - soia: imbobocire - umplerea boabelor, 2-4 udiri de 500-
800 m’/ha, - cartofi: 3-5 udiri cu norme de 300-400 m’/ha, - legume: la tomate 6-10 udiri cu norme de
250-300 m’/ha.
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APELE SUBTERANE — SURSA NEVAZUTA A EXISTENTEI NOASTRE
Perianu Aurelia, Vasilescu Liliana
Liceul Tehnologic ,, Lorin Salagean ““- Drobeta Turnu Severin

Apele subterane reprezintd o bogatie naturald, un capital adunat de-a lungul secolelor si chiar
mileniilor, greu de marit si uneori imposibil de inlocuit.

Apele subterane sunt apele din interiorul scoartei terestre care circuld in roci prin fisuri si pori si
care se acumuleaza sub forma de straturi acvifere.

Starturile acvifere se suprapun peste straturi de roci impermeabile alcatuite din argile, marne, roci
cristaline.

Apele subterane iau nastere in urma infiltratiilor apelor provenite din precipitatii sau infiltratiilor
din apele curgatoare sau statatpoare. Aceasta infiltratie a apei prin straturile permeabile are loc pand cand
este intalnit un strat impermeabil.

Apele subterane sunt o sursa importantd deoarece, spre deosebire de apele desuprafata, cele
subterane sunt de reguld mai pugin sau deloc poluate si pot fi potabilizate cu masuri minimale, uneori doar
cu dezinfectie sau fara vreo prelucrare.

Dupa modul de cantonare si scurgere in subteran, panzele sau cursurile de apa subterana pot fi:

* cursuri subterane in roci fisurate sau carst;

» strate acvifere freatice, de mica adancime (pana la cca. 40 m), cantonate in rocigranulare, fara a
fi sub influenta directd a apelor de suprafata din vecinatate, sau alimentatepe cale artificiala din ape de
suprafata;

* strate acvifere de mare adancime (peste cca. 40 m), cantonate in roci granulare, fara a fisub
influenta directa a apelor de suprafat;

* izvoare provenite din stratele subterane care ies la suprafata datoritd conditiilor geomorfologice
locale;

» straturi de apa constituite din nisipuri de dune maritime.

Sursele de apa subterand pot fi cu nivel liber (freatic) sau sub presiune. Un strat acvifer este cu
nivel liber in cazul cand la executia unui foraj, apa rdmane la nivelu la care a fost intdlnitd;stratele
acvifere mai adéinci sunt, In general, sub presiune, fapt constatat la executarea unui foraj prin ridicarea
apei la un nivel superior celui la care a fost intalnita.

Stratul de apa subterana senumeste artezian daca apa din foraj ajunge in mod natural la suprafata
terenului, si ascendentdaca nivelul apei rdmane in foraj sub nivelul terenului. Apele subterane, datorita
calitatii lor, se pot intrebuinta direct pentru scopuri de alimentare cu apa potabila a centrelor populate si a
unitatilor industriei alimentare, pe cand apele de suprafatd, din rauri si lacuri, atunci cand se folosesc
trebuiesa fie tratate inainte de utilizare.

* Probleme de calitate a apelor subterane

Factorii care influenteazd calitatea apelor subterane sunt in mare parte identici cu cei ce
influenteaza calitatea apelor de suprafatd. Apele meteorice aduc aport de gaze dizolvate atmosferice
(oxigen, azot, dioxid de carbon, hidrogen sulfurat etc.) si minerale dizolvate (bicarbonati si sulfati de
calciu si magneziu dizolvati din roci; azotati si cloruri de sodiu, potasiu, calciu §i magneziu dizolvate din
sol si detritusuri organice; saruri de fier simangan).Utilizarile casnice fac sa ajunga in apa subterand, prin
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intermediul exfiltrarilor din tancuri septice sau canalizari neetanse, precum si din infiltrarea din apele de
suprafatd,detergenti, azotati, sulfati si alti produsi de degradare a substantelor organice, saruri si ioni
dizolvati din reteaua de apa potabild, precum si compusi organici solubili- Utilizarileindustriale ale apelor
genereazd ajungerea in apele subterane a diverselor saruri dizolvate In ape uzate industriale ce se
infiltreaza in sol din apele de suprafata poluate.Agricultura genereaza aport de saruri din apa de irigatie.
Depozitele de gunoi aduc aport de produsi organici de descompunere, substante chimice solubile, gaze
solubile, saruri provenite din cenugd. Poluarea apelor subterane In Romania este prezentd intr-un procent
foarte mare de surse care nu ar trebui folosite, dar ignoranta si lipsa de alternative perpetueaza folosirea
de fantani si izvoare necorespunzatoare.

Straturi apoase pot fi poluate de la diverse surse, inclusiv rezervoare si tuburi de scurgere,
rezervoare subterane cu benzina, gunoi, rezervoare industriale cu deseuri si scurgeri agricole. Bacterii,
chimicale toxice si excese de nutrienti se infiltreazd in padmint de la asa locuri urmarind aceleasi cdi cu
rezistenta minima pe care patrunde apa. Poluantii tind spre adancimi pana ce intilnesc o bariera (stratul de
roci impermeabild) si atunci se raspandesc. In acest mod toxinele pot cilitori sute de kilometri inainte de
nimerire intr-un rau, lac sau fantana.

Straturi apoase, de asemenea, pot fi poluate cu apa sarata. Pe cand apa dulce se pompeazd din
stratul apos, cantitdti noi inlocuiesc spatii libere. Daca stratul apos se afla langa coasta, sursa de apa poate
fi oceanul. In acest caz stratul va fi poluat, problema cunoscuti ca intruzia sau incursia apei sarate.

Poluarea apelor subterane este forte dificil de determinat si corectat. Foarte des poluarea apelor
subterane nu este detectatd pana ce poluantul nimereste in fantdna la o oarecare distanta de la sursa de
poluare. In regiunile unde apa din fantani nu este testatd problema poate fi neobservata timp de multi ani.
Identificarea surselor de poluare poate fi foarte inselatoare. Spre deosebire de revarsari Intr-un riu
poluantii din apele subterane nu urmaresc cai usor determinabile si des nu se amesteca bine in apa.
Aceasta face testarile dificile si des nesigure. In aditie poluantii de la diverse surse pot fi remixate in
straturi subterane. Chiar daca sursa poate fi identificata si admiterea substantei toxice este stopata stratul
ramane poluat. Poluantul va continua sa se raspindeasca, devenind mai putin concentrat dar distribuind
poluantul la mai multi oameni.

Este dificil, daca nu imposibil, de observat efectele poluarii intr-un strat apos. Apa se misca prin
pamant foarte lent, uneori necesita zile sau chiar luni pentru a parcurge o suta de metri. Astfel stratul apos
nu poate fi “spalat” de la poluant. Daca apa este pompata mai rapid decat se regenereaza atunci stratul
poate sa se epuizeze blocand spatii ce contin apa pe un timp indelungat. Chiar daca e posibil de indepartat
apa poluata din stratul apos, stratul va ramane poluat. Multi poluanti poseda proprietati de a se lega cu
particule sedimentare, care devin surse secundare de poluare. Un strat apos, odatd poluat, poate fi
deteriorat ca o sursa de apa dulce. Oamenii numai acum incep sd Inteleagd consecintele folosirii
inconstiente si constiente a pamantului ca un recipient de deseuri.

Apele subterane provin din precipitatiile care se infiltreaza in pamant, sau infiltratiile de apa din
albia apelor curgdtoare si statatoare (rauri, fluvii, lacuri).

Nivelul hidrostatic sau oglinda apei freatice (se poate observa in fantani) este un indicator al
cantitdtii de apa subterana (potentialul hidrologic). Apele subterane pot avea nivel liber sau pot fi sub
presiune, atunci cand sunt marginite n acoperis si culcus de catre strate impermeabile.

Activitatile umane pot sa influenteze negativ calitatea (prin poluarea aerului, solului sau a apelor
de la suprafatd) si cantitatea apelor subterane (printr-o folosire irationald a apei). Cauze naturale sunt in
primul rand seceta, sau lipsa precipitatiilor, care pot diminua nivelul hidrostatic al acviferului.

Monitorizarea calitatii apelor subterane are ca obiective:

* cunoasterea starii lor naturale pentru stabilirea gradului de potabilitate;

+ identificarea surselor impurificatoare, ca de exemplu: ape saline, gaze, hidrocarburi provenite din
activitati miniere sau foraje, infiltratii de la suprafata solului si impurificari in sectiunea de captare prin
nerespectarea zonei de protectie;

» stabilirea informatiilor de baza care pot fi utilizate pentru elaborarea planurilor de protectie cat si
la calculul balantei apei;

« identificarea zonelor poluate care necesitd o interventie pentru a minimaliza impactul poludrii;
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* monitorizarea calitatii apei pompate din subteran;

« elaborarea hartilor referitoare la calitatea apelor subterane;

* observarea efectelor cauzate de modificarile climatice, ploile acide etc.

Principalele surse de poluanti pentru apele subterane sunt: infiltrarea precipitatiilor atmosferice
sau a apelor provanite din reateaua hidrografica poluata, deversarile si infiltrarea de ape uzate, etc.

Investigarea sistematica se realizeaza prin:

- foraje hidrogeologice de observatie, componente ale retelei nationale de supraveghere
hidrometrica (retele de baza), care asigura informatii generale;

- foraje hidrogeologice de supraveghere a fenomenelor de poluare situate in raza surselor potential
poluatoare (retele specifice sau de impact) ,

- foraje de exploatare pentru alimentari cu apa potabila;

- fantani situate in principal in zone intravilane (rurale).

Amplasarea puturilor de observatie depinde de sursa si tipul de poluare (difuza sau punctiforma),
de obiectivele avute in vedere, de sistemele de monitorizare existente, de utilizarea terenului adiacent etc.

Frecventa de monitorizare depinde de tipul de informatii urmarit, de adancimea acviferului initial.
Indicatorii de calitate urmariti sunt: indicatori descriptivi (pH, temperatura, conductivitate), ioni majori
(Ca, Mg, Na, K, Cl, 504, P04, NH4. NO3, N02), metale grele, substante organice (hidrocarburi aromate,
halogene, fenoli, clorfenoli), pesticide, microbi.

Criteriul de calitate care se aplica este STAS 1342/1991.

Influente antropice asupra nivelurilor, debitelor si chimismului apelor suhterane

Activitatea umana are o mare influentd din punct de vedere atat cantitativ cat si calitativ asupra
regimului apelor subterane.

Evaluarea impactului antropic atat cantitativ cat si calitativ se realizeaza in principal cu ajutorul
retelei nationale de monitoring, dar si prin anumite programe de supraveghere impuse principalilor
utilizatori.

l. Influente antropice cantitative

Influentele antropice de ordin cantitativ afecteaza nivelul hidrostatic, al debitelor si rezerva
acviferd subterane. Rezultatele monitorizarii principalelor exploatari acvifere subterane, din fiecare corp
de apa, sunt folosite pentru evaluarea "starii cantitative", conform Directivei Cadru U.E..

Starea buna semnifica faptul ca nivelul dinamic din forajul de captare nu a scazut sub limita
cuprinsa prin aviz pentru denivelarea maxima admisa.
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iMBUNATATIREA CALITATII APELOR
Barbu Ionela Silvia
Liceul Tehnologic “Nicolae Cioranescu” Tdrgoviste

Imbunitatirea calitatii apei este un obiectiv esential al politicii UE in domeniul apei. De-a lungul
anilor, multe rauri, fluvii, lacuri si ape de coastd din Europa au fost atinse de poluare, iar ecosistemele
acvatice au fost afectate de modificari ale cursurilor de apa. De aceea, UE a propus masuri menite sa
readuca apele la starea lor naturala.

Beneficiile agricole pot insemna o schimbare a utilizarii terenului (de exemplu, din cauza teren
recuperat), pierderea terenului (dacd se creeaza un rezervor) sau optiunea de a alege culturi diferite

.....

asociate cu aceste beneficii si costuri, mai ales daca ne propunem o analiza globala.
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Comisia primeste din partea statelor membre rapoarte periodice privind calitatea apei potabile si le
analizeaza cu atentie. Pe cea mai mare parte a teritoriului UE calitatea apei potabile este excelentd, cu
toate ca situatia nu este atat de pozitiva in zonele rurale.

Fermele pot fi o sursd majord de poluare, intrucat ingrasamintele, gunoiul de grajd si pesticidele
ajung periodic in rauri si lacuri. Utilizate pe suprafetele agricole, ele stimuleaza cresterea culturilor, dar in
apa pot conduce la inmultirea excesiva a algelor. Ca urmare, cantitatea de oxigen din apa scade, iar pestii
si alte vietati risca sa se sufoce.

Substantele chimice utilizate pentru a distruge parazitii sau plantele nedorite pot avea, de
asemenea, un efect devastator asupra plantelor si vietatilor care traiesc in apa. Acesta este motivul pentru
care pulverizarea aeriand este interzisa, iar cursurile de apa sunt protejate de zone tampon. Anumite
sectoare ale industriei produc substante care sunt ddundtoare pentru mediu si sdnatatea umana, dar
existenta unor legi stricte si aparitia unor tehnologii mai ecologice au redus poluarea apei cauzatd de
industrie.

Majoritatea apelor reziduale sunt tratate in vederea indepartarii materiei organice, iar o parte din
ele fac obiectul dezinfectarii sau al unui tratament menit sd ducd la eliminarea nutrientilor. Dar multe
zone din Europa trebuie sd-si imbundtateasca sistemele de colectare si epurare a apelor uzate.

In concluzie, este necesara o revizuire a variantelor utilizarii apei, inclusiv prin explorarea istoriei
utilizarii apei in Intreaga lume si in zone caracteristice, prin identificarea problemelor legate de colectarea
si analiza datelor privind apa si abordeaza problema mbunatatirii eficientei si productivitdtii utilizarii
apei in diferite regiuni si sectoare economice.

O atentie asupra realizarii §i sustinerii securitatii apei ofera beneficii imediate, in special pentru
populatiile sarace nedeservite si vulnerabile, precum si o capacitate mai mare de a gestiona riscurile
viitoare. Investitiile de astazi in securitatea apei ar trebui sa fie vazute ca o parte explicitd a unei strategii
coerente pe termen lung pentru adaptare, care va construi o lume mai rezistenta in viitor.

Gospodarirea apelor se desfasoara si se bazeaza pe cunoasterea stiintifica, complexa, cantitativa si
calitativa a resurselor de apa ale tarii, realizata printr-o activitate unitara si permanenta de supraveghere,
observatii si masuratori asupra fenomenelor hidrometeorologice si resurselor de apa, inclusiv de
prognozare a evolutiei naturale a acestora, ca si a evolutiei lor sub efectele antropice, precum si prin
cercetari multidisciplinare.

Apa este mediul de baza prin care schimbarile climatice vor avea un impact asupra oamenilor,
ecosistemelor si a economiilor. Gospodarirea resurselor de apa, prin urmare, ar trebui sa acorde o atentie
neintarziata adaptarii la schimbarile climatice. Aceasta nu detine toate raspunsurile in ceea ce priveste
adaptarea; va fi necesara o gama larga de raspunsuri. Dar, apa este si o parte a problemei, dar si o parte
importanta a solutiei. Este un loc bun pentru un inceput.

Administratorii si planificatorii de apa incep incet sd-si schimbe perspectiva si perceptiile despre
cum sa satisfacd cel mai bine nevoile umane de apa; acestea trec de la un accent pe construirea
infrastructurii de aprovizionare la Tmbunatatirea intelegerii lor despre modul in care este utilizata apa si
modul in care aceste utilizari pot fi indeplinite cel mai bine.

Exista un interes din ce in ce mai mare din partea managerilor de apd din intreaga lume pentru a
pune in aplicare aceste abordari pentru a reduce presiunile asupra resurselor de apa din ce in ce mai rare,
pentru a reduce efectele ecologice adverse ale extragerii de apd de catre oameni si pentru a Imbunatati
utilizarea durabila a apei pe termen lung.

In lumea in curs de dezvoltare, bolile asociate cu apa impura si de canalizare au o semnificatie
considerabild pentru sinitatea publica. In 2003, s-a estimat ci 4% din povara globald a bolilor si 1,6
milioane de decese pe an au fost atribuibile alimentdrii cu apa si igienei nesigure, inclusiv lipsei de igiena.
In anii 1980 si 1990 au existat investitii considerabile in furnizarea, aprovizionarea cu apa si canalizarea
in tarile in curs de dezvoltare. Pana in 2000, totusi, incd o proportie semnificativd a populatiei lumii a
ramas fara acces la acestea.

In Africa, aproximativ 40% din populatie nu au acces la aprovizionare cu apa imbunitatiti si
canalizare, iar in Asia 19% sunt fard acces la o aprovizionare cu apa imbunatatita si 52% sunt fara acces
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la o apa potabila . Alte regiuni ale lumii au rate de acces mai mari, dar chiar si iIn America Latina si
Caraibe sunt multe probleme.

Pentru a creste rata la care se afld accesul la apa imbunatatita si canalizare extinsa, este necesara o
sustinere suplimentara la nivel international si national pentru a creste alocarea resurselor la acest proces.

In climatul actual in care reducerea siriciei se afli printre strategiile ce domini agenda de
dezvoltare a lumii, productivitatea potentiald si venitul, efectele accesului la epurare sunt un argument
semnificativ pentru a sustine resurse suplimentare alocate pentru apa si canalizare.

Analiza cost-eficacitate se dovedeste un instrument din ce 1n ce mai important in alocarea
fondurilor In sectorul sdndtdtii, desi analiza cost-beneficiu rdméane cea mai utild forma de evaluare
economica pentru alocarea resurselor catre diferite activitati finantate de guverne.

Gama de optiuni disponibile pentru Tmbunatatirea accesului la apd si canalizare este largd, mai
ales in medii cu venituri mici, unde proportii mari ale populatiei au acces doar la cele mai simple
facilitati.

Pentru tarile in curs de dezvoltare, OMS favorizeaza optiuni de interventie care au costuri reduse,
care sunt fezabile si care nu ridicd mari probleme cu intretinerea.

Cunoasterea beneficiilor pentru sanatate a acestor interventii este importantd nu numai pentru o
analiza cost-eficacitate, dar si pentru o analiza cost-beneficiu.

In ultimele decenii, s-au adunat dovezi convingitoare ¢ impactul semnificativ si benefic asupra
sandtatii sunt asociate cu Iimbunatatirea instalatiilor de apa si salubrizare.

Ciile agentilor patogeni ce afecteazd sanatatea prin intermediul apei sunt multe si diverse. De
exemplu, boli transmise de apa (holera, febra tifoida), boli transmise de vectori legate de apa (malarie).

Bibliografie:

»erviciile Urbane pentru Apa si Sanitatie, o Abordare IWRM” de Judith A. Rees (2006)

,Finantarea si Gospodarirea Apei” de Judith A. Rees, James Winpenny si Alan W Hall (2008)
»Gospodarirea unui alt aspect al ciclului de apa: Transformarea apei uzate intr-un bun cu valoare” de
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POLUAREA APELOR SUBTERANE
Baciu Andreea, Tapalaga Madalina, Sandu Doina,
Liceul Tehnologic ,,Petru Poni” Onesti, Bacau

Cum ajunge apa subterana sa fie contaminata? lata va vom prezenta pe scurt printr-un PPT realizat de noi
in mediul online ce poate fi accesat la adresa url: https://tapalaga-baciu-poluarea-apelor.netlify.app/ . In
prezentare am dorit sa punem la dispozitie cateva informatii privind sursele de poluare, principalele boli
ce pot fi contactate prin utilizarea apelor infestate si cateva norme de igiena minime ce trebuiesc luate
pentru a preveni infestarea.

PRIMA PAGINA  POWERPOINT BIBLIDCRAFIE CONTACT

Poluarea apelor

TAPALAGA MADALINA

BACIU ANDREEA
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Cum ajunge apa subterana sa fie contaminata?

Deseuri industriale(mercur, sulfuri, azbest);

Ape reziduale din gospodariile umane;

Activitdti de minerit;

Comunitatile slab dezvoltate folosesc marea groapa de gunoi;
Scurgeri accidentale de petrol/ulei;

Fertilizatori si pesticide chimice.

Oamenl

Ce contine apa contaminata?

> Insecticide;

> Metale grele;

> Clor si1 Detergenti.

Bolile legate de apa se clasifica astfel:

1. Boli provocate de ape contaminate;

2. Boli provenite de la microorganisme prezente in apa:

- Virusul rotavirus, parvovirus, virusul hepatitei A, etc;

- Bacterii precum Salmonella, Escherichia Coli, Shigella (dezinteria bacilard);
- Paraziti precum Giardia, Entamoeba (dezinterie amoebiand);

3. Boli transmise de insecte sau animale care traiesc in sau pe langa apa.
Cum putem preveni aceste boli?

Prevenirea bolilor

> MNomme de jgiend
- Promoverea spalérii
conslante pe main cu
apa si sépun

= Spalatul fructelor si
legumelor Inainle de
ingerare.
- Evitarea consumulu de
apa infestatd
> Cresterea imunitain generale
¥ Sl de viala sanatos si
vaccinarea

Bibliografie:

[1] https://www.conserve-energy-future.com/sources-and-causes-of-water-pollution.php
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UN VIITOR BUN PENTRU PLANETA ALBASTRA
Mirela Balau
Scoala Gimnaziala ,,Toma Cocisiu” Blaj

Lucrarea prezinta un proiect educational ce va fi desfasurat de Scoala Gimnaziala ,,Toma Cocisiu”

Blaj in parteneriat cu Greendays S.R.L. Bla;.

din
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Scopul proiectului este acela de a motiva elevii in a se manifesta ca militan{i activi pentru pastrarea unui
mediu curat si pentru economisirea apei, valorificarea potentialului creativ al acestora, stimularea
libertatii de actiune, prin punerea in valoare a capacitatilor intelectuale, afective, estetice si fizice.
Proiectul se va desfasura in perioada 15.03-29.03.2022 si vor fi implicati eleviidin clasele a I1I-a A si a
VIII-a B, precum si unii parinti ai acestora.

Activitdtile preconizate sunt urmatoarele:

1. Deseurile prind viata!
2. Apa — o resursa inepuizabila?
3. Si noua ne pasa!

In cadrul acestor activitati, elevii vor realiza diferite produse prin valorificarea unor materiale reciclabile,
vor crea si distribui flyere facand astfel vizibild importanta economisirii apei, apoi vor colecta selectiv
deseurile de pe o portiune a malului drept al Tarnavei Mici.

CAMPANIA DE INFORMARE, CONSTIENTIZARE SI EDUCARE ,,SOS CANALIZAREA!”
Alina Balatescu
Compania Apa Brasov

SOS Canalizarea! este o campanie de informare, educare si constientizare initiatd de Compania Apa
Brasov. Aceasta iti propune sa comunice publicului larg cum poate sd 1si modifice comportamentul in
privinta obiectelor pe care le aruncd in toaletd sau in reteaua de canalizare, pentru protejarea mediului
inconjurator.

Astfel, este foarte important ca oamenii s cunoasca care sunt cele mai periculoase obiecte pentru mediu.
Acestea sunt: servetelele umede, betisoarele de urechi, absorbantele, discurile demachiante, uleiul de
gatit, mastile, medicamentele, resturile de materiale de constructii, vopselele sau diluantii, obiectele de uz
caznic, mai mici.

Toate aceste obiecte, odatd aruncate in toalete sau in reteaua de canalizare, se pot depune pe conductele si
formeaza dopuri sau impletituri din fibre textile care blocheazd functionarea corectd a sistemului.
Inlaturarea lor se realizeaza manual de citre angajatii companiei, fapt care ingreuneazi procesul si creste
riscul de infectare cu noul coronavirus.

Prin intermediul acestei campanii, toti locuitorii judetului Brasov sunt rugati sa fie atenti la ce produse
folosesc si unde le arunca. Locul lor este la gunoi, nu in sistemul de canlizare. Apele pot fi pastrate curate
atata timp cat acest efort este unul comun.

Multumim cetatenilor care aleg sd se informeze corect! Amadnunte despre aceastd campanie gasiti pe
www.apabrasov.ro , pe pagina de Facebook a Companiei Apa Brasov si in presa locala.

130 DE ANI iN SERVICIUL COMUNITATII, 30 DE ANI CONTRIBUTIE iN EDUCATIE
Daniela Bobos,
Compania de Apa Somes

Intre om si apa existd o legatura vitald, intrucat viata depinde de apa, iar mentinerea echilibrului apei in
naturd si a proprietatilor sale naturale depinde de modul cum omul asigurd cunoasterea, conservarea,
protectia si valorificarea rationald a apei.

Anul 2022 este absolut special pentru Compania de Apd Somes: aniversaim 130 de ani de la infiintarea
Uzinelor de Apa si Canalizare Clu;.

Prin Muzeul Apei ne dorim sa pastram patrimoniul tehnic, sd onordm, sd respectdm traditia apei si sd
incurajam interesul si dragostea copiilor pentru natura si de a-i determina sd aiba o atitudine proactiva fata
de protectia acesteia, In general, si fatd de sursele de apa, in special.
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NE PASA de lumea in care triim!

Coman Gigi Florica
Liceul Tehnologic ,, General David Praporgescu”

Viitorul se referd la caracterul preventiv al actiunilor, propuniandu-ne cu totii sd asigurdm o lume mai
curatd, in care copilul, tanarul, sa stie ca fiecare gest conteaza, atat al sdu, personal, cat si ca parte a unui
grup in cadrul comunitatii.

Realitatile zilelor noastre dovedesc faptul ca este nevoie de o schimbare, atit in conceptie, cat si in
comportament. De cele mai multe ori, comportamentul nostru este dictat de mentalitatea pe care o avem
si depinde de nivelul si felul de educatie pe care am primit-o, dar si de gradul nostru de responsabilitate.
Formarea la copii a comportamentului de respect fata de naturd este o actiune pe termen lung ce trebuie
inceputd la o varsta frageda si care continuad in toti anii de scoala.

Prin acest proiect urmarim constientizarea pericolului interventiilor abuzive ale omului in naturd si
orientarea cadrelor didactice, a copiilor si parintilor spre formarea unor atitudini si deprinderi pozitive in
domeniul protectiei mediului.

Parcurgerea programului didactic propus va determina formarea deprinderilor, capacitatilor intelectuale,
de investigare, de aplicatii practice, a dezvoltarii sensibilitatii fatd de mediul inconjurator si implicit la
realizarea unei conduite — atitudini corecte pentru o viata sigura, sdnatoasa, curata.

Copilul de azi care cunoaste valoarea mediului inconjurator va fi cetateanul de méine care va lupta contra
poluarii apei si a distrugerii padurilor, a construirii unor locuinte care sa nu afecteze starea sanatatii lui si
a tuturor celor din jurul sau.

Tipul proiectului: transcurricular (arii curriculare vizate: Stiinte, Om si societate, Arte)

Durata proiectului: Martie — aprilie 2022

Locatia: Liceul Tehnologic ,,General David Praporgescu”

Grup tinta: elevi, cadre didactice, parinti, membrii ai comunitdtii implicati in proiect.

Scopul proiectului:

Dezvoltarea unei atitudini ecologice responsabile si active in randul elevilor, pentru gestionarea si
ocrotirea mediului, in vederea mentinerii echilibrului ecologic la nivelul comunitatii; constientizarea
faptului ca viitorul planetei noastre depinde de ceea ce fac ei in prezent.

Obiective:
1. evidentierea interdependentei intre calitatea mediului, calitatea vietii si calitatea viitorului;
2. relationarea cu comunitatea locala in probleme punctuale;
3. dezvoltarea unui comportament socio-ecologic adecvat care sa integreze atitudini pozitive;
1. dezvoltarea la elevi a sentimentelor de mandrie si apartenenta la mediul din care provin.
Activitatile din cadrul proiectului:
2. »suntem gospodari” - actiune de curatire a zonelor verzi din jurul scolii.
3. ,,Natura in pericol!” — concurs de afise si pliante.
4. ,Natura inspira”— activitate transdisciplinara realizata in colaborare (concurs literar de eseuri,
expozitie cu lucrari plastice, colaje, ierbare si felicitari)
5. ,un strop de verde langa noi” — amenajarea serei din curtea liceului.
MONITORIZAREA CALITATII APEI POTABILE iN JUDETUL GORJ
Bizocu Codruta Nicoleta, Ivan Camelia Cerasela,
Liceul Tehnologic nr. 2 Targu-Jiu

L. Calitatea factorilor de mediu in relatie cu dezvoltarea socio- economica

Progresul tehnic si industrial a insemnat uneori, un regres din punct de vedere ecologic mai ales atunci
cand in mediu au aparut efecte secundare, de naturd toxica pentru biosferd. Pe langd poluarea naturald,
poluarea antropicd prezinta o importantd deosebitd si este cauza principald a contaminarii aerului, apei §i
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solului. Poluarea mediului ambiant, care altddata era limitata la zone relativ restranse, astazi are un impact
extrem de daunator asupra unor teritorii vaste, cuprinzand practic toate zonele planetei.

II. Hidrografia judetului Gorj

Hidrografia de pe teritoriul judetului Gorj are o densitate medie de 0,5km/km2 si apartine, aproape in
totalitate, unui singur bazin colector, Jiul, care adunad apele afluentilor sdi de pe o suprafatd de peste
4000km?2.

III.  Monitorizarea calitatii apei potabile in judetul Gor;j

Monitorizarea calitatii apelor reprezinta activitatea de observatii si masuratori standardizate si continue pe
termen lung, pentru cunoasterea si evaluarea parametrilor caracteristici ai apelor in vederea gospodaririi i
a definirii starii si tendintei de evolutie a calitdtii acestora, precum si evidentierii permanente a starii
resurselor de apa. In tara noastri, calitatea apelor este urmdriti conform structurii si principiilor
metodologice ale Sistemului de Monitoring Integrat al Apelor din Romania (S.M.I.A.R.), restructurat in
conformitate cu cerintele Directivelor Europene.

Atributiile de monitorizare a calitatii apelor, legat de gradul de poluare, revin Autoritdfii, Nationale
,,Apele Romane”, monitorizarea calitdtii apei potabile din surse de suprafatd si subterane fiind in sarcina
Autoritatii de Sanatate Publica cu structurile sale teritoriale.

Calitatea apei potabile si apei uzate in judetul Gorj este monitorizata prin laboratoarele SC APAREGIO
Tg-Jiu.

Bibliografie

1. Strategia de dezvoltare a judetului Gorj 2021-2027

2. DSP Gorj- RAPORTUL JUDETEAN ANUAL AL CALITATII APEI POTABILE JUDETUL
GORJ
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MONITORIZAREA APELOR SUBTERANE
Iaurum Cristina
Liceul Tehnologic ,, Virgil Madgearu™
Rosiorii de Vede, Teleorman

Monitorizarea cantitativa a apelor subterane.

Reteaua de monitorizare

Monitorizarea cantitativd a corpurilor de apa subterana are ca scop principal validarea caracterizarii
realizate in conformitate cu Articolul 5 si a procedurii de evaluare a riscului de a nu atinge starea
cantitativa buna la nivelul tuturor corpurilor de apa subterana sau a grupurilor de corpuri, astfel facilitand
evaluarea stdrii cantitative.

In Romania au fost identificate un numir de 3067 sectiuni monitorizate din punct de vedere cantitativ din
care 2973 foraje si 94 izvoare.

Criteriile de stabilire a sectiunilor de monitorizare

Selectarea punctelor de monitorizare trebuie sa conduca la stabilirea unei retele de monitorizare
reprezentative pentru corpul de apa. Numarul punctelor si frecventa de monitorizare trebuie sa fie
proportionala cu:

(a) nivelele de dificultate de a evalua starea corpului de apa subterana;

(b) nivelele de dificultate de a identifica prezenta tendintelor de inrdutatire;

(c) implicatiile erorilor in aceste evaludri, in special cu privire la stabilirea programelor de masuri.
Tinand cont de tipurile de ape subterane, alegerea sectiunilor/punctelor de monitorizare a avut in vedere
urmatoarele densitati:

. pentru corpurile de ape subterane freatice din zone cu structuri geologice tabulare - densitatea
retelei (actualele foraje de ordinul I si IT) este, in medie, de aproximativ 1 foraj la 20 — 50 km2;
. pentru corpurile de ape subterane de adancime din zone cu structuri geologice tabulare - densitatea

retelei este, in medie, de aproximativ 1 foraj la 250 — 400 km2;

133



Parametrii monitorizati si frecventele de monitorizare

Parametrii cantitativi monitorizati sunt: H — nivelul piezometric, in cazul forajelor; Q — debitul, in cazul
izvoarelor. In cazul forajelor arteziene se va masura debitul la curgere libera si/sau presiunea de strat.
Frecventele de masurare ale parametrilor cantitativi au fost stabilite avand in vedere:

. tipul corpului de apa subterana (freatic si de adancime);

. rezultatele analizei regimului de variatie a nivelului.

Frecventa masuratorilor de nivel la forajele Retelei Hidrogeologice Nationale pentru ape freatice a fost
stabilitd in functie de rezultatele analizei regimului de variatie a acestora, respectiv masuratorile se fac la
3, 6 sau 15 zile. In forajele de adancime, frecventa masuratorilor de nivel este trimestriala sau semestriala.
In zonele cu risc cantitativ (considerand captirile de ape subterane, cu debite de exploatare mai mari de
20 I/s), se efectueaza masuratori de nivel in forajele de observatie ale Retelei Hidrogeologice Nationale,
situate Tn zona de influenta a acestor captari, odata la 3 zile.Frecventa masuratorilor de debit in cazul
forajelor arteziene si a izvoarelor este cuprinsa intre 2 si 12/an.

Monitorizarea calitativa (chimica)

Pentru monitorizarea chimicd a apelor subterane, Directiva Cadru prevede doua tipuri de programe, si
anume, programul de supraveghere si programul operational. Aceste doua programe ofera informatii
necesare in evaluarea starii chimice si in identificarea $i monitorizarea tendifei concentratiilor de poluanti.
Programul de supraveghere trebuie realizat pe parcursul fiecarui ciclu de planificare (6 ani), iar programul
operational trebuie sa fie realizat, cel putin un an, pe parcursul perioadelor cand programul de
supraveghere nu este aplicat. De asemenea, Directiva Cadru specifica ca Statele Membre trebuie sa
realizeze monitoringul de supraveghere pe parcursul fiecarei perioade de plan de management pentru a
permite validarea evaluarii de risc (in conformitate cu Art. 5) si de a obtine informatii pentru evaluarea
tendintelor, precum si sa aplice suficient monitoring operational pentru a stabili starea corpurilor de apa
identificate ca fiind la risc si sd identifice prezenta tendintelor importante si sustinute de crestere a
concentratiilor de poluanti.

Programul de supraveghere

In cazul apelor subterane monitoringul de supraveghere este realizat avind in vedere urmatoarele
obiective:

0 validarea caracterizarii, precum si a procedurii de evaluare a riscului de a nu atinge starea chimica
buna;

0 furnizarea informatiilor pentru evaluarea tendintelor pe termen lung ale concentratiilor poluantilor,
atat ca rezultat al variatiei conditiilor naturale, cat si ca rezultat al activitagilor antropice;

0 stabilirea programului de monitoring operational.

In Romania, programul de supraveghere se aplicd in cazul tuturor corpurilor de ape subterane. Numarul
sectiunilor monitorizate din punct de vedere calitativ cu program de supraveghere este de 2181, din care
2087 foraje si 94 izvoare.

In misura in care, ca urmare a analizei realizate in cadrul programului de supreveghere, au rezultat
depasiri la unii indicatori de poluare, forajul respectiv va intra Intr-un program operational.

Criterii de stabilire a sectiunilor de monitorizare

In vederea definirii structurii spatiale a retelei de monitoring chimic de supraveghere a corpurilor de api
subterand s-au utilizat atat criteriile generale descrise in programul de monitorizare cantitativa, cat si
urmatoarele criterii specifice :

. criteriul presiunilor antropice datorate poludrii (cu nitrati din surse agricole, cu substante
prioritare/prioritare periculoase si cu alte substante specifice spatiului hidrografic);

. criteriul ariilor protejate (conform Directivei Cadru — anexa IV, criteriul utilizarii corpurilor de apa
pentru captarea apei in scopul consumului uman);

. criteriile retelei EIONET (European Environment information and Observation Network —
Reteaua europeana de informare si observare a mediului).
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COPIII ST APA. CUM DEPRINDEM OBICEIURI CORECTE
Andreea Morogan
SC Apa Prod SA Deva

Elevii din ciclul primar sunt, incd, la varsta potrivita pentru a deprinde obiciuri corecte in utilizarea
sistemului de alimentare cu apa si de canalizare.

Activitatile de responsabilitate sociala, organizate in special in randul scolarilor, vor fi prezentate in
proiectul ,,Copiii si apa. Cum deprindem obiceiuri corecte”.
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