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POVESTEA APEL

de Florin lordachescu

Sus, la munte,nouri suri
Spanzurand peste paduri
Ploua picuri mari si mici
Peste arborii voinici.

Si se scurg de pe tulping,
Pana jos, la radacina.
Apa in pamant patrunde
Pana cine stie unde

Apoi iese la lumina

Ca o unda cristalina

Si tasneste un izvor,
lzvorasul calator.

O porneste catre vale
Pana intélneste-n cale
Alt izvor mai maricel

Sifsi varsa apa-n el.
Paraiasul o porneste

Si se tot rostogoleste
Printre pietre, printre stanci,
Pana-n ape mai adanci,
Rauri mari si fluvii care
Curg si se revarsa-n mare.
Soarele cand straluceste
Apa marii o-ncalzeste,

lar din apa incalzita,

Ca din oala de pe plita
Aburi se ridica-n sus.

Apoi aburul e dus

Prin vazduh Tmpins de vant
Dinspre mare spre pamant
Si se face iarasi nor

Pe deasupra muntilor.
Valatuci de nouri suri
Spénzurand peste paduri
Cern pe arborii voinici,
larasi picuri mari si mici
Ce ajung la radacina.

Apoi iese la lumina

Cine stie unde iar
lzvorasul cel hoinar

Si-o porneste voiniceste
Catre rauri, fluvii care,

Apa iar o duc in mare.
Aburii din nou se-aduna
Nourasii se-mpreuna

Si, pe nevazuta punte,

larasi o pornesc spre munte ...

Hei, povestea asta toata
Cum s-ar invarti o roata

Nu sfarseste niciodata ...
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PROPRIETATILE APEI

’ 5 y o

Apa este una dintre cele mai importante molecule de pe suprafata planetei, fiind
omniprezenta in organismele vii. Datorita proprietatilor sale specifice, apa are o larga
utilizare n natura si in viata de zi cu zi. Viata fara apa nu poate exista.

Densitatea: (sau mai exact densitatea de masa, numita si masa specifica) este o
marime fizica folosita pentru descrierea materialelor si definita ca masa unitatii de volum.

*=="_ E randul tau sa descoperi .... .
W Urmareste comportamentul diferitelor materiale (suruburi,
plutd, lemn, gheatd) atunci cand sunt puse intr-un recipient
cu apa. Ce observi? Ele plutesc sau se scufunda? Are
influent’ densitatea materialului asupra celor observate?

Starea de agregare: solida, lichida si gazoasa

)} - E réndul tau sa descoperi ....

Idver.wtiﬁcé in mediul natural (sau artificial), apa in diferitele sale
stari de agregare (ap&, gheats, vapori)? Vorbeste cu un coleg
despre situatiile identificate, apoi completati (la nivelul clasei)
o lista cu toate acestea si afisati-o in clasa voastrs.




Tensiunea superficiala: Polaritatea moleculelor de apa determina forte puternice in-
tre molecule, numite tensiune superficiala. Datorita tensiunilor superficiale, suprafata libera
a oricarui lichid aflat in contact cu alte medii (in pahar sau in alt obiect), ia o forma curba,
numitad menisc. Fortele intermoleculare sunt responsabile de crearea picaturilor de apa.
De asemenea, polaritatea influenteazd modul in care interactioneaza apa cu alte substante.

E randul tau sa descoperi .... ; ; -
Aseaza o agrafa de birou intr-un pahar cu apa? Observa ce se mtampJa si
noteazs rezultatul. Scoate agrafa de birou din pahar si aseaza o buca‘Ea o!e
hartie absorbant3 (sugativa) in pahar. Peste hartia aubsprbantévag,eaza din
" nou agrafa de birou. Observa din nou ce se Tn.témpla $i noteaza rezultatuJ.
Scoate agrafa de birou si hartia absorbanta din paharLJI cu apa si adauga,
de data aceasta, cateva picaturi de detergent. Aseaza din nou agrafa de
birou si noteazd cum a influentat detergentul plutirea agrafei.

Apropie un material incarcat electrostaticv(de ex. 0 bagheta de ebonita,
chihlimbar sau plastic frecatd cu o bucata de mAat§r|a| Eex’ul? de jetul de
apa care curge de la un robinet. Observa ce se lptampla cvuAJetul dAe apa.
Noteza observatia ta si apoi discut-o cu colegii de clasa incercand sa
explici fenomenul electrostatic observat.

Solubilitatea: Apa are o structura moleculara
ce consta dintr-o parte pozitiva si una negativa (pri-
veste figura de mai jos). Aceasta proprietate este
responsabila de solubilitatea sau insolubilitatea altor
substante in apa. Solubilitatea indica gradul in care
o substanta pura se poate dizolva intr-un dizolvant.

Modelul unei molecule
de apa

E réandul tau sa descoperi ....

Observa comportamentul urmatoarelor substante, atunci cand sunt
ames’Eecate Cu apa: sare, zabér, ulei. Pentru aceasta, vei lua trei vase (pa-
hare) in care vei pune ap3. In primul vas pune o linguritd de sare, in cel
de-al doilea o linguritd de zahar iar in cel de-al treilea ollingurité de ulei.
Amestegé cu lingurita cateva secunde in fiecare din cele trei pahare.
Asteapta cateva momente, observa ce se intampla si noteaza observatia
pe caiet. Repeta experimentul — Ce se intdmpla dac utilizezi sépunui?

pH-u!: este o masura care indicd cat de acidi sau alcaling este o sub-
stanta lichida, pe baza cantitatii de H+ si de OH-. Valorile pH-ului vari-
aza de la 1 (foarte acid) la 7 (neutru) si pana la 14 (foarte alcalin/bazic).



E randul tu sa descoperi .... . ‘
Pentru urmatorul experiment aveti nevoie de ajutorul unui adult.

Stoarce sucul de la o jumatate de lamaie intr-un pahar de sticla. Intr-un aAIt

ahar de sticls dizolva o lingurita de acid citric pulbere (sare de lamaie) in
30 ml apa, dupa care amesteca pret de cateva minute. Pune o band? de
testare a nivelului de pH in paharul cu sucul de laméie si o alta baunda de
testare a nivelului de pH in paharul cu solutia de acid citric. Observa culoa-
rea pe care o primeste portiunea din banda de testare a pH scufundata n
cele doua pahare. Noteaza observatiile pentru a le putea discuta cu colegii

si profesorul tau.
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Intr-un pahar de sticlé pune o lingurita de bicarbonat de sodiu in 50 ml de
apa si amesteca bine. Pune o banda de testare a pH in pahar si observa
culparea pe care o primeste portiunea scufundats in solutie. Noteaz3 obser-
vatia pentru a putea discuta cu colegii si cu profesorul tiu.

Intr-un recipient de sticld mai mare (castron) pune apa calda. Solicita unui
adult sa taie o varza rosie in buciti mici pe care sa le pui apoi in castron.
Amesteca cu lingura de lemn cateva minute dupa care testeaza nivelul de
pH folosind o banda de testare. Noteazs culoarea pe care o primeste banda
scufundata in solutie pentru a putea discuta cu colegii si cu profeséarul tau.

este apa?
* La ce temperatura ingheata, respectiv fierbe apa?

* La ce temperatura ingheata, respectiv fierbe apa de mare?

contact cu diferite stari de agregare ale apei?

* Tn care din lunile anului este probabil inghetat solul din mediul tau in-
conjurator? Vremea influenteaza calitatea sau cantitatea apei subterane in

comunitatea ta?

v @ O persoana cantareste 100 kg de fructe. Cat din cantitatea de fructe

e Daca te gandesti la mediul de acasa, descrie cateva situatii in care iei



CICLUL HIDROLOGIC

Obiectiv: Descrierea celor mai impor-
tante aspecte ale ciclului hidrologic si identi-
ficarea legaturii dintre aceste aspecte, sursele
locale de apa si siteme proprii de aproviziona-
re cu apa.

Ciclul hidrologic global incepe in ocean,
acesta fiind cel mai mare rezervor de apa de pe
Pamant. Oceanele acopera 71% din suprafata
terestra. Energia solard incalzeste apa, in
special la tropice. Evaporarea, fenomen ce are
loc in special la suprafata marilor si intr-o mai
mica masura pe uscat, da nastere umiditatii.
Deoarece aceasta apa in stare de vapori este
mai usoara decat aerul, ea se ridica in atmosfera. La altitudini mari, aerul se raceste
iar vaporii de apa se condenseazd, dand nastere la nori. Aerul umed si norii sunt
transportati de vant catre uscat/continent.

Circuitul apei in natura (numit si ciclul hidrologic sau ciclul apei) este procesul
de circulatie continua a apei in cadrul hidrosferei Paméantului. Acest proces este pus in
miscare de radiatia solara si de gravitatie. In cursul parcurgerii acestui circuit, apa Tsi
schimba starea de agregare fiind succesiv in stare solida, lichida sau gazoasa. Apa se
misca dintr-un element component al circuitului in altul, de exemplu dintr-un réu intr-
un ocean, prin diferite procese fizice, dintre care cele mai insemnate sunt evaporatia,
transpiratia, infiltratia si scurgerea.




Ciclul hidrologic local depinde de caracteristicile fizico-geografice
locale cum sunt latitudinea, distanta fata de mare, principala directie a
vantului, temperatura (pe baza valorilor anuale) si topografia terenului.
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e Ce forte genereaza ciclul hidrologic? U ®
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e Cat din suprafata Paméantului este acoperita de apa?
e Deseneaza si tu o schita a ciclului hidrologic.

* Numeste si descrie toate etapele importante ale circuitului apei in natura.
* Mentioneaza diferite tipuri de precipitatii.

* Ce crezi ca se intampla cu sursele de apa de la care primesti apa pe care o
folosesti acasa (izvoare, fantani sau sisteme de aprovizionare cu apa) in cazul
in care cantitatea de precipitatii este mai mica?

e In ultima perioada si in tara ta au fost fenomene meteorologice extreme
(ploi cu cantitati mari de apa/mc care au dus la inundatii sau perioade mari
cu temperaturi ridicate care au generat seceta). Cum crezi ca influenteaza
aceste fenomene meteorologice extreme ciclul hidrologic local? Dar viata
ta zilnica?

* Analizeazd surse documentare referitoare la frecventa precipitatiilor de-a
lungul unui an in zona geografica in care locuiesti. Realizeaza un grafic al
acestor precipitatii si discuta cu colegul tau pe marginea graficului obtinut de
fiecare dintre voi. Pe baza graficului obtinut mentioneaza daca zona geografi-
ca n care locuiesti este predispusa la secete, prin urmare la un deficit de apa.



Apa freatica este generata prin infiltrarea precipitatiilor (ploi, zdpada) in sol. For-
tele gravitationale obliga apa sa se infiltreze din ce in ce mai adanc in sol si sa se depla-
seze n sistemul de apa freatica si, eventual, sa ajunga din nou la suprafata.

Apa potabila reprezinta apa care este utili-
zata / sau se doreste a fi utilizatd de catre popu-
latie pentru baut, gatit, prepararea hranei, igiena
personald sau in scopuri similare. Apa potabila
sau apa de baut este apa cu o calitate suficient de
buna, astfel incat sa poata fi consumata sau utiliza-
ta In special pentru baut si gatit, cu risc redus de
aparitie a unor efecte negative asupra sanatatii pe /
termen scurt sau lung.

E randul tau sa descoperi ....
Construieste-ti propriul tau filtru de apa:

Taie partea de jos a unei sticle de plastic. Intoarce-o invers (capacul este
acum in partea de jos), pune mai intdi un strat de carbune maruntit,
apoi unul de nisip si deasupra niste pietris.

Creeaza niste ,apa murdara” (sol + apa si amesteca-le).

indeparteaza dopul sticlei si pune sticla intr-un borcan. Pune apa mur-
dard in sticl, care acum reprezinta filtrul si urmareste ce se intampla.
Cum arat3 apa care picura?

Umple o sticld cu pamant curat din gradin si una cu argila, ca in exem-
plul de mai inainte. Toarnd putina apa deasupra solului si observa ce se
ntampla. Incearca sa explici de ce.




Intereseaza-te!
e Care sunt tipurile de surse de apa specifice mediului geografic
local in care locuiesti?

e Care sunt caracteristicile geografice ale zonei studiate?

e Care sunt straturile de sol specifice zonei geografice si cum
protejeaza acestea apa?

* Care este sursa de apa potabila din care este captata apa? Cat de adanca este sursa?

Stiai ca ...
< Atunci cand apa trece din stare lichida in stare solida (ingheata) isi mareste
¥ volumul (se dilatd)? Din acest motiv, in gospodarie, atunci cand se doreste in-
1. ghetarea apei (de ex. cuburile de gheatd pentru bauturile racoritoare), aceasta
@ se pune in diferite forme din material plastic. Din cauza dilatarii, apa nu se va
@ pune in recipiente din sticla in congelator pentru ca acestea se vor sparge cand
se formeaza gheata in timpul inghetarii/ congelarii.
Densitatea apei creste odata cu scaderea temperaturii? Cu toate acestea,
sub 4 C° densitatea apei incepe sa scada. Este explicatia pentru flotabilitatea ice-
berg-urilor din ocean.

Meniscul petrolului este diferit de meniscul apei?
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Efectele tensiunii superficiale ridicate a apei pot fi obser-
vate atat in natura cat si in viata de zi cu zi? Unele animale pot
.merge” pe suprafata apei (ex. paianjenii de apa). Adauga-
rea catorva picaturi de detergent intrerupe legatura puternica
dintre moleculele de apa si distruge tensiunea superficiala.

Detergentii reduc tensiunea superficiala a apei?

Substantele alcatuite din molecule polare (numite si hidrofile — "hidro” = ap3,
"philia” = iubire) se dizolva in apa in timp ce substantele alcdtuite din molecule nepo-
lare (numite si hidrofobe — “hidro” = apa, "phobia” = frica) nu se dizolva in apa???

Dupa dizolvarea sarii in apa aceasta poate fi din nou “recuperata” prin evapora-
rea apei????

Apa este un regulator termic excelent??? Datorita acestei proprietati temperatura
de pe planeta noastra este moderata. Poti observa aceastd proprietate a apei atunci
cand faci dus. Daca nu te stergi imediat, apa va absorbi céldura corpului si vei simti ca
ti se face frig.

Pentru a digera alimentele in mod corespunzator, stomacul omului are nevoie de
o valoare a pH-ului de aproximativ 17



Printre etapele de intretinere a apei din piscine se afla si masurarea nivelului de
pH al apei? pH —ul apei se masoara pentru a mentine valoarea optima de aciditate a
apei care impiedica apa sa se murdareasca (din cauza plantelor sau a insectelor) si sa
nu dauneze sanatatii omului.

Doar 1 % din totalul de apa dulce poate fi utilizat ca apa potabila? Aceasta repre-
zinta echivalentul a 0,0026 % din intregul volum de apa de unde? Pentru a face acest
lucru un pic mai cuantificabil, vom face urmatoarea comparatie:

Daca o cada umplutd cu apa (150 ) ar reprezenta intregul rezervor de apa al
lumii noastre, atunci aproximativ 4,2 | (2 galeatd) ar reprezenta cantitatea de apa
potabild, din care:

(@]

@)
@)
@)

3,2 | sunt sub forma de gheata (la poli sau ghetari),

1 | este apa subterana si doar

0,02 | (un pahar de coniac) sunt corpuri de apa de suprafata (lacuri, rauri),
0,004 | (un degetarl!) sunt teoretic utilizabili ca apa potabila.
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TEMA 2. APADE LA SURSA LA CONSUMATOR
STREDAREA SA TN CIRCUTUL NATURAL

Resursele de apa sunt cruciale pentru instalarea si exploatarea sustenabila a unei
surse de aprovizionare cu apa si dezvoltarea economica a comunitatii sau regiunii. Fara
acces la apa sigura, comunitatile sunt limitate In multe activitati precum turismul sau
agricultura / legumicultura. Existenta unui sistem de aprovizionare cu apa care functio-
neaza bine si care furnizeaza, furnizand apa potabild gustoasa si sdnatoasa in fiecare zi
pe tot parcursul intregului an, nu este de la sine inteleasa.

In functie de conditiile locale pot exista diverse surse de apa. Apa potabild poate
proveni din apele subterane (izvoare, fantani), apa de suprafata (rauri, lacuri, lacuri de
acumulare, mare), apa de ploaie sau chiar ceata.

Acviferul este o formatiune geologica reprezentata de un strat subteran destul de
poros de roci, astfel incét sa poata stoca apa si suficient de permeabil incét apa sa poata
circula liber prin el. Furnizorii de apa ce extrag apa din acvifere situate la adancime trebuie
sa fie constienti de capacitatea de regenerare a acviferului (pentru compensarea volumului
de apa extras).
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Sursa: http://www.douglas.co.us/water/What_is_an_Aquifer$q.htm!

In fiecare zi, zeci de mii de observatori meteo din toata lumea folosesc echipa-
mentele de masurare a precipitatilor si golesc containerele de colectare a apei de
ploaie intr-un cilindru gradat pentru a masura nivelul de precipitatii.



E randul tau sa descoperi .... o -
Identifica volumul mediu de apa de ploaie, tindnd cont de fluctuatiile zil-

nice si sezoniere cu ajutorul unui pluviometru.

Construieste un pluviometru:

Ai nevoie de urmatoarele materiale: o sticla mare de plastic
(2 litri) care va deveni o palnie, un cilindru gradat (sau orice alt vas
gradat) de 100 ml, o rigla gradata, un recipient pentru colectarea
apei de ploaie (de ex. un borcan curat).

Taie sticla de plastic la mijloc. Partea superioara a sticlei va
deveni pélnie.

Pune palnia n recipientul tau de colectare a apei de ploaie !

N,

si aseaza-| afara, intr-un loc unde nu se poate rasturna si unde nu o
v A . . oo . *

este umbra. In mod ideal ar trebui sa fie plasat la mai mult de 5 fg%%
. . . v SSRT) . - 0
metri de cea mai apropiata cladire / copac sau constructie. £
> Yo
Asigura-te ca este pozitionat in asa fel incat nu poate fi =
rasturnat accidental de animale sau oameni. Daca doresti, poti ;_;@,)
—

pune recipientul intr-o galeata de plastic, adaugand nisip sau
pamant in jurul lui.

{

La ora 09:30 in fiecare zi, utilizeaza cilindrul gradat pentru a masura cantitatea de
apa de ploaie care a fost colectata in recipient.

Cand ai terminat de masurat, arunca apa din recipient, astfel acesta va fi pregatit
pentru a colecta apa de ploaie in urmatoarele 24 de ore!

Pentru ca rezultatele masurarilor sa fie corecte acestea trebuie exprimate in mm,
asa cum fac meteorologii. Cum se face conversia?
Meteorologii prezinta datele despre precipitatii in milimetri sau litri/m?.

Daca intr-un cub cu latura de 1Tm se pune 1 litru de apa, indltimea apei in cub
va fide 1 mm.

1171 m2 = (0.001 m3) /(1 m?) =0.001 m=1mm

Noteaza valorile in fiecare zi pentru a vedea modul in care nivelul de precipitatii
variaza de la o zi la alta si la sfarsitul fiecarei saptamani calculeaza si completeaza
valoarea totala a precipitatiilor pentru sdptamana respectiva.

| Implica-te si tu activ!
N@ e [ti r?gqmandém s&j faci parte din echipa PSA(S) a scolii tale. Din aceas-
_\\/(/ ta postura iti recomandam urmatoarele activititi:

J Identificiéﬂgi cartggrafiazé sursele de apa bruts folosite pentru aprovizi-
onarea cu apa in mediul geografic in care locuiesti.

. Aduné informajcji geqlpgice si hidrologice — identifica directiile de cur-
gere a apei surselor identificate, potentialul de debit si bilantul dintre ex-
tractie si redncarcarea sursei. I ’



* Realizeaza postere cu harti si grafice si afiseaza-le intr-un spatiu public (de
ex. holul scolii), intr-un loc in care rezultatele cercetarilor sunt accesibile echipei

PSA(S), publicului larg si elevilor. In acest scop consulta si informatiile din mo-
dulul I, tema 6, pasul 4.
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Sursa. WECF/Mehriban (2007) TMF Project

e Discuts rezultatele in echipa PSA(S), cu autoritatile de speci:alitate sau
alti factori interesati si incerca sa corelezi ultima ﬂuctua';ig obsetvata cu eveni-
mentele deosebite, precum aplicarea de ingrasaminte si/sau balegar, scurge-
rile de nitrati din sol in apele freatice dupa ploi torentiale.

e Identificd amplasamentul si dimensiunea zonei de captare. VAdt'mé toate
informatiile despre cantitatea si calitatea surselor de apa potabila utilizate.

e Analizeaza daca volumul surselor de apa si capacitatea de regenerare
a surselor de apa brutj utilizate sunt in echilibru cu volumul de apa captata.

Dar cum ajunge apa la consumator?

Deschidem robinetul si apa curge. Este disponibila 24 de ore din 24. Pare simplu,

dar acest lucru este posibil doar datorita unui proces complex de productie si distribu-
tie a apei potabile.

Primul pas,

Captarea apei. Inainte ca o sursd de apa si fie selectatd pentru a deveni o
sursa de apa potabila, trebuie testat randamentul si calitatea apei. Se va verifica daca
anumiti parametri chimici si microbiologici se incadreaza in limitele impuse (conform
standardelor) si trebuie evaluate eventualele surse de poluare si daca este cazul, trebuie
stabilite metodele de tratare corespunzatoare. Realizarea tehnica a captarii apei este
diferita pentru fiecare tip de sursa si conditii geologice. Priza de captare a sursei de apa

se poate stabili acolo unde apa subterana izvoraste in mod natural sau se gaseste intr-un
strat freatic mai putin adanc.



Fantanile trebuie forate sau sapate in amplasamente adecvate, pentru a evita
poluarea de la fose septice, latrine sau scurgeri de la ferme etc.

Raurile si lacurile pot servi ca sursa de apa potabila. Apa bruta trebuie insa intot-
deauna tratata spre potabilizare (spre a fi folosita pentru baut, pentru prepararea hranei
sau in alte scopuri menajere). Apele de suprafata pot fi poluate foarte usor de catre fauna,
prin infiltrari sau scurgeri de contaminanti proveniti din apele uzate si activitatile agricole.

(\W Implica-te si tu activ!
é Deja faci parte din echipa PSA(S) de la nivelul scolii si poti sa con-
/ tinui activitatea ta de investigare.

o Identifica si cartografiaza activitatile umane in bazinul de captare, pe care
|-ai identificat in prealabil, si evalueaza pericolele potentiale.

e Analizeaz practicile agricole si industriale desfasurate in zona de captare.
e Inspecteaza si evalueaza starea sistemelor de captare.

e Analizeaza metodele de tratare a apei brute utilizate si, eventual, necesare
pentru a transforma apa bruta intr-o apa potabila sigura.

e Identifica punctele pro si contra ale surselor de apa utilizate.

Discuta cu colegii tai din echipa PSA(S) toate observatiile in urma investiga-
tiei si identificati Impreuna masuri de protectie a apei.

li‘ Stiai ca ...
\ i Impresionante rezerve de apa subterana s-au descoperit in Turkana, unul
‘ﬂ din cele mai afectate tinuturi de seceta din nordul Kenyei. Desi se afla in apropie-
rea Marelui Rift African, unde prezenta apei este destul de constanta pe teritoriul
@ arid al continentului african, rezultatele surprind prin marimea acestor rezerve.
Astfel, ca urmare al unui proiect de cartografiere a apelor subterane, initiat de
UNESCO in parteneriat cu guvernul kenyan si cu sprijinul financiar al guvernului japonez,
cu ajutorul tehnologiei avansate de explorare prin satelit s-au identificat doua bazine
acvifere — Lotikipi, respectiv Lodwar. Existenta lor a fost apoi confirmata de forarile pro-
priu-zise, dar abia dupa ce se vor efectua studii suplimentare se va cunoaste, in mod
adecvat, cuantificarea rezervelor si evaluarea calitatii apei.

Cercetatorii au descoperit ca cea mai mare rezerva de apa a Pamantului se afla
depozitata la mare adancime, in mantaua terestra, sub teritoriul Statelor Unite?

Apa nu se gaseste sub una din formele de agregare cu care suntem obisnuiti: lichi-
da, solida sau gazoasa? A patra forma de agregare se regaseste in structura moleculara a
mineralelor din mantaua terestra. Presiunea si temperaturile uriase determina separarea
moleculeor de apa care formeaza un hidrolit (OH) incorporat in structura mineralului.



Apoi,
apa bruta, captata, este preluata de statiile de tratare a apei care au rolul de a co-
recta calitatea apei brute, functie de calitatea impusa apei destinate consumului uman.

Statiile de tratare reprezinta ,inima” alimentarilor cu apa, ele fiind cele care asigu-
ra apa potabila printr-o serie de procese specifice, pornind de la gestionarea volumului
de apa extras din sursa de apa, verificarea calitatii acesteia, filtrarea si tratarea ei inainte
de a fi stocata si apoi livrata in reteaua de alimentare cu apa potabila a localitatii.

Apa bruta captata este in general o apa limpede, curata. Ea poate insa contine
diverse impuritati/ contaminanti care pot afecta sanatatea umana si/sau instalatiile teh-
nice. Procesele de tratare au la baza eliminarea fizica a poluantilor prin filtrare, decanta-
re (coagulare/floculare) sau indepartarea biologica a microorganismelor. De obicei, un
proces de tratare consta din mai multe etape, incepand cu o pre-tratare prin decantare
sau filtrare cu ajutorul unor filtre pentru particule grosiere (particule mari) si a filtrelor
de nisip, urmata de dezinfectia apei.

Odata potabilizata, apa este stocata in rezervoare foarte mari, numite rezervoare
de inmagazinare. De aici apa este transportata catre robinetele consumatorilor prin
conducte speciale de apa. Rolul rezervoarelor este de a mentine o rezerva permanenta
de apa potabila.

DE UNDE PROVINE
APA DE LA ROBINET?

ADAUGARE '— COAGULARE
REACTIVI S FLOCULARE

UITE, ASA AJUNG
€U CURATI

LA ROBINET

CLORINARE FILTRARE
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Stiati ca ...
* doar 0,3% din apa de pe Terra este apa potabila?
* un om bea cca. 25.000 - 30.000 litri de apa pe parcursul vietii sale?
¢ dreptul la apa potabild se numara din 2010 printre Drepturile Omului?

* cu toate acestea, aproape 900 de milioane de oameni din tarile in curs de
dezvoltare nu au acces la apa potabila sigura?




* sipeste 1,5 milioane de copii mor anual in urma consumului de apa contaminata
microbiologic?

e omul ar trebui sa bea zilnic minim 1,5 litri de apa (cca. 7 pahare de apa)? Un con-
sum insuficient de apa poate conduce la senzatii de ameteald, la prabusirea sistemului
cardio-vascular sau la tulburari ale ritmului cardiac.

Unde se duce apa dupa folosire?

Apa uzata, sau apa rezidual3, este colectata de la consumatori (industriali si casnici)
prin intermediul retelei de canalizare. Tot aici ajunge si apa meteorica (apa de ploaie sau
zapada topita) murdarita cu poluanti din aer, praf si noroi, gunoi de pe sosele si trotuare etc.

Pentru a nu polua apele in care urmeaza a fi deversatd, apa reziduala trebuie curata-
ta n prealabil. Aceasta curatare are loc in statia de epurare cu ajutorul unor echipamen-
te si instalatii specifice. La intrarea in statia de epurare exista gratare care retin obiectele
mari ce au fost aruncate in canal. Apoi apa uzata parcurge separatoare de nisip si de
grasimi. Restul impuritatilor din apa uzata sunt eliminate prin procesul de epurare bio-
logica in asa numitele , bazine de aerare”. Aici, niste bacterii care traiesc numai in pre-
zenta oxigenului din aer, ,mananca” substante dizolvate in apa, curatind apa aproape
complet. Ultima faza a procesului de epurare are loc in bazinele de decantare secunda-
ra. Namolul din apa uzata se depune pe fundul decantoarelor si se separa de apa. Acum
apa rezultata este destul de curata pentru a putea fi deversata in rdu sau intr-o alta apa de
suprafata. Astfel apa este redata circuitului natural fara sa afecteze mediul inconjurator!
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un mililitru de apa uzata contine de obicei peste 1 milion de bacterii?

. poluarea industriald poate duce la acumularea unor cantitati mari de
' compusi chimici care se combina cu moleculele de apa si ajung apoi pe sol si
@ in ape - prin asa numitele ,ploi acide”- , afectdnd plantele si animalele dar si
calitatea apei freatice?
* in Roménia cca. 1,9 bilioane de litri de apa uzata ajung anual in conductele de
canalizare. Jumatate din aceasta cantitate provine de la consumatori casnici — din to-
aletele, masini de spalat rufe, masini de spalat vase, scurgeri de la dus sau vana etc.?

(* Stiati ca...
A

* povestea despre crocodilul din canal este de fapt adevarata? Un crocodil a fost
gasit, in anii 1930, intr-un camin de canalizare din Statele Unite.



SEPARTOMRE _ BAZINE DE AERARE
DE NISIP SI GRASIM ,

1

AICI, GRASIMILE FIIKD USUARE SE RiDIC
LA SUPRAFATA APEL, IAR NISIPUL SE
DEFUNE PE FUNDUL BAZINELOR.

BACTERIILE DIN ACESTE BAZINE TRAIESC NUMAI T
PREZENTA OXIGENULUI DIN RER, DE ACEEA SE INSUFLA
CONTINUU AER TN BAZINE. ROLUL BACTERIILOR ESTE DE
A MANCA* IMPURITATILE DIN APA UZATA. PROCESUL 5€
NUMESTE EPURARE RIOLOGICA, FIRR ACESTE BACTERI,
APA NU SE POATE CURATA. DE RCEEM ESTE IMPORTANT
€A TN CANAL SR NU SE ARUNCE SURSTANTE CARE
OMOMRR MCESTE BACTERIE ULEIURI, RENZINA, MOTORINA,
ACIZI DIN BATERN AUTO ETC,

-
PARCA E MAI BINE ACUMI

B DE AERARE S TE VOM AJUTA SA FIl
AL CURATR

U, (E BINE ABIA ASTEPT!
ACUM AM SCRPAT DE MURDARIE! }
USOARA! -
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TEMA'3. REPERE LEGISLATIVE NATIONALE
STINTERNATIONALE CU PRIVIRE LA APA

Directiva cadru a Uniunii Europene privind apa 2000/60/EC stabeste un cadru
pentru protectia apei si managementul acesteia in toate statele membre. Directiva
este valabila pentru apele interioare (europene) de suprafatd, apele subterane, apele
transfrontaliere si apele costiere. Directiva cadru privind apa (DCA) cuprinde o serie
de obiective, cum ar fi prevenirea si reducerea poluarii, promovarea utilizarii durabile
a apei, protectia mediului, imbunatatirea ecosistemelor acvatice si atenuarea efectelor
inundatiilor si a perioadelor de seceta.

Directiva Consiliului European privind calitatea apei potabile (98/83/EC) se
refera la calitatea apei destinate consumului uman. Scopul acesteia este de a proteja
sanatatea umana prin stabilirea cerintelor referitoare la sanatatea populatiei si puritatea
apei care trebuie respectate de apa potabila furnizata consumatorilor. Se aplica tuturor
apelor destinate consumului uman, cu exceptia apelor minerale si a apelor utilizate in
scop terapetic. Apele minerale si cele medicinale sunt reglementate prin alte directive.

Documenteaza-te!

J Folosind sursele on line identifica regulamentele, actele norma-
tive, ghidurile sau protocoalele relevante pentru managementul ape-
lor locale, al apelor uzate si al sistemelor sanitare/evacuare ape uzate.
Care dintre acestea sunt puse in practica si care au fost neglijate?

* Romania a semnat sau ratificat Protocolul privind Apa si Sanatatea? Daca da,
ce iInseamna aceasta pentru comunitatea din care faci parte?

* Informeaza-te daca reglementarile nationale sunt aplicabile pentru sursele
de apa ce furnizeaza in medie mai putin de 10 m3 pe zi sau care deservesc mai
putin de 50 de persoane (scara foarte mica) sau pentru surse care nu prevad fur-
nizarea apei prin conducte? In cazul in care documentele normative nu sunt apli-
cabile segmentului mentionat anterior, estimeaza procentul de locuitori omisi din
specificatiile reglementarilor referitoare la apa destinata consumului uman (apa
potabild)?

* Investigheaza daca sunt respectate drepturile omului referitoare la accesul la
apa potabila si sisteme sanitare pentru toti cetatenii zonei geografice din care faci
parte. Daca nu, identifica care dintre drepturi sunt incélcate si precizeaza motivele
pentru acestea nu sunt respectate?

* Investigheaza daca societatea civila participa la luarea deciziilor referitoare la
problemele ce privesc apa si sanitatia in comunitatea din care faci parte. Cetatenii
au acces la informatii corespunzatoare?
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TEMA k. UTILLZAREA APEL IN VIATA DEZL (U T

Apa are o serie de intrebuintari in viata de zi cu zi, cea mai familiara noua fiind
utilizarea casnica a acesteia, de exemplu pentru igiena corporala. In Europa 42% din
totalul apei extrase este folosita in agricultura, 32% in industrie, 18% in productia de
energie si cca. 8% in scopuri cashice. Consumul de apa variaza mult de la un sector
economic la altul, de la o regiune la alta, functie de conditiile naturale si economice, si
de structura demografica. n Europa de sud-vest, unde clima este mai uscata, 50-70%
din totalul de apa extrasa este folositd in agricultura. In tirile Europei Centrale, unde
predomind activitatile de tip industrial, apa este folosita mai ales pentru racire, in ca-
drul proceselor de producere a energiei electrice. In tarile din nordul Europei, cum ar
fi Finlanda si Suedia, numai o cantitate infima de apa este folosita in agricultura. Aici
apa este extrasa indeosebi in scopuri industriale, fiind folosita de exemplu in procesele
de productie ale hartiei si celulozei, ambele fiind industrii mari consumatoare de apa.



Apa virtuala. Apa menajera poate proveni de aproape oriunde, de la un robinet
si pana la o fantana sau foraj din apropiere. Inainte de a fi folosita (de ex. la gatit sau
crescut legume), apa este clar vizibild. Spre deosebire de aceasta situatie, apa utilizata
la productia de bunuri sau servicii nu este tangibild pentru consumatori in produsul fi-
nal. Atunci cand cumparam legume proaspete sau fructe din piatd sau din magazinele
alimentare, poate fi foarte dificil s& ne dam seama ce cantitate de apa a fost folosita la
cresterea acestora. Acest fel de apa este numita ,apa virtuala”. Apa virtuala se refera la
apa ,continuta” de produs - nu in sens real, ci in sens virtual. Continutul de apa virtuala
al unui produs reprezintd volumul de apa proaspata consumata sau poluata pe parcur-
sul procesului de productie al produsului respectiv.

4
9‘ Stiai ca ...

l productia a 1 kg de faind consuma 1300 | de apa, productia a 1 kg de carne de vita

consuma 15500 | de apa, blugii (1 000g) consuma 10 850 de litri de apa virtuala?

Amprenta de apa. Amprenta de apa reprezinta un indicator multi-dimensional al
consumului de apa dulce, care cuprinde atat consumul direct cét si pe cel indirect de
apa al unui consumator sau producator. La fel ca si continutul de apa virtuald si ampren-
ta de apa se refera la apa continutd de produs. In plus, amprenta de apa da indicatii
asupra tipului de apa folosita si ne spune cand si unde este folosita aceasta. Amprenta
de apa este deci un indicator explicit, care nu numai ca indica volumul de apa utilizat si
contaminat, dar tine cont si de localizare. Consumul de apa este masurat ca volum de
apa consumata (evaporata) si/sau contaminata per unitate de timp. Amprenta de apa
a unui individ, a unei comunitati sau a unei afaceri este definita ca fiind volumul total
de apa proaspata folosita la producerea bunurilor/marfurilor si serviciilor consumate de
individ, comunitate sau afacere.

\ Stiaica ...
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Atat apa virtuala cat si amprenta de apa includ urmatoarele trei componente:

Apa albastra. Apa proaspata de suprafata sau apa freatica, adica apa din lacuri
de apa dulce, rauri si acvifere.

Apa verde. Precipitatiile pe suprafete de pe care nu se scurg si nici nu sunt redate
apei freatice, dar care sunt inmagazinate in sol sau care raman o vreme pe suprafata
terenului sau a vegetatiei. Pana la urma aceasta parte a apei de ploaie se evapora sau
transpira prin plante. Apa verde poate fi intrebuintata in mod productiv la cresterea
culturilor (insa nu toata apa verde poate fi absorbita de culturi, pentru ca intotdeauna
exista fenomenul de evaporare la sol si nu toate perioadele anului sau toate suprafete-
le se preteaza cultivarii).

Apa gri. Amprenta de apa gri méasoara volumul de apa extrasa din acvifere sau
rauri, care a fost poluata de om.



Intereseaza-te!

e Cerceteaza, studiaza sau analizeaza:

o amprenta de apa specifica productiei de bauturi
racoritoare

o balanta globala a apei virtuale
o consumul mediu de apa pe zi pe persoana

e Cerceteaza si intocmeste un mic studiu cu ajutorul furnizorului local de ap3,
folosindu-te de urmatoarele intrebari ajutatoare:

o Cata apa consuma gospodariile si intreprinderile din localitatea in care
traiesti? In ce scop?

o Localitatea in care tréiesti se confrunta cu probleme legate de cantita-
tea de apa? Daca da, cum este perceputa aceasta lipsa in comunitate
si cum ai aflat de ea?

o Determina consumul zilnic de apa din gospodaria proprie si compar-o
cu informatiile din imaginile de mai jos. Care din imaginile de mai jos
crezi cd are un consum mai mare de apa?

Sugereaza eventuale posibilitati de minimizare a consumului de apa virtuala.

Calculeaza amprenta personala de apa: www.waterfootprint.org si discuta su-
biectul cu un coleg, iar apoi cu profesorul tau.

Propune solutii de reducere a consumului de apa in localitatea in care locuiesti.

Estimeaza cantitatea de apa folosita pentru irigarea culturilor destinate creste-
rii animalelor. Care este sursa de apa utilizata?
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e Ganditi-va la 2 sau 3 produse pe care le folositi zilnic : cata @ A
apa virtuala a fost folosita pentru a le fabrica (folositi internetul)?
* Din ce tara provin produsele (cautati pe harta )?
* Tarile respective sunt importatori sau exportatori de apa neta?

* In care etapa a productiei de PET-uri pentru imbutelierea bauturilor racoritoa-
re se foloseste apa?

* In apropierea localitatii in care locuiesti sunt fabrici care produc bauturi neal-
coolice (sucuri, racoritoare etc.)? Mentioneaza-le.

¢ Ce inseamna extractie de apa, poluare si tratare pentru mediu?

* Se exporta ,apa virtuala” in regiunea vostra?
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TEMA. APA ST SANATATEA OAMENTLOR
tERMA MICROBTLOR

Pentru a preveni o eventuala
transmitere a bolilor, méainile trebuie
intotdeauna spalate n asa-numitele
~momente critice”, mai ales dupa mer-
sul la toaleta, Thainte de procesarea ali-
mentelor sau a bauturilor si inainte de
a pune ceva in gura. Spalatul pe maini
este cea mai importanta componenta
a igienei personale destinata protejarii
sanatatii publice si personale. Mainile
se vor spala cu apa curata si sapun.
Mainile trebuie mai intdi udate cu apa,
sapunite si apoi intens frecate/periate
La sfarsit trebuie clatite cu apa curata.
In cazul in care lipsesc materialele ab-
solut curate pentru uscarea mainilor,
este mai bine sa lasati mainile sa se
usuce singure. Atunci cand prosoape-
le folosite sunt murdare, spalatul mai-

nilor nu va avea niciun efect pozitiv. SPALA I'

www. I1st-in-handwashing.com

Stiai ca ...
Cercetarile au aratat ca simplul act de spalare a méinilor cu sapun ar putea redu-

ce semnificativ riscul de infectii diareice cu 30 pana la 50 %, iar riscurile de infectii
respiratorii cu 21 pana la 45%7?

1. Ce inseamna abrevierea WASH? —

2. Discutd cu colegul tau despre importanta apei sigure ( \ @
pentru sdnatatea umana. In ce situatii este esentiala apa sig- 7 % )
ura si de ce este spalatul pe maini atat de important? \ gi}/

3. Cate bacterii, virusuri, germeni patogem chisturi cu ger- @ A S
meni patogeni si oua se pot gasi in circa 1 gram de materie fe- cala?
4. Pregateste impreuna cu un coleg un chestionar care sa includa urmatoarele
intrebari:
a. Cand este Ziua Mondiala a Spalatului pe Maini?
b. De ce este important spalatul pe maini?
c. Descrie tehnica corecta de spélare a mainilor.
d. Ce boli sunt prevenite prin spélarea mainilor?
e. Cati germeni patogeni pot fi gasiti pe maini dupa utilizarea toaletei?



f.  Cum se explica mecanismul de transmitere fecal-orala? Faceti o schita a
acestuia.

g. Care este cea mai importanta regula pentru a preveni hepatita de tip A?

h. Cati copii (aproximativ) mor de diare in fiecare an in lume?

i. Cerol are sapunul?

j. Cand este foarte necesara spalarea mainilor?

k. Céat de importanta este utilizarea unei ape curate pentru spalat?

Invitati parintii si alte persoane din comunitate care ar putea fi interesate de

prezentarea rezultatelor. Astfel, vei contribui la constientizarea aceastei probleme la
nivelul intregii comunitati.

E réndul tiu s3 descoperi ....

. . o y
' ‘Mergl in baia de la scoal3 si spala-te pe maini. Verifica co-

relctltu.dmea Cu care ti-ai facut igiena mainilor folosind lampa cu

ultraviolete. Formuleaza o concluzie in urma acestui test?

* Exercitiu interactiv de spalare a mainilor:

o Materiale: [otiune si pudrs “glitterbug”, o lampa UV,

o Descriere: Lotiunea si pudra reprezinta un substitut al germenilor
patogeni. Da-te cu putina lotiune si pudrs pe maini. Da ména cu
cativa golegi si atinge anumite lucruri din jur. Spala-ti mainile asa
cum oblsnuieg,ti. Cu o lampa UV detecteazs unde s-ay ?mprésti:at
bacteriile si daca ti-ai spalat corect mainile. Suprafetele care nu
au fost spalate in mod corespunzator sau orice suprlafaté atinsa
care nu a fost curatata va straluci. I

e Cauta in comunitatea din care faci parte o persoana care poa-
te demonstra cum se prepara sapunul de casa prin metode traditi-
onale. In urma acestei activitati scrie o compunere cu tema “Apa

si sapunul”.

e Scolile sau alte institutii publice ofera facilitati corespunza-
toare pentru spalatul pe maini?

* Unde exista probabilitatea cea mai mare ca germenii patogeni sa se ras-
pandeasca in mediul local?

* Care sunt cauzele acestui fenomen si cum ar putea fi imbunatatita situatia?



Stiai ca ...

f} 1 gram de materie fecalad poate contine:
Ha o 10 millioane de virusuri;
ﬂ 1 million de bacterii;
® 1 000 chisturi de paraziti;
100 de oua de paraziti.

o O O
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" MODULUL LTPLANUL E STGURANTA AL APEL

_LODIMHOUEMNTIATE

TEMA . PLANULDE STGURANT AL APE
S A STSTEMELOR DE SANTTATIE — DELTMITART CONCEPTUALE

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) a elaborat conceptul si a initiat Planurile
de siguranta a apei (PSA) (Water Safety Plans - WSP) care fac parte din Ghidul OMS
privind calitatea apei potabile si din forma revizuita a Directivei 98/83/CE privind apa
destinata consumului uman, Directiva 2015/1787/CE.

PSA urmareste identificarea riscurilor care ar putea afecta siguranta apei si sanata-
tea oamenilor pe fiecare veriga a sistemului de aprovizionare cu apa, de la sursa la consu-
mator. Abordarea problematicii implementarii PSA pentru comunitatile mici a fost extinsa
prin integrarea sistemelor de sanitatie, rezultand astfel Planuri de siguranta a apei si a
sistemelor de sanitatie (PSAS) (Water and Sanitation Safety Plan — WSSP), sistemele sani-
tatie reprezentand un alt important pilon al sanatatii publice, aflat in stransa legatura cu
apa. Este foarte important sa se cunoasca elementele de baza si principalii pasi necesari
elaborarii unui PSA(S) adaptat conditiilor locale, cum ar fi constituirea echipei de lucru
PSA(S) si implicarea partilor interesate, identificarea pericolelor si evaluarea riscurilor aso-
ciate, documentarea tuturor etapelor, diseminarea rezultatelor si planificarea activitatilor
in vederea conferirii sigurantei sistemelor de aprovizionare cu apa.

Iti propunem 10 pasi in proiectarea unui PSA(S) specific contextului comunitatii
din care faci parte, identificarea factorilor de risc, formularea unor solutii si a unor
eventuale actiuni de preventie/reabilitare.

Pasul 1. Infiintarea echipei de lucru PSAS si elaborarea unui plan de lucru

. Nume / Prenume Functia in c.adrul Ocupatia Locul de munca
Crt. echipei ’
Presedinte Prof. Sc. Gimnaziala

Vicepresedinte | Responsabil mediu | Primaria ...

Membru ONG

Sef echipa 1 Elev clasa Sc. Gimnaziala
Sef echipa 2

Sef echipa 3

P

n-'}



Elaborarea unui plan de lucru pe perioada
unui an scolar / trimestru

Trebuie stabilite cele mai relevante activitdti, precum si persoanele res-
ponsabile de realizarea acestora, identificarea unei persoane care va do-
cumenta si raporta intalnirile, activitatile, rgzultatele si expenen’gele PS(S)
A. Tn plus, va trebui estimat intervalul de timp necesar, respectiv terme-
nele alocate fiecarei activitéti, precum si costurile aferente acestora. Sunt
necesare activitati specifice, asistenta unor experti sau vizite pe teren.

Pasul 2. Descrierea sistemului local de alimentare cu apa potabila si de
evacuarea apelor uzate

In cadrul echipei de lucru descrie sistemele de alimentare cu apa si sanitare, a
surselor si starii apei, starea de intretinere si exploatare a sistemelor prin obtinerea
de date suplimentare de la organismele locale respectiv distribuitorul local de apa,
prin observatii, interviuri cu partile interesate, informatii care vor fi concretizate prin
realizarea unui portofoliu.

Indicii de urmarit pentru constituirea portofoliului:

* Tipul de sisteme de aprovizionare cu apa utilizate; tipul si captarea surselor de apa
bruta; care este calitatea si cantitatea acestora? Unde se afla bazinul hidrografic?

e Cum este captata si transportata apa? Care sunt etapele de tratare? Cum si unde
este stocata apa?

e Care este amplasarea retelei de distributie, a rezervoarelor, a pompelor sau a fan-
tanilor si cismelelor etc.

e Ce tipuri de toalete se folosesc?

* Cine este responsabil de evacuarea apelor uzate: persoanele sau comunitatea?

e Exista un sistem centralizat de colectare si tratare a apelor uzate? Care este starea sa?
o Tncazullatrinelor: care este starea latrinelor si cum este gestionat continutul gropilor?
* In cazul sistemelor de evacuare individuale: care este starea sistemului?

* Numarul de gospodarii bransate si nebransate.

e Tipul conductelor de distributie utilizate in cadrul retelei publice si in gospodarii;

* Aspectele financiare privind sistemele de aprovizionare cu apa, de sanitatie si de
evacuare apelor uzate: tarife pentru consumatori/utilizatori de apa, veniturile si
cheltuielile aferente acestora etc.

* Monitorizarea calitatii apei si necesitatea inspectiei sanitare, implementarea acesto-
ra, precum si informatii despre institutiile responsabile de colectarea si/sau inregis-
trarea datelor referitoare la sistemele de aprovizionare cu apa si de sanitatie .

* Investigarea practicilor de inregistrare a bolilor posibil asociate apei si a celor cau-
zate de lipsa unor sisteme sanitare corespunzatoare si a igienei personale.



Cu privire la situatia actuala in ceea ce priveste responsabilitatile si
modul de gestionare a sistemului de alimentare cu apa. Iti sugerez
sa ceri sprijinul ONG-ului si a persoanei din administratia locala
din echipa de lucru PSAS constituita la pasul 1. Ai putea sa te fo-
losesti si de urmatoarele intrebari:

o Cine are in mod oficial sarcina de a monitoriza, curata si
intretine sistemul de aprovizionare cu apa in localitate?

o Exist o institutie care analizeaza calitatea apei si daca da,
pe cine informeaza asupra rezultatelor analizelor?

o Existd un buget alocat exploatarii si intretinerii sistemului
de aprovizionare cu apa?

o Localnicii platesc apa consumata?

Investigheazd reglementarile si legile aplicabile sistemelor de
aprovizionare cu apa din localitatea in care locuiesti, precum si
sistemelor sanitare si de evacuare a apelor uzate. Afla care este
frecventa de monitorizare a calitatii apei gi care sunt parametrii
analizati? Ce masuri se iau in cazul in care apa nu corespunde
standardelor impuse?

Realizeaz3
W/ za o prezentare x
WV l'si generala a structurilo .
\ gul sistem de aprovizi Sz r responsabile pentry
Wi retea” sau Ot'vaV'IZIOnaI?e Cu apa si canalizare. Tti sugeram cF: r:fru intre-
! poti sa-ti creezi singur o machete de lucr ~diagrama
i u
Stim ca ; o :
7 estl creativ si ti .
7 It poti co il
Dacs nu a incoiatia . poti construi instrumente d
al Inspir : . e de lucru .
piratie poti folosi anexele de la sfarsitul acestui :j)?ﬁeblte.
7 iliar.



Exemplu de diagrama retea

Identifica

Cine?

Care sunt?

Reglementari

La nivel European

La nivel national

La nivel regional

La nivel local

Responsabilitati

La nivel regional

La nivel local

Monitorizare

La nivel local

Furnizorul de apa

Consiliul local

Utilizatorul de apa

Centre medicale

Unitati de invata-
mant

PSA(S)

Altele ...

La nivel regional

La nivel national

La nivel European

. 4

Pasul 4. Intocmirea documentatiei si cartografierea localit&tii

Fiecare operator local de distribuire a apei are disponibild harta localitatii cu surse
de apa, cismele, retea de distributie si bransamente, harta care te poate ajuta in reali-

zarea credri unei harti proprii.

Atunci cand o asemenea harta nu este disponibila, sistemele de aprovizionare cu
apa potabila pot fi vizualizate folosind desene/schite realizate cu aportul tuturor parti-

lor interesate.




Real'lzea.za cartografierea surselor de ap3 din localitatea in care
locuiesti:

Ees?ngaza o harta a comunitatii, apoi indica sursele de apa
antaplle etc., daca este cazul reteaua de apa, sistemul de
canalizare, gospodériile si institutiile publice racordate sau nu.

Adauga pe hartd informatii referitoare la potentialele surse de poluare, cum ar

fi ars . . . ; .
etgcgrameZI de balegar, terenuri agricole, latrine, scurgeri din retea, uzine, fabrici

Adauga pe harta rezultatele analizelor de calitate a apei.

Evidentiaza prin grafice tendinta unei posibile modificari a calits

o i tii apei (rezulta-
tele monitorizarii sezoniere sau date obtinute pe mai multi ani) i

Repere in realizarea hartii
Identifica urmatoarele elemente de baza:

Punctele cardinale: Nord, Sud, Est, Vest;

Infrastructura disponibila: strazi, rauri, lacuri, institutii publice, scoli, zone de
locuinte si zone agricole;

Pozitionarea surselor de apa, fantanilor sau cismelelor publice, amplasarea
conductelor/retelei etc.

Cetatenii bransati sau dependenti de alte surse;

Tipuri de aprovizionare, de ex. fantani sau foraje, pompe sau mori de vant;
Directia de curgere a apei subterane sau raului;

Diferitele straturi sau surse de apa utilizate. Daca exista, care sunt proprietatile
lor, cum ar fi adancimea;

Informatii geografice, altitudinea zonei.

Utilizarea terenului, ca de exemplu pasuni, depozite de deseuri (groapa), ac-
tivitati industriale sau economice (garaje, pompe de alimentare cu carburant,
ateliere etc.)

Latrine (in unitatile scolare), evacuarea apelor uzate;

Grajduri pentru porci/vite.

iile despre cantitatea si cAalitgtea.surse|or“de
apa potabila utilizate din localitatea in care locuiesti. In lipsa |nftormaa';f|;|é)er

“despre calitatea apei brute, cere sprlju'nul profesorului tau pen rvurt.l ace
analize suplimentare. Prezinta / fa publice rezultatele colectate partilo
teresate si comunitatii prin intermediul unor expozitii Iovcgle sau prin Ima(js
media. Discuté in cadrul echipei de lucru PSAS constatarile, tendintele de

evolutie a calitatii apei si cauzele acestora.

Aduna toate informat




Doua dintre elementele de baza in dezvoltarea unui PS(S)A sunt investigarea cali-
tatii actuale a apei si canalizarii, precum si a riscurilor si pericolelor pentru sistemele de
aprovizionare cu apa si canalizare.

Pericolele pot aparea temporar, in timpul schimbarilor meteorologice (precipita-
tii sau topirea zapezii); in timpul anotimpului cand are loc fertilizarea campuirilor; sau
continuu, deoarece continutul latrinelor cu groapa si foselor septice se poate infiltra in
sol sau din cauza toaletelor, fantanilor, conductelor sau rezervoarelor prost intretinute.
Observarea directa si desfasurarea de interviuri cu persoanele vizate pot identifica mul-
te riscuri si pericole. Calitatea apei poate fi evaluata doar prin analizarea acesteia, in
vreme ce calitatea toaletelor poate fi investigata in principal prin observatii.

Pentru colectarea informatiilor referitoare la calitatea apei, evaluarea surselor de
apa si a sistemului de evacuare a apei uzate iti recomandam sa folosesti anexele de la
sfarsitul acestui auxiliar.

Alege si monitorizeaza, pe parcursul unui an, impreuna cu /
colegii din echipa o sursa de apa din localitatea in care locuiesti.
Poti face acest lucru prin:

analizarea apei unor potentiale surse de apa potabila, localizate in parti
diferite ale localitatii (de ex. testarea mai multor probe de apa in anotimpuri di-
ferite) din perspectiva culorii, turbiditatii etc.

monitorizarea nivelelor de nitrati ale aceleiasi surse de apa cu ajutorul benzilor
de hartie pentru testare. Ai nevoie de urmatoarele materiale:

Pahar transparent de 2 dl sau 3 d
Benzi de testare rapida a nitratilor — (0-500 mg/l)
Benzi indicatoare ale pH-ului

Benzi colorate sau de hartie alba pentru observarea culorii sau turbiditatii
apei

Prosop sau servetele, caiete, pixuri, foarfeca etc.

Alege o sticla de plastic (in care a fost imbuteliatd apa minerald) cu o capacitate
de 300 - 500 ml.

Umple sticla complet cu apa de la sursa aleasa si inchide-o cu capacul, astfel incat
sa nu ramana aer in ea.

Scrie pe o eticheta rezistenta la apa, pe care apoi o vei lipi pe sticla:

Numele persoanei care a prelevat proba de ap3;

Data si ora prelevarii probei;

Numele utilizatorului de ap3;



Localizarea: adresa complets;

Tipul sursei: de ex. robinet din bucatarie, fantana sapata in curte, apa de ploaie etc.;

Scopul utilizarii apei: de ex. apa potabila, apa pentru irigatii.

Pana in momentul in care vei efectua determinarile (dar nu mai mult de 48 de ore)
pastreaza proba de apa colectata intr-un loc racoros si intunecat.

Pentru efectuarea determinarilor tine cont de urmatoarele reguli:

Mesele de lucru trebuie sa fie curate (pot fi acoperite cu un prosop curat).

Spala-te pe maini inainte de a efectua analizele.

Nu atinge niciodata ,substantele chimice de pe benzi” cu degetele.

Nu intinde niciodata pe masa sau pe prosop benzile de testare. Substantele chi-
mice de pe benzi vor reactiona cu urmele de substante de pe masa sau de pe prosop.

Determinarea turbiditatii apei o poti face vizual la momentul colectarii probei
notand tipul acesteia (limpede, micd, medie, ridicata) in functie de nebulozitatea sau
lipsa de transparenta a apei provocata de particule foarte fine.

Stabileste gustul, mirosul si culoarea probei de apa colectate si noteaza observa-
tiile (de ex. evaluarea vizuala calitativa a culorii apei poate fi efectuata prin umplerea
unui pahar de 0,3 | si pozitionare a acestuia in fata unei hartii albe).

Testeaza pH-ul probei colectate utilizand benzile de testare (sau hartia de turnesol)
temperatura apei testate trebuie sa fie in jur de 20 °C, nivelul pH-ului depinzénd si
de temperatura.
imerseaza (scufunda) banda de testare timp de 1-3 secunde in apa pentru a avea
loc reactia
compara apoi banda cu paleta de culori pentru a stabili nivelul pH-ului

Determina nivelul de nitrati al probei colectate respectand urmatoarele norme si reguli:
Citeste cu atentie instructiunile de pe cutie. Asigura-ti un spatiu de lucru curat si
adecvat.

Pentru a testa cantitatea de nitrati din apa, mentine banda imersata in apa doar
pentru o secunda si apoi scutura cu grija excesul de apa de pe ea.
Asteapta un minut si apoi compara culoarea obtinuta cu paleta de culori de pe tub.

Benzile de testare a nitratilor sunt ieftine, iar probele de apa pot fi analizate rapid cu
acestea

Nu testa nitratii intr-un loc unde temperatura este sub 15 OC. In timpul perioadelor
cu temperatura scazuta reactia chimica a benzilor de testare este incetinita. Prin
urmare, pentru testare este indicata transportarea probei intr-un loc calduros.

In cazul unor rezultate neasteptate, este necesard repetarea analizelor. Pentru
aceasta ia 0 noud proba intr-un pahar curat si repeta procedura descrisa anterior.
E bine sa ai in vedere faptul ca benzile de testare nu sunt indicate pentru apa po-
tabila tratata cu clor.

Dupa finalizarea analizei este bine sa inchizi tubul cu benzile de testare si sa-| de-
pozitezi intr-un loc racoros, frigiderul fiind cel mai indicat.
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Sintetizeaza rezultatele obtinute Tn urma masuratorilor astfel incat sa fie usor de ci-
tit, inteligibile si transparente pentru toate partile interesate folosind macheta de mai jos.

Intocmeste o reprezentare grafica a variatiei concentratiilor de nitrati, a pH-ului si
turbiditatii sursei monitorizate si pune-o la dispozitia echipei PSA(S) pe scoala pentru
centralizarea datelor la nivelul comunitatii.

Instrumentul utilizat pentru masurarea exacta a turbiditatii, bazandu-ne
pe proprietatea particulelor de a imprastia lumina, se numeste nefelometru.
Acesta este prevazut cu un detector situat in partea laterala a fasciculului de
n lumina. Determinarea turbiditatii cu nefelometrul are la baza efectul Tyndall

conform caruia apa tulbure devine stralucitoare dacd este traversata de un

fascicul luminos datorita faptului ca particulele in suspensie imprastie lateral o

parte din razele luminoase. Mai multa lumina ajunge la detector in cazul in care
exista o multime de particule mici imprastiate din fasciculul emis de sursa, decét in
cazul In care sunt mai putine. Unitatile de turbiditate la un nefelometru calibrat sunt
denumite Unitati Nefelometrice de Turbiditate UNT).

' Culege informatii de la autoritatile responsabile cu apa si sinatatea
$I consumatorii pentru determinarea problemelor intalnite in comunitate
~ raportate la siguranta sistemelor sanitare si de distributie a apei.

Impreuna cu colegii din echipa, prin vizite pe teren, poti realiza interviuri
structurate cu pariile interesate (furnizori apa, autoritati, experti) prin com-
pletarea unor chestionare, folosind modelele din anexa ....)A8a, b, ¢, d, e,

Completeaza chestionare de inspectie sanitars.



Acum ai toate informatiile!

Portofoliul de materiale realizate de tine si colegul tau in aceasta etapa vor con-
stitui baza de discutii in echipa de lucru PSA(S) de la nivelul scolii pentru elaborarea
unui raport final privind situatia sistemelor de alimentare cu apa si sanitatie identificate
la nivelul comunitatii.

Este foarte importanta diseminarea informatiilor obtinute la pasul 5 si coope-
rarea cu autoritatile locale in vederea organizarii unor actiuni comune prin care sa se
contribuie la cresterea gradului de constientizare cu privire la situatia curenta, calitatea
constatata a sistemelor de aprovizionare cu apa si sanitatie, riscurile identificate si per-
ceptia generala referitoare la apa si toalete (din comunitate si din scoli).

Pentru a prezenta rezultatele si a disemina informatiile poti realiza postere, grafi-
ce, desene etc.

* sursele si pericolele de poluare pot fi notate manual pe hartie milimetrica apoi
suprapuse pe harta satului.

* rezultatele analizelor probelor de apa pot fi sintetizate intr-un poster pe care
il poti expune in clasa sau pe coridorul scolii, unde poate fi consultat de elevi si
vizitatorii scolii.

Poti incepe sa mobilizezi presa pentru zilele care se sarbatoresc la decizia ONU:

_‘;/UDMATER . Lo .
‘&) WORLD WATER DAY ° Ziua Mondiala a Apei

F 22 MARCH 2016 - WATER AND JOBS
o

Ziua Mondiala a Spalatului pe Maini

“mv 3 . ° - .
19 November ﬂ’ Ziua Mondiala a Toaletei
WORLD TOILET DAY ¢

Stiai c3 ...

» Tn Romania, Ziua Mondiald a Apei se s&rbatoreste din anul 19937

¢ In fiecare an, sarbatorirea Zilei Mondiale a Apei se face sub un slogan?

* Ziua Mondiala a Toaletei a fost fost desemnata de ONU in iulie 2013, prin
Rezolutia "Igiena pentru toti"?

* Ziua Mondiala a Spalatului pe Maini a fost marcata pentru prima data in 2008,
an care a fost declarat de ONU — Anul International al Starii de Salubrizare?




Pasul 7. Dezvoltarea unui plan de actiune

Scopurile principale al PS(S)A sunt:
* identificarea punctelor slabe si punctelor forte ale sistemului;

* Tmbunatatirea situatiei existente si minimalizarea riscurilor si pericolelor care pot
deteriora calitatea apei.

* In urma identificarii riscurilor, pericolelor si posibilelor imbunatatiri ale sistemului
de aprovizionare cu apa, actiuni comune la nivel local, ar putea duce la o mai buna
gestionare a riscurilor.

Exemple de asemenea actiuni ar fi:
* curatarea si renovarea sursei sau conductelor;
* instalarea de sisteme de pompare inchise;
e gestionarea in conditii de siguranta a excrementelor umane si animale;

* militarea pentru modernizarea sau instalarea unui sistem centralizat de aproviziona-
re cu apa.

Pentru punerea in aplicare a actiunilor definite, trebuie estimat necesarul de investitii
financiare si trebuie, de asemenea, discutat care ar fi potentiale surse de finantare. Cu toa-
te acestea, multe imbunatatiri - precum curatarea rezervoarelor de apa sau a fantanilor, ori
cresterea gradului de constientizare si informare a publicului - se pot face cu foarte putine,
sau chiar fara resurse financiare. Progrese si imbunatatiri satisfacatoare vor depinde nsa, in
mare masura, de atribuirea/asumarea responsabilitatiilor in ceea ce priveste implementa-
rea actiunilor definite, precum si intocmirea si respectarea unui calendar realist.

Implica-te si tu activ!
N@ Pentru dezvoltarea unui plan de actiune sustenabil si transparent este
l important sa:

e infiintati un comitet activ la nivel local pentru sistemele de
aprovizionare cu apa si pentru cele sanitare;

e Fiti realisti in planificare si in stabilirea obiectivelor si te‘rm_enelor. Imbupata’g-
rea poat’e fi un proces pas cu pas si accesibil, sustenabil si adaptat la situatia
locals. Pot fi utile recomandari ale altor experti si proiecte similare;

e Identificati cele mai importante parti interesate, de care este nevoie pentru
punerea in aplicare a planului de actiune;

o Dacs este cazul, elaborati un studiu de vizibilitate al planurilor de actiune, im-
preuna cu expertii si cu alte parti interesate;

e Asigurati-va ca exploatarea si intrefinerea unui sistem/uneijnstalajcii proiectate este
realizata de personal calificat si ca exista o politica adecvata de protectie a apel;



Identificati Si evaluajcl‘ potentialele surse de finantare pentru punerea in aplica-
re a planurilor de actiune;

Asigurati-va de acoperirea costurilor de functionare si intretinere ale sistemului:
I’ 1

* Folositi rezultatele PS(S)A ili TS
il e pentru a milita pentru sprijin financi i
regional si national: P prij nciar la nivel local,

* Implicati mass-media.

Pasul 8. Raportarea si diseminarea actiunilor planificate

O parte cruciala a PS(S)A o constituie documentarea adecvata a informatiilor co-
lectate si prezentarea rezultatelor si planurilor de actiune in mod vizibil pentru toti
membrii comunitatii. Informatiile colectate privind sistemele de apa si canalizare si im-
bunatatirile necesare trebuie sa fie obiective si prezentate in rapoarte si in functie de
probleme, rezultatele pot fi vizualizate sub forma de grafice sau harti.

in plus, echipa PS(S)A trebuie sa documenteze ordinea de zi a sedintelor de lucru si
deciziile luate, precum si aspectele financiare legate de implementarea planului PS(S)A.

Planul PS(S)A trebuie sa fie transparent si accesibil tuturor.

Pasul 9. Punerea in aplicare a actiunilor planificate

Elementul cel mai important al PS(S)A este implementarea si eficacitatea planu-
rilor de actiune definite. Uneori masurile luate vor avea un efect vizibil imediat - de
exemplu, Tn cazul in care este curatata zona de captare sau o fantana - dar efectul acti-
unii asupra calitatii apei potabile ar putea sa nu fie evident.

Actiuni precum cresterea restrictiilor privind activitatile umane in zonele de pro-
tectie a apei pot avea prime efecte masurabile asupra calitatii apei abia dupa 1 sau
chiar 3 ani.

Alte masuri - cum ar fi dezinfectia apei, sau fierberea ei - vor avea un efect direct
asupra calitatii/sigurantei acelei ape.

iti recomandam:

« s3ieiin considerare efectul masurilor si actiunilor planificate,

* sa ierarhizezi actiunile

« s3 treci la implementarea actiunilor planificate in functie de prioritatea acesto-
ra, tinand cont si de eficacitatea lor in reducerea riscurilor asupra sanatati



Pasul 10. Monitorizarea, imbunatatirea
sau ajustarea activitatilor PS(S)A

Pentru a cunoaste eficacitatea masurilor luate, respectiv a actiunilor intreprinse,
sunt necesare controlul si monitorizarea rezultatelor si evaluarea riscurilor, nu numai
Tnainte, dar si dupa punerea in aplicare a acestora. Este posibil ca anumite actiuni sa
aiba succes, iar altele nu. De asemenea, ar putea fi necesara adaptarea anumitor solutii

la situatii nou aparute.

_ Implica-te si tu activ!
N Determina eficacit asuri i iunilor i
. / eficacitatea masurilor luate si a actiunilor intreprinse realizand noi

ana_llzeuale apei, observand situatia curents, folosind formulare de inspectie
sanitara etc. ’

| Activitatile ((ejchipeil PS(S)A trebuie intreprinse ca parte a unui proces continuu
€ monitorizare, de evaluare a riscurilor, de adaptare la situatii no:

‘ ' ; , uatii noi, de docu

si de schimb de informatii. P ’ mentare

/\ |
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TEMA . REPERE LEGTSLATIVE NATIONALE ST INTERNATIONALE
(U PRTVIND PLANUL DE STGURANTA A APET ST A STSTEMELOR DE SANTTATIE

La nivelul Uniunii Europene, Directiva Consiliului Europei 98/83/CE privind calita-
tea apei destinate consumului uman, reglementeaza problematica apei potabile.

Romania a transpus in legislatia nationala prevederile Directivei Europene in
2002 prin Legea nr. 458 privind calitatea apei potabile. Actul normativ a fost modificat
si completat in anul 2004 prin Legea 311, iar in anul 2017 prin Ordonanta nr. 22.

Pana in 31 decembrie 2018, in Romania, va fi aprobat un Cadru general pentru
planurile de siguranta a apei printr-un ordin comun al ministrului Sanatatii, ministrului
Apelor si Padurilor si ministrului dezvoltarii Regionale, Administratiei Publice si Fondu-
rilor Europene.

In 2017 a fost elaborat un Raport referitor la punerea in aplicare a Directivei Euro-
pene privind calitatea apei potabile in Romania, Ungaria si Bulgaria.

Documenteazi-te!
Folosind sursele on line identifica:

o olphga.jcnle si responsabilitatile statelor membre, conform
I?lrectlve?lqr Consiliului European, privind planul de siguran-
ta a apei si a sistemelor de sanitatie.

o lista standardelor privind calitatea a
potabllg? Cere ajutorul profesorului
domeniul standardelor de calitate.

pei. Care dintre standarde se refer3 la apa
tau pentru a deslusi abrevierile folosite in

cul apartine responsabilitatea monitorizarii calitatii apei potabile in judetul tiu

Stiai ca ...

In 2018 "Right2Water"” care a reunit 1,6 milioane de semn&turi pentru im-
bunatatirea accesului la apa potabild a tuturor cetatenilor Europei, este prima
initiativa cetateneasca europeana care a solicitat revizuirea Directivei Europe-
ne privind calitatea apei potabile?




Referinte bibliografice

* https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=legis-
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* http://publications.europa.eu/webpub/eca/special-reports/drinking-wa-
ter-12-2017/ro/
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TEMA 3. EACTORT DE RISC CARE POT AFECTA STGURANTA
CALTTATIL APET EN COMUNTTATILE MICT

Riscurile de contaminare a apei pot aparea oriunde in intreg sistemul, de la priza
de captare a apei, pana la punctul de consum. Dar pot aparea si daca nu este pastra-
ta igiena n toalete sau dacd materiile fecale sunt gestionate necorespunzator. Unul
dintre cele mai critice pericole dintr-un sistem de aprovizionare cu apa este cauzat de
infiltrarea si contaminarea apei potabile cu microorganisme (germeni patogeni). In ge-
neral, germenii patogeni provin din materia fecala de origine umana sau animala care
contamineaza apa bruta, raspandindu-se astfel in sistemul de distributie a apei. De
regula, sursele de poluare cu excremente sunt: fauna salbatica reprezentata de pasari,
animalele care pasuneaza si parazitii prezenti in apropierea rezervoarelor, sifonajul din
racorduri neprotejate si intersectari ale retelei de apa cu cea de canalizare.

Organizatia Mondiala a Sanatatii a elaborat formulare de inspectie sanitara (eva-
luare de risc) pentru sistemele mici de aprovizionare cu apa. Formularele de inspectie
sanitara permit utilizatorului sa efectueze o supraveghere primara simpla a surselor de
apa, contribuind la identificarea si intelegerea pericolelor dintr-un sistem.

Intocmirea unui studiu de evaluare a riscurilor utilizand formularele de inspectie
sanitara, constituie un instrument foarte bun pentru a invata mai multe despre posibile-
le riscuri dintr-un sistem de apa si pentru cresterea gradului de constientizare cu privire
la posibilele surse de poluare.

Sursele de apa subterana sau izvoarele pot fi influentate de poluantii care s-au
infiltrat la mare distanta fata (km) de priza de captare.

Implica-te si tu activ!

. . . . U
Inspectia sanitara reprezinta o parte importanta a unul PSA(S), desi

3 [ [ . Evalu-
este o activitate de sine statatoare pentru implementarea Lén"UI'PSAg)Vocarea
area riscurilor este ca o piesa dintr-un intreg ,,puzzle Ps_,‘A\( )", iar p
consts in culegerea si interpretarea corecta a informatiilor.




N

|1,:'l recomandam formulare de evaluare a riscurilor (anexele de la sfarsitul
acestui auxiliar) pentru: ,

a) Fantani si foraje;

b) Cismele publice;

c) Retele de apa cu rezervor de serviciu:

d) Retele gravitationale de aprovizionare cu apa;
e) Retele de aprovizionare cu apa de rau;

f) Foraje adanci cu sistem de pompare mecanic;
9) lzvoare protejate;

h) Toalete publice si din unitatile de invatdmant

i) Facilitati de spalare pe maini din unitatile de invatdmant.

Echipa PSA(S) trebuie sa discute si sa decida care dintre formulare ar trebui folosi-
te si care ar fi intrebarile care ar mai trebui adaugate. Anumite sisteme de aprovizionare
cu apa, cum ar fi sistemele centralizate, pot fi evaluate numaiin colaborare cu persoana
sau personalul responsabil pentru operarea sistemului . In cazul fantanilor sapate sau
forajelor individuale sau publice, evaluarea se face in principal prin observare.

Informeaza-te:

Identifica studiile efectuate in regiunea ggogv;raﬁcé din care provi
referitoare la sursele de poluare a apei si prezinta colegﬂor din ecl:nga
> PSA(S) rezultatul sub forma unei corespor?den’;e intre tIPUl dg su;lsa e
poluare (de ex. agricola, comerciala etc.? si sursa 'contamlnant'ﬂor'( e ex.
stocare/utilizare pesticide sau ingrasaminte, ateliere de vopsitorie etc.)

Identifica strategiile de protectie a surselor de apa subterana din zona gle(;
ografica in care traiesti si eventualele reglementari nationale sau regiona

privind protectia surselor de apa destinata potabilizarii.

Realizeazs o hart3 a zonelor de protectie a ape (ZPA) in Roméniaulndncand
exemple de restrictii aplicate diferitelor zone de protectie sanitara.

Stiai ca ...

Regiunile cu ferme mici, care nu reusesc sa gestioneze in conditii de siguran-
ta balegarul de origine animala, alte deseuri organice si apele uzate menajere,
contribuie si ele la poluarea apei?

w Pentru a reduce poluarea apei in Uniunea Europeana (UE), au fost necesare
actiuni politice, in special in domeniul agriculturii? In acest scop au fost elabo-
rate si publicate o serie de directive si ghiduri. Diferitele directive specifica ce-

rintelele minime, statele membre avand obligatia de a le transpune in legislatia
nationala, cu posibilitatea stabilirii unor reglementari si mai restrictive.



Referinte bibliografice
* http://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/74/protec-
tia-si-gospodarirea-apelor

ehttps://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TX-
T/?uri=COM:2012:0673:FIN

* http://www.rowater.ro/Continut%20Site/Produse%20Informationale/Apli-
catii%20GlIS.aspx

* http://www.ecologic.org.ro/proiect/waterprotect-protectia-apei-pota-
bile-in-mediul-rural-si-urban/

*  Ordinul 994/2018 pentru modificarea si completarea Normelor de igiena si
sanatate publica privind mediul de viata al populatiei, aprobate prin Ordinul
ministrului sanatatii nr. 119/2014

* Ordinul 1278/2011 pentru aprobarea Instructiunilor privind delimitarea zone-
lor de protectie sanitara si a perimetrului de protectie hidrogeologica

* HG nr. 930/2005 privind aprobarea Normelor speciale privind caracterul si
marimea zonelor de protectie sanitara si hidrogeologica

TEMA 9. SCOALA IN COMUNITATE — CONTRIBUTIA SCOLII
LA TMBUNATATIREA CALLTATLE VIETLI EN COMUNITATILE MICI

Nb Deja ai experimentat cei 10 pasi in proiectarea unui PSA(S) specific

\M"/  contextului comunitatii din care faci parte. Tti propunem sa centralizezi infor-

| matiile referitoare la sistemele locale de aprovizionare cu apa, sistemele de
sanitatie si de canalizare ale localitatii in care traiesti, dar si cele referitoare la
riscurile pe care le-ai identificat in sistemul de aprovizionare cu apa.

Intereseaza-te care sunt temele anuale ale zilei mondiale a apei, a toaletei si a
spalatului pe maini, coopteaza-ti colegii din echipa PSA(S) a scolii si elaborati cate
un proiect pentru fiecare din aceste zile.

lata cateva sfaturi pentru ca proiectul tau sa poata primi finantare de la parte-
neri interesati de proiecte comunitare:

Descrierea proiectului trebuie sa fie clara, de actualitate, importantad pentru co-
munitate. Sunt apreciate informatiile factuale formulate precis.

Scopul trebuie sa fie clar stabilit si sa vizeze ameliorarea/imbunatatirea proble-
mei identificate n descrierea proiectului.

iectivele trebuie sa fie clar definite, masurabile si realizabile Tn timpul stabili
Obiectivele treb fie clar definit bile lizabile n t | stabilit
pentru proiect. Se recomanda sa se utilizeze informatii referitoare la cand si cum
vor fi realizate obiectivele.



Grupul tinta trebuie sa fie masurabil si bine proportionat cu timpul stabilit pen-
tru proiect. Daca aveti parteneri comunitari trebuie precizat clar rolul acestora n

realizarea proiectului.

Planul de activitati trebuie sa fie prezentat logic si clar si sa fie corelat cu obiec-
tivele.

Rezultatele proiectului trebuie sa fie specifice si realizabile si sa corespunda as-
teptarilor declarate ale proiectului.

Impactul proiectului trebuie sa cuprinda descrierea modalitatii si a masurii in care
proiectul deserveste beneficiarii. Este important sa se mentioneze beneficiile pe
care le aduce proiectul comunitatii si cum influenteaza acesta problema iden-
tificatd, astfel incat sa se diminueze nevoia comunitatii. Formularea impactului
trebuie sa se faca in termeni care permit masurarea acestuia si care sa permita
legatura directa dintre obiective si impact.

Recomandare - Infiinteaza un club de igiena in scoala (WASH)
In cadrul grupului pot fi organizate urmatoarele activitati:
Discutii referitoare |a:

conditiile sanitare pe care le ofers scoala

mediul 1 ista i ili
o ul in éare exista cea mai mare probabilitate de raspandire a germenilor
patogeni. Care sunt cauzele si cum ar putea fi imbunstatits situatia?

actiuni . . .
ctiunile care ar putea fi Intreprinse de catre elevi pentru a creste gradul de

constientizare cu privire la i '
T Importanta sistemelor i P
e ! sanitare/conditiilor igieni-

actiunile pe care ar putea sj le § o .
; a sa le intreprind elevii pe i St5ti s
: : ntru
sanitare din scoal3. P P a imbunatati conditiile

Organizatia Mondiala a Toaletei este o organizatie neguvernamentala si s-a
infiintat la 19 noiembrie 2001, potrivit worldtoilet.org?

@ Organizatia Mondiala a Toaletei impreuna cu guvernul din Singapore au sus-

tinut o rezolutie, care a fost adoptata de Adunarea Generala a ONU la data de
24 julie 2013 1n cadrul celei de a 67-a sesiuni. Prin aceasta rezolutie, Organizatia
Natiunilor Unite a recunoscut data de 19 noiembrie ca Zi Mondiala a Toaletei
pentru a face o prioritate din construirea de grupuri sanitare la nivel mondial.

Conform datelor furnizate de ONU, 2,5 miliarde de persoane nu au acces la gru-
puri sanitare corespunzatoare, mai mult de 1 miliard de persoane nu au acces

deloc la grupuri sanitare.
Consecintele lipsei de acces la grupuri sanitare sunt dezastruoase: in astfel de



regiuni se inregistraza cel mai mare numar de decese a copiilor sub 5 ani si cea
mai mare rata a saraciei.

Tn acest moment, in lume, mai multe persoane au un telefon mobil decét acces
la grupuri sanitare. Din cele 7 miliarde, 6 miliarde detin un telefon mobil si numai
4,5 miliarde au acces la toalete.

Potrivit unui raport intocmit de Organizatia Mondiala a Sanatatii, aproape
un miliard de oameni nu au toalete si ies afard pentru a-si face necesitatile
fiziologice. De asemenea, doar 68 la suta din populatia globului are acces la
sisteme de canalizare. Potrivit OMS, defecarea in locuri neamenajate duce la
poluarea apei si la raspandirea bolilor.

Doar in India, 700.000 de copii mor anual din cauza bolilor diareice.

Organizatia Natiunilor Unite intentioneaza sa elimine complet defecarea in afara
locuintelor pana in 2030.

Materiale informative:
Web-site: http://www.un.org/en/events/toiletday/.
https://www.publika.md/astazi-e-marcata-ziua-mondiala-a-toale-

tei-o-treime-din-populatia-planetei-nu-are-acces-la-grupuri-sanita-
re_2817671.html




ANEXE

a. Formular de evaluare a riscurilor pentru fantani sapate sau foraje

Satul/Comuna:

Localizarea:

Adancimea fantanii/forajului: metri

Concentratia de nitrati din apa (test rapid): mg/litru

Data inspectiei:

Inspectia a fost efectuata de:

Nr. | Informatii specifice de diagnostic, pentru

. . DA NU Observatii
crt. evaluarea riscului 4

Exista latrine pe o raza de 30 m fata de fantana
sau de foraj?

Se practica activitati zootehnice (crestere por-
2 cine, bovine, caprine sau a altor animale) pe o
raza de 30 m fatd de fantana sau de foraj?

Exista activitati agricole (culturi fertilizate cu
3 balegar sau ingrasaminte chimice) pe o raza
de 30 m fatd de fantana sau de foraj?

Este sistemul de drenare deteriorat permitand
4 baltirea apei pe o raza de 2m fin jurul fantanii
sau forajului?

Canalul de drenaj este fisurat, spart sau nece-

s sita curatare?

6 Lipseste sau este deteriorata imprejmuirea/
gardul?

7 Zona de protectie este mai mica de 1m in ju-
rul fantanii/forajului?

3 Este colectata apa imprastiata in zona de pro-
tectie a fantinii ?

9 Zona de protectie este fisurata sau deteriorata?

10 | Este bine fixata pompa de méana?

11 | Acoperirea fantanii este neigienica?

(Sursa WHO, modificat de WECF)

Scorul total al riscurilor: 10 pentru fantana sapata; 11 pentru foraj;
Scorul de risc:

Risc foarte Risc Risc mediu Risc redus
mare mare
11-9 8-6 5-3 20

Rezultate si recomandari:

S-au constatat urmatoarele aspecte importante (conform pct. 1-15):

Comentarii:




b. Formular de evaluare a riscurilor la robinetele cismelelor publice

Informatii specifice de diagnostic pentru

. . DA NU Observatii
evaluarea riscului ’
Exista scurgeri de apa la robinet ?
Se acumuleaza apa de suprafata in jurul cis-
melei?
Exista eroziuni ale solului in amonte de cisme-
le?
Conductele din apropierea vreunei cismele
sunt expuse factorilor externi?
Exista excremente umane pe suprafatele de
teren, sau latrine pe o raza de 30 m fata de
cismele?
Exista balegar pe suprafatele de teren, pe o
razd de 30 m in jurul cismelelor?
Sunt utilizate ingrasaminte naturale (balegar)
sau chimice pe o raza de 30 m fatd de cismele?
Exista retea de canalizare pe o raza de 30 m
fatad de cismea?
Exista retea de canalizare sau se utilizeaza in-
grasaminte chimice sau naturale (balegar) pe
o raza de 30 m fata de punctul de captare?
Au fost inregistrate in ultimele sdptamani in-
treruperi la vreo cismea?
Exista indicii ca ar exista scurgeri ale conduc-
telor principalele de aprovizionare cu apa din
comuna?
S-au raportat fisuri in retea/disfunctionalitati
ale retelei in ultimele sdptamani?
Exista portiuni ale conductei principale expu-
se factorilor externi, pe teritoriul comunei?
(Sursa WHO, modificat de WECF)
Scorul total al riscurilor: 13;
Scorul de risc:
Risc foarte mare Risc mare Risc mediu Risc redus

Rezultate si recomandari:
S-au constatat urmatoarele aspecte importante (conform pct. 1-15):

Comentarii:




c. Formular de evaluare a riscurilor pentru sistemele de distributie a
apei cu rezervor de serviciu

Informatii specifice de diagnostic pentru

. . DA NU Observatii
evaluarea riscului ’

Exista scurgeri de apa din conducte la puncte-
le de prelevare a probelor?
Se acumuleaza apa in jurul punctului de prele-
vare a probelor?
Exista eroziuni ale solului in zona din amonte
a robinetului ?
Sunt expuse factorilor externi conductele din
apropierea punctului de prelevare a probei ?
Exista excremente umane pe suprafata terenu-
lui sau latrine pe o raza de 30 m fatd de robinet?
Exista un canal sau o latrina pe o razd de 30 m
fata orice punct de prelevare a probei ?
Exista balegar la suprafata terenului pe o raza
de 30 m fatd de robinet ?
Sunt utilizate ingrasaminte naturale (balegar)
sau chimice pe o raza de 20 m fata de unul din
punctele de prelevare a probei?
Au fost inregistrate discontinuitati in furnizare
in ultimele saptamani la vreunul din punctele
de prelevare ?
Exista indicii ca ar exista scurgeri in zona de
prelevare ?
Au fost raportate sparturi in reteaua de distri-
butie in ultimele saptamani?
Este expusa factorilor externi conducta princi-
pala in zona de prelevare ?
Rezervorul de serviciu prezinta fisuri sau scurgeri?
Este curat interiorul rezervorului de serviciu?
Gurile de ventilatie sau capacul de vizitare (in-
spectie) sunt neigienice?

(Sursa WHO; modificat de WECF)

Scorul total al riscurilor: 15

Scorul de risc:

Risc foarte mare Risc mare Risc mediu Risc redus

Rezultate si recomandari:

S-au constatat urmatoarele aspecte importante (conform pct. 1-15):
Comentarii:




Exista scurgeri in retea intre sursa si rezervorul
de inmagazinare ?

Rezervorul de inmagazinare este fisurat, avari-
at sau prezinta scurgeri?

Sunt izolate supapele de ventilatie si acoperi-
rea rezervorului impotriva parazitilor?

Este curat rezervorul de Tnmagazinare a apei?
Vreunul dintre robinete are scurgeri de apa?

Se acumuleaza apa de suprafata in jurul vreu-
nui robinet?

Exista eroziuni ale solului in zona din amonte
in raport cu orice robinet?

Exista excremente umane pe sol sau latrine pe
o raza de 30 m fata de orice robinet?

Sunt utilizate Ingrasaminte cu balegar sau sub-
stante chimice pe o raza de 30 m fata de orice
robinet?

Exista un canal pe o raza de 30 m fata de orice
robinet?

Exista un canal sau se utilizeaza ingrasaminte
cu bélegar sau substante chimice pe o raza de
30 m fata de punctul de extractie?

Au fost inregistrate in ultimele saptamani dis-
continuitati de furnizare a apei la vreun robinet?

Exista indicii ca ar exista scurgeri ale conduc-
telor principalele din sistemul de distributie?

Au fost raportate sparturi ale conductelor din
retea in ultimele saptamani?

Sunt expuse factorilor externi portiuni ale con-
ductelor principale de aprovizionare cu apa ?
(Sursa WHO; modificat de WECF)

Scorul total al riscurilor: 15
Scorul de risc:

Rezultate si recomandari:

S-au constatat urmatoarele aspecte importante (conform pct. 1-15):
Comentarii:




e. Formular de evaluare a riscurilor pentru retele de aprovizionare cu
apa din rau

Informatii specifice de diagnostic pentru

. . DA NU Observatii
evaluarea riscului .

Exista eroziuni ale solului in zona din amonte?

Este acoperita cu pasune sau padure supra-
fata de teren pe o distanta de 100 m, de la
malurile raului la priza de captare a apei?

Au acces animalele care pasc la rau in perime-
tru de 100 m fata de priza de captare a apei?

Se utilizeaza ingrasaminte cu balegar pe o dis-
tanta de 100 m de la malul raului la priza de
captare a apei?

Exista depozite de deseuri la o distanta de 100
m de la malul raului la priza de captare a apei?

Exista deversari ale apelor uzate menajere
sau industriale in rdu in amonte de priza de
captare a apei?

Sunt indepartate particulele din apa prin sedi-
mentare/ filtrare?

Este dezinfectata apa tratata?

Rezervorul de inmagazinare a apei este fisurat,
avariat sau prezinta scurgeri ?

Sunt izolate Tmpotriva parazitilor ventilele si
capacele rezervorului?

Este curat rezervorul de inmagazinare?
Exista scurgeri la vreun robinet?

Au fost inregistrate in ultimele saptamani in-
treruperi in furnizarea apei la vreun robinet ?

Exista indicii de scurgeri din conductele princi-
pale ale sistemului de distributie a apei?

S-au raportat sparturi in reteaua de distributie

in ultimele saptamani?
(Sursa WHO si DVGW Arbeitsblatt W102, modificat de WECF)
Scorul total al riscurilor: 15;

Scorul de risc:

Risc foarte mare Risc mare Risc mediu Risc redus

Rezultate si recomandari:

S-au constatat urmatoarele aspecte importante (conform pct. 1-15):
Comentarii:




f. Formulare de evaluare a riscului pentru foraje adanci cu sistem de
pompare mecanic

Satul/Comuna:

Localizarea:

Adancimea forajului:____ metri
Concentratia de nitrati din apa (test rapid): _____mg/litru
Data inspectiei:
Evaluarea a fost efectuata de:
Nr. | Informatii specifice de .dlagn.ostlc pentru DA NU Observatii
crt. evaluarea riscului ’
1 Exista latrine, gurd de canalizare, sau balegar
la o distanta de 100 m fata de statia de pom-
pare?
2 | Exista alte surse de poluare pe o raza de
100m?
3 | Exista vreo fantana neacoperita pe o raza de
100 m?
4 | Drenajul din jurul statiei de pompare este de-
ficitar?
5 | Deteriorari ale imprejmuirii permit accesul ani-
malelor?
Podeaua statiei de pompare este permeabila?
Se formeaza baltoace de apa in statia de pom-
pare?
8 Etansarea forajului este necorespunzatoare
din punct de vedere igienico-sanitar?
9 | Acoperirea forajului este necorespunzitoare
din punct de vedere igienico-sanitara?
(Sursa WHO, modificat de WECF)
Scorul total al riscurilor: 9
Scorul de risc:
Risc foarte mare Risc mare Risc mediu Risc redus
8-9 6-7 4-5 0-3

Rezultate si recomandari:
S-au constatat urmatoarele aspecte importante ale riscului (conform pct. 1-9):
Comentarii:




g. Formular de evaluare a riscurilor pentru izvoare

Satul/Comuna:

Localizarea:

Adancimea forajului:____ metri
Concentratia de nitrati in apa (test rapid): ____mg/litru
Data inspectiei:
Inspectia a fost realizata de:
Nr. | Informatii specifice de fllagnf:stlc pentru DA NU Observatii
crt. evaluarea riscului .
1 Izvorul este neprotejat?
2 Exista vreo latrind sau gura de canal in amonte
si/sau pe o raza de 30 m de izvor?
3 Sunt utilizate ingrasaminte cu balegar sau sub-
stante chimice in amonte sau pe o raza de 30
m fatd de izvor?
4 Exista vreo alta sursa de poluare in amonte si/
sau pe o raza de 30 m de izvor? (ex. depozite
de deseuri, gramezi de bélegar sau compost,
pesticide)
5 Pot avea acces animale pe o raza de 30 m fata
de izvor?
6 Este deterioratd zidaria izvorului (bazin sau re-
zervor)?
7 Exista eroziuni in zona de umplutura (rambleu)
din spatele zidului de retentie?
8 Imprejmuirea lipseste sau este deteriorata?
9 | Se acumuleaza apa de suprafata in amonte de
izvor?
10 Este santul de deviere de deasupra izvorului
absent sau nefunctional?
(Sursa WHO, modificat de WECF)
Scorul total al riscurilor: 10
Scorul de risc:
Risc foarte mare Risc mare Risc mediu Risc redus
9-10 6-8 3-5 0-2

Rezultate si recomandari:

S-au constatat urmatoarele aspecte importante (conform pct. 1-15):

Comentarii:




h. Formular de evaluare a riscului pentru o toaleta dintr-o scoala sau
una publica

Satul/Comuna:

Numele scolii/localizarea:

Tipul toaletei: toaleta cu jet de apa de spalare + canalizare O
toaleta cu jet de apa de spalare + fosa septica O
latrina O

orice alt tip de toaleta O, va rugam sa precizati

Data inspectiei:

Inspectia a fost realizata de:

Nr. | Informatii specifice de .dlagn.ostlc pentru DA NU Observatii
crt. evaluarea riscului .
1 Cladirea este in stare buna (acoperisul este
etans etc.)?
2 | Sunttoate toaletele/pisoarele in stare de func-
tionare?
3 | Suprafetele peretilor si podelelor sunt netede
si usor de curatat?
Sunt curate podeaua si peretii?
Sunt curate scaunele/vasele de toaleta?
Exista cosuri de gunoi in toaletele fetelor si ale
profesorilor?
7 | Este o temperatura confortabila in toaleta?
Nu exista mirosuri neplacute!
9 Nu sunt muste!
10 | Exista hartie igienica?
Scorul total al riscurilor: 10
Scorul de risc:
Risc foarte mare Risc mare Risc mediu Risc redus
9-10 6-8 3-5 0-3

Rezultate si recomandari:

S-au constatat urmatoarele aspecte importante (conform pct. 1-15):
Comentarii:




i. Formular de evaluare a riscului pentru facilitati de spalare a mainilor

din scoli

Informatii specifice de diagnostic pentru evalua-

X X DA | NU
rea riscului

Exista facilitati pentru spalatul pe maini in apropierea
toaletei?

Exista facilitati pentru spalatul mainilor in apropierea
bucatariei?

Sunt functionale toate facilitatile pentru spalatul mai-
nilor?

Este disponibila o cantitate suficienta de apa?

Calitatea apei este corespunzatoare pentru spalatul
de maini?

Este disponibil sdpun lichid sau solid?

Sunt disponibile uscétoare de maini sau prosoape de
hartie?

Este etansa reteaua (fara scurgeri)?
Facilitatile sunt curate si fara gunoi?

Sunt muste?

Scorul total al riscurilor: 10

Scorul de risc:

Observatii

Risc foarte mare Risc mare Risc mediu

Risc redus

Rezultate si recomandari:

S-au constatat urmatoarele aspecte importante (conform pct. 1-15):
Comentarii:




j. Chestionar pentru cetateni: Experiente, probleme si perceptii

Numele intervievatorului:
Scoala sau echipa PSA(S):
Data:

Informatii despre respondent: Varsta: ani MO FOI
Nr. persoanelor din gospodarie

Adresa:

Satul/Comuna:

Numarul de locuitori:

1 Aveti in casa apa curenta de
la retea?

2 Ce alta sursa de apa folositi?

3 De céta apa aveti nevoie

pentru consumul zilnic in
gospodarie?

4 Este Intotdeauna suficienta
apa disponibila?

5 Calitatea apei este buna?
6 Dacé nu, argumentati de ce
nu.

7 Tratati sau fierbeti apa de
baut?

8 Dumneavoastra sau familia
dvs. ati avut vreodata pro-
bleme de sanatate din cauza
calitatii apei? Daca da, cand
siin ce fel?

9 Folositi apa imbuteliata?
Dacé da, cati litri pe zi?

10 | Aveti apometru?

11 | Céat platiti lunar pentru con-
sumul de apa?

12| Ce tip de toaleta aveti (latri-
na sau toaleta cu spalare)?

13 | Apa uzata rezultatd din gos-
podaria dvs. este tratata?

14| Care sunt sugestiile dvs. re-
feritoare la aprovizionarea cu
apa potabila a gospodariei
dumneavoastra?




k. Chestionar pentru medici si personalul medico-sanitar: apa si bolile
posibil asociate apei

Numele intervievatorului:
Scoala sau echipa PSA(S):
Data:

Da Nu Alt raspuns Observatii

1 | Aveti nemultumiri cu privire la calita-
tea apei din comuna dvs.?

2 | Dacé da, argumentati.

3 | Dispuneti de rezultatele analizelor
apei potabile?

4 |In cabinetul dvs. aveti acces la
instalatii sanitare adecvate?

5 | In comuna dvs. apar boli posibil
asociate apei?

6 | Dacé da, argumentati.

7 |In comuna dvs. apar boli datorate
conditiilor igienico-sanitare
necorespunzatoare?

8 | Dacd da, argumentati.

9 | Corespunde apa potabila din punct
de vedere calitativ consumului de
catre bebelusi?

10 | Aveti recomandari catre populatie
referitor la cum sa foloseasca apa?

17 | Aveti sugestii cu privire la sistemul
de aprovizionare cu apa din comuna
dumneavoastra?




l. Chestionar pentru operatorul de apa sau persoana responsabila de
apa si managementul apei

Numele intervievatorului:

Scoala sau echipa PSA(S):

Data:

1 | Cate gospodarii din comuna dvs.
sunt deservite de reteaua centraliza-
ta de aprovizionare cu apa?

2 | Cate gospodarii utilizeaza fantani
individuale sau izvoare?

3 | Care sunt sursele de apa utilizate
pentru aprovizionarea cu apa?

4 | Care este principalul risc pentru
sistemul de aprovizionare ? (ex. in-
treruperi, scurgeri sau altele)

5 | Daca exista, care sunt principalii po-
luanti sau contaminanti ai surselor
de apa locale?

6 | Este apa tratata?
Daca da, explicati in ce fel.

7 | Cat de des se fac analize ale apei
furnizate in sistemul public?

8 | Care sunt bacteriile sau substantele
chimice vizate?

9 | Exista depasiri la anumiti indicatori?
Daca da, care sunt aceia?

10 | Rezultatele analizelor apei sunt ac-
cesibile populatiei?

11 | Exista personal calificat pentru ope-
rarea si intretinerea sistemelor pu-
blice de aprovizionare cu apa?

12 | Sunt disponibile suficiente resurse
financiare pentru operarea si intreti-
nerea sistemului public de aprovizi-
onare cu apa?

13 | Care este sursa mijloacelor financia-
re: tarife, taxe sau altele?

14 | Aveti sugestii referitoare la sistemul de
aprovizionare cu apa din comuna dvs.?




m. Chestionar pentru

Numele intervievatorului:

Scoala sau echipa PSA(S):

utilizatorii instalatiilor sanitare din scoli (elevi)

Data:

re de igiena in scoald?

Informatii despre respondent: Varsta ani MO FO

Scoala:

Satul/Comuna:

Numarul de elevi:

Da | Nu Alt raspuns Observatii

1 | Sunteti multumit de toaletele din
scoald?

2 | Sunteti multumit de facilitatile de
spalare a mainilor din scoala?

3 | Folositi toaleta din scoala?

4 | Daca nu, de ce nu?

5 | Folositi facilitatile de spalare a mai-
nilor din scoala?

6 | Daca nu, de ce nu?

7 | Toaletele sunt usor accesibile?

8 | Exista un numar suficient de toalete
in scoala?

9 | Exista un numar suficient de facilitati
de spalare a méinilor in scoala?

10 | Sunt ele localizate Tn apropierea
toaletelor?

11 | Considerati ca exista suficienta inti-
mitate in cabinele toaletelor/ in fata
pisoarelor?

12 | Este disponibila tot timpul hartie
igienica?

13 | Este disponibil tot timpul sapun
pentru spalarea mainilor?

14 | Exista intotdeauna apa suficienta
pentru spalatul mainilor?

15 | Sunt curate incaperile toaletelor?

16 | Stiti cine este responsabil de
curatenia in toalete si lavoare?

17 | Se pot plange elevii personalului
scolilor cu privire la situatia proasta
a toaletelor din scoald?

18 | Se invata deprinderi corespunzatoa-




n. Chestionar pentru autoritatea responsabila de operarea instalatiilor

sanitare publice (directori de scoli, administratie)

Informatii despre respondent: Varsta ani MO FO
Scoala:
Satul/Comuna:
Numarul de elevi sau utilizatori ai instalatiei :
Da Nu Alt raspuns Observatii

Sunt disponibile suficiente toalete si
facilitati de spalare a mainilor pentru
utilizatori ?

2 | Exista un plan de operare si intreti-
nere pentru acestea?

3 | Exista suficient personal pentru
operarea si intretinerea acestora ?

4 | Dispuneti de buget separat pentru
operarea si intretinerea acestora?

5 | Exista suficiente resurse financiare
pentru operarea si intretinerea aces-
tora?

6 | Care este modul de tratare a apei
uzate rezultate de la aceste facili-
tati?

7 | Cine are grija sa existe intotdeauna
hartie igienica si sapun la dispozitie?

8 | Este intotdeauna suficienta apa dis-
ponibild pentru spalatul pe maini?

9 | Pot adresa elevii sau alti utilizatori
plangeri referitoare la situatia insta-
latiilor sanitare din scoli?

10 | Aveti multe plangeri cu privire la si-
tuatia instalatiilor sanitare din scoli?

11 | Daca da, de ce?

12 | Educatia pentru igiena face parte

din curricula scolara?




GLOSAR

acid citric — substanta cu gust acrisor din componenta citricelor, ex. lamaie
acvifer — formatiune geologica care contine apa

amprenta de apa — volumul total de apa proaspata folosita la producerea
bunurilor/ serviciilor

analiza — metoda de verificare a calitatii si continutului unei substante
apa freatica — pinza de apa subterana din care se alimenteaza izvoarele si fintinile.
apa meteorica — apa provenita din precipitatii atmosferice

apa sigura — apa care indeplineste toate masurile de siguranta: microbiologic,
igienico-sanitar, etc

celuloza - substanta care alcatuieste peretii celulelor plantelor

decantare — limpezirea unui lichid care contine particule solide in suspensie. Ex.:
Apa este tulbure cind contine in suspensie nisip fin, mil etc.

diseminare - raspandire

elevator - instalatie cu care se ridica si se transporta vertical sau aproape vertical
si pe distante mici materiale grele.

hartie de turnesol - benzi de hartie speciala folosita pentru determinarea nive-
lului pH-ului

hidrosfera — invelisul de apa al globului terestru

flotabilitate — capacitatea de plutire a unui corp

gravitatie — forta care face ca toate corpurile sa se atraga intre ele
imersa — a scufunda

molecula — cea mai mica particica dintr-o substanta

nitrat — compus chimic al natriului

polaritate — proprietatea unui corp de a avea in 2 puncte ale sale o incarcatura
electrica sau magnetica opusa/diferita

pH — marime chimica ce masoara caracterul acid sau bazic al unei substante

priza de captare — locul in care apa bruta intra in statia de tratare. Aici, de obi-
cei, exista 2 randuri de gratare, care impiedica patrunderea in statie a corpurilor
plutitoare mari si mici si a uleiurilor

ratifica — a aproba/ a confirma o intelegere

salubrizare - curatare

sanitatie - ansamblu de masuri pentru imbunatatirea mediului
solubilitate — proprietatea unei substante de a se dizolva
sustenabil - durabil, potrivit, posibil

standard — etalon, model

turbiditate — tulbureala/ lipsa de claritate a apei



